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Пояснительнаязаписка 
Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Никольская средняя школа имени И.А.Денисенкова» (далее – 
МБОУ «Никольская СШ») определяет единые для Российской Федерации (далее – РФ) базовые 
объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися МБОУ «Никольская 
СШ»,осуществляющегообразовательную деятельность, ипланируемые результатыосвоения 
образовательной программы. 

Образовательная программа дошкольного образования МБОУ «никольская СШ» – 
нормативный документ, позволяющий реализовать несколько основополагающих функций 
дошкольного уровня образования: 
1. Воспитание и развитие ребенкадошкольного возраста как Гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 
содержании доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО),ориентированного 
на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 
народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 
культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

3. Созданиеединого образовательного пространства воспитания и обучения детей отрождения до 
поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 
представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 
проживания. 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию исотрудничеству между 
людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной 
принадлежности, формированию и развитию личности ребенка в соответствии с принятыми в 
семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Программа разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой 
дошкольного образования (далее – ФОПДО); с учетом нормативных правовых актов, содержащих 
обязательные требования к условиям организации ДО (Приложение 1. Перечень нормативных 
правовых актов, на основе которых разработана Федеральная образовательная программа ДО); с 
учетом особенностей образовательной организации, региона, образовательных потребностей и 
запросов родителей воспитанников. 

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, отражается в 
Программе шрифтом «курсив». 

ФОП ДО, ФГОС ДО и Программа являются основой для самостоятельной разработки и 
утверждения МБОУ образовательных программ дошкольного образования, обязательная часть 
которых должна соответствовать Федеральной программе и оформляется в виде ссылки на нее. 

Программа определяет объем обязательной части, который в соответствии с ФОП ДО и 
ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объемапрограммы. Часть, формируемая 
участниками образовательных отношений, составляет не более 40%. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Программапредставляетсобойучебно-методическуюдокументацию,всоставе которой: 
- рабочаяпрограммавоспитания; 
- режимираспорядокднядлявсехвозрастныхгруппДОО; 
- календарныйпланвоспитательной работы. 

ВсоответствиистребованиямиФОПДОиФГОСДОвПрограммесодержитсяцелевой, содержательный 
и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы иподходы к ее 
формированию; планируемые результаты освоения Образовательной программы вмладенческом, 
раннем,дошкольномвозрасте,атакженаэтапе завершенияосвоенияПрограммы;характеристики 
особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, подходы к педагогической 
диагностике планируемых результатов. 

СодержательныйразделПрограммывключает: 
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рабочуюпрограммуобразования,котораяраскрываетзадачи,содержаниеипланируемые 
результаты по каждой из образовательных областей для всех возрастных группобучающихся; 
обозначает направления и задачи коррекционно-развивающейработы (далее- КРР) с детьми 
дошкольного возраста с ООП (далее - ООП) различных целевых групп; психолого-педагогические 
условия реализации программы, а также отдельные средства обучения ивоспитания. 

рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направлениявоспитательной 
работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 
включая культурные ценности своей этнической группы, правилами нормам поведения в 
российском обществе. 

Содержательныйразделвключает описание 
- задач содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 
всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 
художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с 
учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 
- вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 
потребностей и интересов; 
- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; способов 
поддержки детской инициативы; особенностей взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями обучающихся; 
- образовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетей. 

Содержание и планируемые результаты Программы соответствуют содержанию и 
планируемым результатам Федеральной программы. 

ОрганизационныйразделПрограммывключаетописание: 
- психолого-педагогическихикадровыхусловийреализацииобразовательнойпрограммы. 
- организацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды(далее–РППС); 
- материально-техническоеобеспечениеПрограммы; 
- обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 
план воспитательной работы. 

1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ. 

1.1. Цель и задачи Программы. (Соответствуют п.п.1.5,1.6 ФГОС ДО и ФОП стр.4-5 
п.14.1, 14.2). 

Цель: разностороннее развитие ребенка впериод дошкольного детства с учетом возрастных 
и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей народов РФ, 
исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи: 
- обеспечить единое для РФ содержание ДО и планируемые результаты освоения 

образовательной программы ДО; 
- структурировать содержание образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 
- создать условия для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 
- обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств иоснов патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности; 
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- обеспечить достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития,необходимогои 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования; 

- обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей. 

 
ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Детираннеговозраста(2-3года). 
Цель:Созданиеусловийдляуспешнойадаптациидетейраннеговозрастакусловиям дошкольного 

образовательного учреждения. 
Задачи: 

- преодолеватьстрессовыесостоянияу детейраннеговозраставпериодадаптациикдетскому саду; 
- формироватьактивнуюпозициюродителейпоотношениюкпроцессуадаптации детей. 

Детидошкольноговозраста(3-8лет). 
Цель:Созданиеусловийдляформированияу дошкольниковсистемныхпредставленийо 

ближайшем природном, социокультурном окружении, ценностного отношения к родному краю. 
Задачи: 

- формировать представления дошкольников об истории родного края, социальной 
действительности родного города, его достопримечательностях, традициях; 

- расширятьпредставленияоприроде,флореифауне,природныхявленияхродного края; 
- формироватьосознанно-правильноеотношениеибережливостькприродемалойРодины; 
- воспитыватьгражданско-патриотическиечувства,знакомитьсэтнокультурнымитрадициями 

региона. 
1.2. Принципы иподходы кформированию Программы. (Соответствуютп.1.4ФГОСДОс 

дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3). 
ПрограммапостроенанаследующихпринципахДО, установленныхФГОСДОиФОПДО: 

1. Поддержка разнообразия детства. Принимая вызовы современного мира, Программа 
рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование 
разнообразия для обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает 
образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации 
развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 
способов их выражения. 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 
человека. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства 
(младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 
3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, 
средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, 
приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 
взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 
деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей. 
Такойтип взаимодействия предполагаетбазовую ценностную ориентацию на достоинство каждого 
участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 
доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 
Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной 
ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и 
полноценного развития. 
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 
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участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации 
программы. 
6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудники Организации должны знать об условиях 
жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. 
Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном,так 
и в организационном планах. 
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 
другими партнерами. Программа предполагает, что Организация устанавливает партнерские 
отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 
способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 
национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного 
образования), к природе и истории родного края. 
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 
образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 
образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 
характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы,мотивы, 
способности и возрастно-психологические особенности. 
9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 
содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 
детей. 
10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 
содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и 
потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иныхдействий, 
с учетом его интересов, мотивов и способностей. 
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии 
со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 
различных видов детской активности. 
12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 
целей Программы. Программа предполагает за Организацией право выбора способов их 
достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных 
социокультурных,географических,климатическихусловийреализацииПрограммы,разнородность 
состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 
представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 
13. Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 
свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 
патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе иокружающей 
среде, рационального природопользования; 
14. Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 
разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 
15. Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 
традициях России, включая культурные особенности региона; 
16. Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 
расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу,пробудить 
в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 
системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальнуювозможность следования 
идеалу в жизни; 
17. Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 
внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 
18. Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 
19. Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 
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независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 
иных особенностей, включены в общую систему образования. 

ФГОС дошкольного образования продолжает линию деятельностного, индивидуального, 
дифференцированного и других подходов, направленных на повышение результативности и 
качества дошкольного образования. Поэтому подходами к формированию программы являются: 

1. Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных видов 
детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора, 
двигательной, конструирования. Организованная образовательная деятельность (непосредственно 
образовательная) строится как процесс организации различных видов деятельности. 

2. Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла ставит 
самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, т.е. опора на опыт 
ребенка, субъектно-субъектные отношения. Реализуется в любых видах деятельности детей (НОД, 
совместная деятельность в режимных моментах, при проведении режимных процессов). 

3. Индивидуальный подход – это учет индивидуальных особенностей детей группы в 
образовательном процессе. 

4. Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена возможность 
объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору. 

ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 
зрения реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования. Объем обязательной части Программы 60 % от ее общего объема;части, 
формируемой участниками образовательных отношений, 40 %. Содержание образовательных 
областей, представленных в соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования, зависит от возрастных и индивидуальных 
особенностейдетейиможетреализовыватьсявразличныхвидахдеятельности(общении,игре, 
познавательно-исследовательскойдеятельности-каксквозныхмеханизмахразвитияребенка): 

враннемвозрасте (2-3года). 
- предметнаядеятельностьиигрыссоставнымиидинамическими игрушками; 
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),общение с взрослым 
и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с 
бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),восприятие смысла музыки, сказок, 
стихов, рассматривание картинок, двигательная активность. 

длядетейдошкольноговозраста (3года-8лет): 
-игроваядеятельность(включаясюжетно-ролевуюигрукакведущую деятельностьдетей 
дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды; 
-коммуникативная(общениеивзаимодействиесовзрослымиисверстниками); 
-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора); 
-самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд(впомещенииинаулице); 
-конструированиеизразногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу,природныйи иной 
материал; 
-изобразительная(рисования,лепки,аппликации); 
-музыкальная(восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений,пение,музыкально- 
ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 
-двигательная(овладениеосновнымидвижениями)активностьребенка. 

 
1.3. ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики. 

Наименованиеучреждения:Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Никольская 
средняяшкола им. И.А.Денисенкова » 
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 (МБОУ «Никольская СШ» Группы детского сада.) 
Датаоткрытия:01.09.2014г. 
Адрес:215027 Смоленская область, Гагаринский р-н, д. Никольское,ул. Центральная, д. 15 б 

Телефон: 8(48135)7-33-10 
Е-mail:NikolskoyeDen@yandex.ru 
Сайт: https://sh-nikolskayar66.gosweb.gosuslugi.ru/Учредитель: 
Муниципальноеобразование «Гагаринскийрайон»Смоленскойобластивлице Администрации  
Муниципального образования «Гагаринский район» Смоленской области. 

ФункциииполномочияучредителяМБОУотименимуниципальногообразования 
«Гагаринский район» осуществляет Министерство по образованию и науке Смоленской области 
далее – (Учредитель). 

МБОУ имеет лицензии на право осуществления образовательной.  
Лицензия на осуществление образовательной деятельности:Серия 67Л01 № 0002123 

регистрационный № 3933  от 04  декабря 2015 г., срок действия – бессрочно; 
Директор : Шкатова Оксана Николаевна, образование высшее, педагогический стаж – 31 

лет, в должности 12 г. 
ПроектнаямощностьОУ:600обучающихся . 
Видобразования:Общееобразование. 
Уровеньобразования:Дошкольноеобразование, начальное общее образование, основное общее 
образование, среднее общее образование  и дополнительное образование детей и взрослых. 
МБОУ «Никольская СШ»имеет статус юридического лица иосуществляет образовательную 

деятельность на основании следующих нормативно-правовых документов: 
- Концепциядошкольногообразования. 
- Конвенцияоправах ребенка. 
- Устав(новая редакция), принятобщимсобранием трудовогоколлектива МБОУ «Никольская 

СШ», протокол № 1 от «30» августа 2024 г., утвержденного Постановлением Администрации 
муниципального образования «Гагаринский район» Смоленской области, протокол № 1340 от 
29 августа 2024 года. 

Режим работы МБОУ:пятидневнаярабочаянеделя.Выходные дни:суббота, воскресенье, 
праздничныедни,выходные,установленныедействующимзаконодательством.Длительность 
функционированияс7.00.до 19.00. 

Образовательная программа дошкольного образования МБОУ Никольская СШ»  
разработана в соответствии с «Законом об образовании в РФ» № 273 ФЗ от 21 декабря 2012 г., 
Федеральной образовательной программой дошкольного образования, Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 
- ДоговормеждуОУиродителями(законными представителями). 
- Локальныеакты. 

Группы детского сада являются структурным подразделением МБОУ «Никольская СШ». В 
ОУ функционируют группы общеразвивающего вида. 

Классификация возрастных групп соответствует ФОПДО. 
Комплектование групппроводится на основании Административного регламента 

предоставления муниципальной услуги «Приём заявлений, постановка на учёт и зачисление детейв 
образовательные учреждения, реализующие основную общеобразовательную программу 
дошкольногообразования,расположенныенатерриториимуниципальногообразования 
«Гагаринский район»Смоленской области. Комплектование Групп детского сада осуществляется 
комиссией в соответствии с электронной очередью. 

Правила приёма: по направлению Комитета по образованию Администрации 
муниципального образования «Гагаринский район» Смоленской области. 

 
1.4. Характеристикиособенностейразвитиядетейраннегоидошкольноговозрастов. 
В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 
(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 
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трех до восьми лет). Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к трем 
годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 
достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 
особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 
продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 
развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Возрастныеособенностиразвитиядошкольников 
Первая младшая группа (третий год жизни) 
Росто-весовые характеристики. Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 

кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, удевочек – 97,3 см. 
Функциональное созревание. Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних 

органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы 
двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 
мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могутосваиватьезду 
на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с 
мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- 
деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 
произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 
деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 
Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 
развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 
предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, нои 
образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 
предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуациии 
приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 
предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых впределахвидимойнаглядной 
ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 
поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 
инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 
грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 
используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 
концутретьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 
позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор издвух-трехпредметов 
по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, 
прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 
произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенностьзаключается 
в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального 
действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 
использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - 
способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов воспроизводить их 
в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции нес реальными 
предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 
болеесложной,чемпрежде,работыдетскогомышления.Переходотконкретно-чувственного 
«мышления»кобразномуможетосуществлятьсянапротяжениидвухлет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 
деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в 
ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 
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середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 
изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 
изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 
критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 
импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 
эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 
произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 
элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 
себякакотдельного человека,отличногоот взрослого.Унегоформируется образ Я.Завершаетсяранний 
возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 
негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжатьсяот 
нескольких месяцев до двух лет. 

Дошкольныйвозраст(оттрехдовосьмилет) 
Вторая младшая группа (четвертый год жизни). 
Росто-весовые характеристики. Средний вес умальчиков к четырем годамдостигает 17кг, у 

девочек – 16 кг. Средний рост умальчиков к четырем годам достигает 102 см, а удевочек -100,6 см. 
Функциональное созревание. В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной 

системы определяет возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных 
стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания,кровообращения 
терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 
проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 
непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 
произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 
накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 
образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 
развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 
Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 
(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 
деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 
переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 
младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 
семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 
пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и 
во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 
определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 
самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции,действие 
по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 
системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет 
подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 
взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 
формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображаетсистему 
человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и 
взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 
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однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 
игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 
ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные видыдеятельности,формируются 
первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних 
детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 
Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 
руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 
несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 
формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 
общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 
формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 
деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 
взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 
раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 
выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 
поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 
инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительнуюфункцию, 
по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 
эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 
дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 
оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои 
достижениясдостижениямисверстников,чтоможетповышатьконфликтностьмеждудетьми.Данныйво
зрастсвязансдебютом личности. 

Средняягруппа(пятыйгоджизни) 
Росто-весовыехарактеристики 
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков– 

от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в 
четыре года до 109 см в пять лет, умальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональноесозревание 
Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 
межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо,нопроявляются 
различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте являетсяпамять. 
В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 
непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироватьсяопосредованная 
память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети 
запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 
процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 
опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 
идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 
наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 
упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 
параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 
характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 
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развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 
схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 
особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 
увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 
произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 
становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 
Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическаясторонаречи. 
В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом годужизни ребенок осваивает сложную систему норм 
и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 
содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 
игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения,характерна 
ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе 
игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 
дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая 
сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети 
могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения 
на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 
доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 
последовательности действий. 
Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикирук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 
внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, 
возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 
уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 
приводиткихповышеннойобидчивостиназамечания.Повышеннаяобидчивостьпредставляет 
собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 
форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 
видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 
ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 
болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 
сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируетсястабильнаяструктура 
взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает рольрегулятивных 
механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в 
доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 
управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. 
Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения иповедения в социуме. 
Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 
социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и 
др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 
продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 
других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 
детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 
краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

Старшаягруппа(шестойгоджизни) 
Росто-весовыехарактеристики 
Средний вес умальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет,удевочек– 

от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет 
до 115,9 см в шесть лет, удевочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональноесозревание 
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Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 
координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 
стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 
запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 
может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 
мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 
преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействиеи 
т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей 
в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы 
логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 
мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 
интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 
оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 
внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, 
связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения 
навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных 
интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 
расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системывзаимоотношений 
со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В 
игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 
планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 
Игровое взаимодействие сопровождается речью,соответствующей взятой роли по содержанию и 
интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 
ролей могут возникать конфликты, связанные 
с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 
разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 
развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 
замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 
деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 
целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 
Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 
внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 
потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам,ожиданиям, 
транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-
деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 
появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 
Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 
высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 
характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 
представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 
регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 
мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 
дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 
стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительнаякшколегруппа(седьмойгод жизни) 
Росто-весовыехарактеристики 
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Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 
тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, удевочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 
ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, 
чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональноесозревание 
Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 
хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощностинагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 
отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 
продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 
возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 
приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 
биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 
сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как 
письму– отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 
мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 
отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 
возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 
уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 
неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 
формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать 
слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиесясенсорныестимулы. 
Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системывосприятия 
позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в 
первую очередь произвольного внимания и памяти. Времясосредоточенного внимания, работыбез 
отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могутвыступать 
не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 
(классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 
деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. 
Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 
сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 
ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 
внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 
произношениемвсехзвуковродногоязыка,правильнымпостроениемпредложений, способностью 
составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно 
организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая инекоторые виды 
монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас 
достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 
результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 
Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров 
по всемуигровому пространствуи менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 
целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 
обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 
осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 
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обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 
основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 
сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 
сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 
внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 
внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 
выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 
просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 
сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 
взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 
регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 
заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (поЛ.С. 
Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 
представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанныхсформированием 
социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. 
Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним 
инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно 
намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 
дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 
самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя 
позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 
(представлениеопринадлежностиксвоейсемье,национальная,религиознаяпринадлежность, 
соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная 
картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 
справедливости. 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода Программы 
совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 
1.5. Планируемые результаты освоения Программы, конкретизирующие требования 

ФГОС ДО к целевым ориентирам. 
На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые 

результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация данных планируемых 
результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО (п.15.1. – 15.4. раздел II ФОПДО). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 
начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы 
целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к 
учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Федеральной программы направлена на 
достижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития 
ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 
достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем, четырем, пяти, шести, семи 
годам»имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон длядостижения 
ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 
индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 
прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 
обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 
заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
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различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 
развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 
различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной 
образовательной программы МБДОУ и не подразумевают его включения в соответствующую 
целевую группу. 

(Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития детей),с указанием 
методов и источников диагностики, ее авторов по каждому направлению развития детей в соответствии с ФГОС 
ДО и требованиями ФОП стр.17-20 п.16). 

1.5.1. Планируемыерезультатывраннемвозрасте. 
К тремгодам: 
у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 
понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительномуи звуковомуориентирам; 
ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаих настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
играет рядом; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 
предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 
взрослым; 
ребенокрассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;ребенок 
понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентируетсяв 
основныхпространственныхивременныхотношениях; 

ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками 
самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.); 
ребенокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 
движения; 
ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 
конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 
забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 
поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к 
цели; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 
больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные 
отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 
лечить куклу»). 

1.5.2. Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте. 
Кчетыремгодам: 
ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросаниеи 
ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 
включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 
выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняетритмические движенияпод 
музыку; 

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражнений, 
сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать насигналы,переключаться с 
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одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 
ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п.,соблюдает 

требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на 
здоровье; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 
сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогом 
рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 
речевые формы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 
рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 
эмоционально откликается на них; 
ребенокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервомлице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстниковпо 
показуи побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 
определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 
положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 
сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 
способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоции 
удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 
сверстниками, полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 
вопросы констатирующего характера; 

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств икачествпредметов, к 
простейшему экспериментированию; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 
понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 
предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

ребеноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 
ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 
деятельности; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 
композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 
видоизменять их иукрашать; использовать простые строительные детали для создания постройкис 
последующим ее анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 
проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 
ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 
действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 
разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 
разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию имимическиедвижения. 

Кпятигодам: 
ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, испытывает 
потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 
хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет основные 
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движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно 
ориентируетсявпространстве,переноситосвоенныеупражнениявсамостоятельную деятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о правилах 
здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 
внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 
правильной организации; 
ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»и 
«пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен к 
словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 
взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным формам 
поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по 
примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 
воспитателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 
признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 
жизни; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 
отражает эти представления в играх; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 
создан; 
ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 
труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов 
поискового характера; 

ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запаспредставлений об окружающем мире,с 
помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в процессе 
совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества 
предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 
объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и 
активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной 
и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 
составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 
тексты, воспроизводит текст. 

ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и 
свойств предметов и материалов; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 
отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 
деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 
развлечениях и др.); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой,используяразнообразные 
материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
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использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу вразвитии 
сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 
обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 
выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 
играх. 

Кшестигодам: 
ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 
избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 
видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, быстроту, 
силу, координацию, гибкость, уверено, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет 
упражнения, способен творчески составить несложные комбинации из знакомых упражнений; 

ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно 
привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного 
поведения в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление собственного 
здоровья и здоровья окружающих его людей; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 
учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 
различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 
разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 
учитывает их в своем поведении, откликается на просьбупомочь, в оценке поступков опирается на 
нравственные представления; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общениес 
близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 
людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 
правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, 
интересуется жизнью семьи и детского сада; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 
бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в 
труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 
разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 
фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 
социальном, предметном и природном мире; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 
поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 
пользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасногообщения с 
незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 
сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 
богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 
самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 
произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 
театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 
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создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 
выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 
умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 
создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 
соответствии с игровой задачей и правилами. 

 
1.6. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

к целевым ориентирам обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 

В соответствии с ФГОС ДО (раздел IV) специфика дошкольного детства и системные 
особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 
Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют 
собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного 
образования, с учетом особенностей индивидуального развития дошкольников, специфики 
национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 
деятельность, традиций, а также возможностей педагогического коллектива. 

ЦелевыеориентирыПрограммывыступаютоснованиямипреемственностидошкольногои 
начального общего образования. Настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 
детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 
дошкольного образования. 

Кконцудошкольного возраста: 
уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 
контролировать свои движение и управлять ими; 
ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 
движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает простейшие 
туристические навыки, ориентируется на местности; 
проявляетэлементытворчества вдвигательнойдеятельности; 

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку 
своей двигательной деятельности; 

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 
деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо 
относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 
заболевшим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 
видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 
безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 
дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 
способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 
свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 
обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 
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самомусебе; 
ребенокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 
сопереживание, содействие); 
ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 
живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 
искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; 

о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 
полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 
его национально-культурных ценностях;государстве и принадлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулыречевого этикета в соответствии сситуациейобщения, владеет 
коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 
имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 
определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 
героев; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 
имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 
различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 
различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 
свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 
ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 
передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 
преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 
вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 
создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 
управлять персонажами в режисёрской  игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированиюс предметами, развивающими 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание 
и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 
участниками; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 
задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 
принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 
цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 
готовности к школьному обучению. 

Планируемыерезультатычасти, 
формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Раннийвозраст(2-3года) 
Показатели успешной адаптации детей раннего возраста к условиям дошкольного образовательного 

учреждения: 
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- ребенокспокойновходитвгруппу; 
- ребеноклегковступаетвконтактсосверстникамиивзрослым; 
- проявляетинтерескигрушкам; 
- умеетзанятьсебясам; 
- проявляетустойчивыйинтерескокружающему; 
- спокойный,хорошийсон. 

Дошкольныйвозраст(3до 8 лет) 
к3–4годам 
Ребёнок проявляет познавательный интерес к своей семье, детскому саду, событиям, праздникам в 

семье и в детском саду. 
Придумывает вместе с воспитателем несложный сюжет «Моя улица», «Путешествия по городу 

Гагарин». Проявляет интерес при рассматривании иллюстраций, схем, слайдов о городе Гагарине, 
путешествий по географической карте Смоленской области. Имеет представление о труде и отдыхегорожан. 
Предпринимает попытку устанавливать элементарные зависимости между объектами природы родного 
края. С удовольствием включается в экспериментальную деятельность, организованную взрослым. Наличие 
интереса к процессу создания художественного образа по теме «Мой дом», «Мой город Гагарин», 
«Мой родной край» и продукту изобразительного творчества: в рисовании, в лепке, в аппликации, в 
конструировании. Наличие интереса к восприятию произведений изобразительного искусства художников, 
воспевающих красоту родного края. 

к5годам 
Ребёнок проявляет познавательный интерес к своей семье, событиям в детскому саду. Проявляет 

интерес, наблюдательность к малой родине, замечая новые объекты, изменения в ближайшем окружении. 
Откликается на красоту природы родного края, родного города. Устанавливает элементарные зависимости 
между объектами природы родного края. С удовольствием включается в исследовательскую деятельность, 
использует разные поисковые действия; по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и 
взрослыми сам процесс и его результаты. Проявляет интерес к городским объектам, транспорту. Проявляет 
познавательный интерес к труду взрослых, которые трудятся в городе, их действиям, профессиям. Охотно 
отражает эти представления в играх. Придумывает вместе с воспитателем несложный сюжет «Путешествия 
по городуГагарин».По своей инициативе выполняет рисунки о природе родного края, городе,рассказывает 
стихи. Наличие интереса к процессу создания художественного образа по теме «Мой город Гагарин» и 
продукту изобразительного творчества: в рисовании, в лепке, в аппликации, в конструировании. 
Эмоционально-эстетическая отзывчивость на содержание произведений изобразительного искусство 
художников, воспевающих красоту родного края и на собственную изобразительную деятельность. 

к6годам 
Проявляетпознавательный интерес ксвоейсемье, событиями традициямв детскому саду;кжизни в 

родном городе, социальным явлениям. У ребенка преобладает эмоционально-положительное отношение к 
малой родине, он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому окружении, правилах 
поведения в городе. Ребенок проявляет любознательность по отношению к родномугороду, его интересует, 
почему город устроен именно так, обращает внимание на эстетическую среду города. Наличие у детей 
знаний и представлений об истории возникновения города, его достопримечательностях, природных 
богатствах родного края, социально-экономической значимости, символике родного города, области. С 
удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой родины, в детское 
коллекционирование. Активен в разных видах познавательной деятельности; по собственной инициативе 
наблюдает, экспериментирует, рассуждает, выдвигает проблемы, проявляет догадку и сообразительность в 
процессе их решения. Ребенок проявляет начала социальной активности: участвует в социально значимых 
событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, стремится 
выразить позитивное отношение к пожилым жителям города. Отражает свои впечатления о малой родине в 
предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжети 
т.д.). В играх отражает труд людей разных профессий. Отражает в игре не только личный опыт, но и то, о 
чем читали и рассказывали о родном крае, городе. 

к8годам 
Ребенокпроявляетинтерескмалойродине,использует местоимение«мой»поотношениюкгородуиего 

достопримечательностям. Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 
окружении, но и центральных улицах родного города. Знает и стремится выполнять правила поведения в 
городе. Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу, его истории, необычным 
памятникам, зданиям, знает символикугорода, области. Проявляет познавательный интерес к своей семье, к 
детскому саду, социальным явлениям, к жизни в родном городе. С удовольствием включается в проектную 
деятельность, детское коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с познанием малой родины, в 
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детское коллекционирование. Ребенок проявляет инициативу в социально-значимых делах: участвует в 
социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами 
горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города. Отражает свои 
впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образыв 
играх, разворачивает сюжет и т.д.). В играх отражает не только быт, но и труд людей. Отражает в игре не 
только личный опыт, но и то, о чем читали и рассказывали о родном крае, городе. Развивает сюжет наоснове 
полученных представлений. У детей проявляется стойкий интерес к прошлому, настоящему и будущему 
родного края, города, чувство ответственности, гордости, любви и патриотизма. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 
начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программынастоящие 
целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной 
деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 
1.7. Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов. 
Педагогическая диагностика в ОУ– это особый вид профессиональной деятельности, позволяющий 

выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных 
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 
изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. Педагогическая 
диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, начальным и завершающим 
этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в 
обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 
процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО. В соответствии ФГОС ДО при реализации Программы может проводиться оценка 
индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогическим работником в рамках 
педагогической диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не 
является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике 
возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 
решается непосредственно МБОУ. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 
обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы дошкольного образования заданы как целевые ориентиры 
дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогическойдиагностики 
(мониторинга). Они не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 
детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 
деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 
воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 
индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 
педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 
решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 
Периодичность проведения педагогической диагностики определяется МБОУ. Оптимальным 

является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы, в зависимости 
от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 
освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 
диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 
Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 
развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогомв произвольной 
форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, 
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анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 
специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 
методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 
эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогическую 
диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах 
деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения 
являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 
возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 
областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 
достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 
самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 
периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 
определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 
проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развитияребенка. 
Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка, критерии их 
оценки.Фиксация данныхнаблюденияпозволят педагогуотследить,выявить и проанализировать динамикув 
развитииребенка наопределенном возрастном этапе, а такжескорректировать образовательную деятельность 
с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободнойформе,которые 
позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 
знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 
портфолиоребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке,построек, поделок и др.). 
Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 
наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которыхпедагог 
выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, мотивирующую 
активнуютворческуюдеятельностьвоспитанников,составляетиндивидуальные образовательныемаршруты 
освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательныйпроцесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 
изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 
освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- 
психологи, психологи). Участие ребенкав психологической 
диагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставителей).Результатыпсихологическо
йдиагностикимогут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 
адресной психологической помощи. 

 
1.8. РазвивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельностипоПрограмме. 
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в учреждении 

является оценка качества психолого-педагогических условий реализации образовательной программы. Это 
позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 
образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно 
участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив учреждения. Система оценки качества 
предоставляет педагогам и администрации учреждения материал для рефлексии своей деятельности. 
Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для 
изменений образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий 
образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 
воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 
образовательной деятельности учреждения, предоставляя обратную связь о качестве образовательных 
процессов учреждения. 

Системаоценкикачествадошкольногообразования: 
- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной 
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образовательной программы в учреждении в пяти образовательных областях, определенныхСтандартом; 
- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны 

семьи ребенка; 
- исключаетиспользованиеоценкииндивидуальногоразвитияребенкавконтекстеоценкиработы учреждения; 
- поддерживаетвариативностьпрограмм,формиметодовдошкольногообразования; 
- способствуетоткрытостипоотношениюкожиданиямребенка,семьи,педагогов,обществаигосударства; 
- включает как оценку педагогами учреждения собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в учреждении; 
- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в учреждении, как для 

самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

РАЗДЕЛ2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Описание образовательной деятельности всоответствии снаправлениями 
развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

(ВсоответствиисФОПстр.20-148). 
 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 
От2 летдо 3лет. 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации кдетскому саду; 
развиватьигровойопытребенка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияобокружающей 

действительности; 
поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональную отзывчивостьв 

ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия; 
формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, 

одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), осемье и детском саде; 
формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях иблизких 

членах семьи. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя 

приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностейвнешнего вида 
мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемыхигрушек,задаетдетям вопросы уточняющего 
характера (Кто это? Почему это девочка \ мальчик?), объясняет отличительные признаки взрослых и детей, 
используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребенку 
основные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребенка называть и различать 
основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, 
демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, 
обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающие закрепить 
представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 
родителей.Поощряетстремлениедетейузнаватьчленовсемьи,называть их,рассказываетдетям отом,как 
членысемьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать входвгруппу, 
ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство 
группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве 
группы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения(«можно», 
«нельзя»).Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:здоровается,прощается,говорит«спасибо», 

«пожалуйста», напоминает детям о важностииспользованияданных слов в процессе общения со взрослыми и 
сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребенка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание кего словам и 
указаниям, поддерживает желание ребенка выполнятьуказания взрослого, действовать по его примеру и 
показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, 
поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 
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Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами 
каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах их использования 
(надевание колготок, футболок и т.п.) 

В результате, к концу 3-го года жизни, ребенок позитивен и эмоционально отзывчив, охотно 
посещает детский сад, относится с доверием к педагогам, активно общается, участвует в совместных 
действиях с ними, переносит показанные игровые действия в самостоятельные игры; доброжелателен к 
сверстникам, с интересом участвует в общих играх и делах совместно с педагогом и детьми; придумывает 
игровой сюжет из нескольких связанных по смыслу действий, принимает свою игровую роль, выполняет 
игровые действия в соответствии с ролью; активен в выполнении действий самообслуживания, стремится к 
оказаниюпомощидругимдетям. 

От3летдо4лет 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
Всфересоциальных отношений: 
развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их 
называть; 

обогащать представления детей о действиях, вкоторых проявляются доброе отношение и забота очленах 
семьи, близком окружении; 

поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмеждудетьми,основанныхнаобщихинтересах к 
действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповседневном общении и 
бытовой деятельности; 
приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявдетскомсаду. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 
обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах 

деятельности. 
Всферетрудового воспитания: 
развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка 
помещений детского сада и участка и пр.) и трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатамтруда взрослых; 
приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развивать 

самостоятельность,уверенность,положительнуюсамооценку. 
Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 
обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности 
В сфере социальных отношений. Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: 

закрепляет умение называть своё имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 
характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные 
достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль,грусть,гнев, страх, 
удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общениис детьми педагог 
интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, 
демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить,отвлечь 
и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, 
характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение,поощряет 
подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются 
доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомят с 
произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей,проводит игры 
и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт 
взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует веселое настроение и 
удовольствие, которое можно испытывать от совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, 
распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых 

26  



способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных 
действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в 
парнойигре,вместерассматриватькартинки, наблюдатьи пр.).Всовместныхигровыхибытовых действиях 
педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения между 
детьми договорённости. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении 
(здороваться, прощаться, благодарить). 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 
Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором живут; знакомит с близлежащим окружением детского сада (зданиями, 
природными объектами), доступными для рассматривания с территории учреждения.Обсуждает с детьми их 
любимые места времяпрепровождения в городе (поселке). Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на 
красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о Малой Родине в различных видах 
деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.). 

Всферетрудового воспитания. 
Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, 

например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия сдетьми 
выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (ручка на входной двери 
нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь, спинка на скамейке в раздевальной комнатенеобходима 
для того, чтобы удобнее было сидеть). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, 
из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые 
ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 
дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, моделирует 
ситуации для активизации желаниядетей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовомтруде взрослых дома и в 
детском саду, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное 
складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, 
аппликации) и т.п. Использует приемы одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении 
элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место 
после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и т.п. 

Педагогподдерживаетстремленияребенкасамостоятельновыполнятьотдельныедействия 
самообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередприемомпищи,элементарный уход за 

собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и т.п.). 
Педагогсоздаетусловиядляприучениядетейксоблюдениюпорядка,используяприемы 

напоминания,упражнения,личногопримера,поощренияиодобренияприсамостоятельномиправильном 
выполнениидействийпо самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с 
целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила 

использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что не соблюдение правилиспользования 
бытовых предметов и гаджетов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациииформирования умений 
ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметамибыта детям 
можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и т.д. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает почемуигрушки 
нужно убирать на свои места, демонстрирует детям как безопасно вести себя за столом,во время одевания на 
прогулку, во время совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке детского сада, игровой площадке 
рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (воспитателя, родителей), 
если ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка детского сада. Обсуждает вместе с детьми 
их действия, дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 
бездомнымиживотными(не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями 
(без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется 
желаниеих попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения,поощряет вопросы детей 
дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует 
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приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых представлений. 
В результате, к концу 4 года жизни, ребенок говорит о себе в первом лице, положительно 

оценивает себя, проявляет доверие к миру; по побуждению взрослых эмоционально откликаетсяна ярко 
выраженное эмоциональное состояние близких и сверстников, способен к распознаваниюи называнию 
базовых эмоций на основе вербальных и невербальных средств их выражения (мимика, пантомимика, 
интонационные характеристики речи); ребенок приветливс окружающими, проявляет интерес к словам и 
действиямвзрослых,владеетспособамивзаимодействиясдетьми,спокойноиграетснимирядом.С 
интересом наблюдает за трудовыми действиями взрослых по созданию или преобразованию предметов; по 
примеру педагога бережно относится к результатам труда взрослых, подражает трудовым действиям; 
проявляетсамостоятельность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 
безопасные способы обращения со знакомыми предметами в быту, в том числе электронными гаджетами. 

 
От4летдо5лет 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
Всфересоциальныхотношений: 
формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 
развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, 

воспитыватьсопереживаниегероям литературных и мультипликационных произведений,доброе отношение к 
животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям, 
значимым взрослым; 
воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желаниевыполнятьправила поведения, быть 
вежливыми в общении со старшими и сверстниками; 

развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,к 
взаимодействию в практической деятельности. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
воспитыватьлюбовькРодине,уважительноеотношениексимволамстраны,памятным 

датам; 
развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностямигорода(поселка),вкотором 

ониживут. 
Всферетрудового воспитания: 
формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлениясконкретными 

видами труда; 
воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях; вовлекать 
в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 
развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в детском саду и семье. 
Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 
обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице, в природе, в 

общении с незнакомыми людьми; 
знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаипассажира 
транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов,втомчисле 
мобильных устройств, планшетов и пр. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности В 
сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на 
разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует 
освоению детьми традиционных гендерных представлений. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивныеизменения 
в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку обнаружить свои ошибки и найти 
адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их 
разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьмиопыта 
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проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное состояние 
сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям 
окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов мультипликационных 
фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и 
обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 
родителям:обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи,родственныхотношениях;семейных 
событиях,делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаимоотношениясо 
сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к 
поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует освоению детьми вербальных и 
невербальных средств и способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 
расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при 
урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. 
Стимулирует инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение 
договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 
развитие личностного отношения ребенка к соблюдению или нарушению моральных норм при 
взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствуетосвоению правил иформ 
проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы приветствия, 
прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей справилами поведения в общественных 
местах. 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: знакомит с сотрудниками, с доступными для 
восприятия детьми правилами жизнедеятельности в детском сада; его традициями; воспитывает бережное 
отношение к пространству и оборудованию детского сада. Обращает внимание детей на изменение и 
украшение помещений и территории детского сада, поддерживает инициативу детей и совместно планирует 
презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве детского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 
ВоспитываетлюбовьиуважениекнашейРодине—России.Знакомитсгосударственной символикой РФ: 

Российский флаг и герб России, воспитывает уважительное отношение к символам страны. 
Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньзащитникаОтечества,День 

Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местамив городе (поселке), посвященными 
празднику. 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: знакомит с основными 
достопримечательностями города (поселка), развивает интерес детей к их посещению с родителями; 
знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на 
красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о Малой Родине в различных 
видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (устному народному творчеству, народной 
музыке, танцам, играм, игрушкам). 

Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового труда 

взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с 
моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в детском саду (какмузыкальный 
руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой 
комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми,обращает внимание на целостность трудового 
процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к 
взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в детском саду. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, 
поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы или 
папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

Педагограсширяет представлениедетей о предметах как результатетрудавзрослых,о многообразии 
предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и т.п.), знакомит детей с ключевыми 
характеристиками материалов, организуя экспериментирование способствует обогащению представлений 
детей об отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный / ломкий материал, 
промокаемый \ водоотталкивающий материал, мягкий / твердый материал и т.п.) 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой труд 
дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка, беседует с детьми о 
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назначении бытовой техники, формирует представление о ее назначении для ускорения и облегчения 
процессов бытового труда. 

Педагог создаетусловиядляпозитивного включения детейв процессысамообслуживаниявпроцессе 
режимных моментов группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, 
используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса 
самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать 
поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и т.п.). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отношения к 
вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игрыи т.п. В процессе 
самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом 
процессе длядостижения качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтролядля оценки 
результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе 
выполнения действий. 

Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 
Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных 
разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам 
быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей поделиться своим 
опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают правила безопасного 
поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и детском 
саду необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и 
игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, 
опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях детского сада, в 
ближайшем сдомом окружении:если неосторожно пользоваться, братьбезразрешенияилиигратьострыми, 
колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и 
пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного поведения в быту, 
на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного 
поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по 
мобильному устройству и т.п. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует положительную самооценку, 
уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; обращает внимание на ярко выраженное 
эмоциональное состояние сверстника или близких людей, сопереживает героям литературных и 
изобразительных произведений, демонстрирует выраженное положительное эмоциональное отношение к 
животным, особенно маленьким; задает вопросы об эмоциях и чувствах, пытается разобраться в причинах 
хорошего и плохого настроения; знает состав семьи, имеет представления о родственных отношениях, 
беседует о семейных событиях; демонстрирует освоение правил и положительных форм поведения; 
чувствителен к поступкам сверстников, проявляет интерес к их действиям, внимателен к словам и оценкам 
взрослых; в привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми; 
позитивно относится к посещению детского сада, знает ряд правила жизнедеятельности в детском саду. 

Знаетсимволыстраны(флагигерб),рядпамятныхдатидемонстрируетуважительноекним отношение, 
проявляет интереск основным достопримечательностями города(поселка), в которомонживет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти 
представления в играх; способен использовать обследовательские действия для выделения качестви свойств 
предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 
самостоятелен в самообслуживании; стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 
совместный труд со взрослыми или сверстниками. 

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни стремится соблюдать 
правила безопасного поведения; знает правила безопасного дорожного движения в качестве пешехода и 
пассажира транспортного средства, основные правила безопасного использования гаджетов. 

От5летдо6лет 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
Всфересоциальных отношений: 
обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в различных ситуациях всемье 
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и детском саду; 
содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и переживаний, 

овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления 
сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям исобытиям в коллективе, согласованию действий между 
собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечиватьумение детейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействиявгруппе,понимание 
детьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях вгруппе 
детского сада. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
воспитыватьлюбовьиуважениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающимна территории 

России, их культурному наследию; 
знакомитьдетейссодержанием государственных праздниковитрадициямипразднования, развивать 

патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества; 
поддерживать детскую любознательность по отношению к родномукраю, эмоциональный отклик на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы. 
Всферетрудового воспитания: 
формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное отношение 

к труду взрослых, к результатам их труда; 
развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельности посамообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию,трудув природе; 
знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервоначальные представления 

о финансовой грамотности. 
Вобластиформированиябезопасного поведения: 
формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в интернет-сети и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения 
в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 
знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
В сфере социальных отношений. 
Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и 

желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит 
детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий детей в 
ситуации взросления (помощь взрослым дома и в детском саду, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в 
детском саду; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 
пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующие 
возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы и 
изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие 
эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и 
адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 
родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные 
связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, 
любовь, уважение друг к другу.Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым 
членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному 
члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее 
окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности 
ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной 
деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 
общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, 
выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Стимулирует детей к предотвращению и 
самостоятельному преодолению конфликтных ситуаций, уступая друг другу, уточняя причину несогласия. 
Обогащает опыт освоения детьми фронтальных форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 
31  



взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 
Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе 

детского сада. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 
будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей соблюдать порядоки 
чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, 
мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию детского сада. Включает 
детей в подготовку мероприятий для родителей, пожилых людей, младших детей в детском саду. 
Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
Педагог воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Формирует у детей 

представления о государственных символах России— гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 
возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия 
— большая многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных национальностей, их 
культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, 
их образу жизни, традициям и способствует его выражению вразличных видах деятельности детей(рисуют, 
играют,обсуждают).Уделяетособоевниманиетрадициями обычаямнародов,которыепроживают на 
территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 
единства, День Государственного флага Российской Федерации,День Государственного герба Российской 
Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит 
детей с содержанием праздника,с традициями празднования, памятными местами в городе (поселке), 
посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с 
яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный 
отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: поддерживает любознательность по 
отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, 
площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников 
города (поселка), развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитектурных 
объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в 
значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан, 
(чествование ветеранов, социальные акции и пр.). 

Всферетрудового воспитания. 
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с 

разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и 
обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает 
образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует 
возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 
соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, 
содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): Продавец продаеттовар 
покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик 
разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее разнообразии, создает 
образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими приборами, показывает, как 
техника способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о 
назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой 
грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров 
или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развиваетумения планировать расходы на 
покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 
самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 
деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные 
трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей с целью создания дома условий 
для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 
вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца ит.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время 
дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового 
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результата. 
Вобластиформированиябезопасногоповедения. 
Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в 

быту, на улице, в природе, в общении с людьми. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои 
попадаютвопасныеситуации,побуждает детейкрассуждениям,что нужнобылосделать,чтобыизбежать 
опасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезопасногоповедения.Рассматриваетсдетьми 
картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями человека и 
опасными последствиями разрешенияситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул 
ребенканагорке– мальчик упалнаострыйлед ит.п.). Инициирует проблемнымивопросамижеланиедетей 
рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 
представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить 
навыки безопасного поведения: организует игровыеи проблемные ситуации, решая которые ребенок может 
закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правилбезопасного 
поведения в группе, на улице, в природе, в общениис людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 
поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, 
инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, 
активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной 
ситуации, чтобы избежать опасности. 

ВоспитательобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 
В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению к 

окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность 
по отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные общепринятые нормы и 
правилакультурыповедениявконтактах со взрослымиисверстниками;интересуется жизнью семьи идетского 
сада; в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий замысел, 
договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности; 
различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 
помочь, научить другого тому, что хорошоосвоил;имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в 
оценке поступков опирается на нравственные представления. 

Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных национальностей, их обычаям и 
традициям. Знает государственные праздники, уважает традиции их празднования, демонстрирует гордость 
за поступки героев Отечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению техники, 
современных машин и механизмов в труде; бережно относится к предметному мирукак результату труда 
взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, инициативен в самообслуживании; с 
готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда. 

Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок способен соблюдать 
правила безопасного поведения в подвижных играх; пользоваться под присмотром взрослого опасными 
бытовыми предметами и приборами, безопасно и поназначению использовать мобильные устройства и 
планшеты; быть осторожным при общении с незнакомыми животными; соблюдать правила переходадороги, 
правильно вести себя в транспорте. 

 
От6летдо7лет 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
Всфересоциальныхотношений: 
поддерживать положительную и высокую самооценку ребенка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 
обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми исверстниками; 

развитие начал социально-значимой активности; 
обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка распознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий вконкретных 
ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 
дружить со сверстниками; разрешать возникающиеконфликты конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил 
поведения в общественных местах. 
Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
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воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, к 
представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к 
событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, 
науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

знакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссииивключатьдетейпри 
поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в детском саду и в городе (поселке); 

развиватьинтересдетейкродномугороду(поселку),переживаниечувстваудивления,восхищения 
достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании 
событий, связанных с его местом проживания. 

Всферетрудового воспитания: 
развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 
формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидов труда и 

профессий; 
формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей 

родителей, ограниченности материальных ресурсов; 
развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключатьсяв реальные 

трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 
поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 
воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых, оказанию 

посильной помощи. 
Вобластиформированиябезопасногоповедения: 
формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах 

правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 
ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в интернет сети. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
В сфере социальных отношений. 
Педагог обеспечивает детям возможность самооценки возможностей, признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей саморазвития. Знакомитдетей 
с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает 
осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детейсизменением позициичеловекасвозрастом (ребенок посещает детский сад, 
затем учится в школе, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилойчеловек передает опыт последующим 
поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 
поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; поддерживает стремление к 
школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли школы в 
жизни людей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,пониматьчувства и 
переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников поневербальным 
признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находитьпричины и следствия 
возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать оних; использовать социально 
приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции 
эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и пр.). Демонстрирует детям отражение 
эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства. Расширяетпредставленияосемье, 
семейныхиродственныхотношениях:взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные 
события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и 
взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 
советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника, 
инициирует ситуации взаимопомощи и взаимообучения детей в различных видах деятельности; 
подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело;способствует тому, чтобы дети втечение 
дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп 
совместных действий. 
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Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользоватьв общениисо сверстникамии взрослыми 
формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, 
регулировать собственную активность. Обогащает представленияо том,чтоонисамыестаршие средидетей в 
детском саду, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогаютвзрослым,готовятся к 
школе. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к нашей 

Родине — России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учетом возрастных 
особенностей восприятия ими информации (территория государства и его границы, столица и т.д.). 
Рассказывает, что Россия — самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет 
представления о столице России – Москве и об административном центре федерального округа, на 
территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования 
государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, 
воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает 
эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при 
поддержкеродителейвключитьсявсоциальныеакции,волонтерскиемероприятияв детском садуи в городе 
(поселке). 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного 
единства, День Государственного флага Российской Федерации,День Государственного герба Российской 
Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит 
детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный 
день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. 
Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью города, — День рождения города, 
празднованиевоенных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. 
Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее 
достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к родному городу (поселку), переживание чувства удивления, восхищения 
достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной 
деятельностной позиции детей: непосредственное познание достопримечательностей родного города на 
прогулках и экскурсиях, чтение произведений детскойлитературы, в которой представлена художественно- 
эстетическая оценка родногокрая.Учит детей действовать с картой города, создавать коллажи и макеты 
городских локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и 
творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). 

Всферетрудового воспитания. 
Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными 

профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. 
Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с целью 
продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует 
просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с 
многообразиемпрофессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью 
обсуждения требований, предъявляемых к человеку определённой профессии, раскрывает личностные 
качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 
обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене 
ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере 
обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рациональногоповедения в процессе реализации 
обменных операций: деньги– товар (продажа– покупка), формируетпредставленияо реальнойстоимостии 
цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 
финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к 
ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе 
(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает 
проблемные и игровые ситуации дляразвития уменийвыполнять отдельные трудовые действия,привлекает к 
решению поставленных задач родителей с целью создания дома условий для развития умений 
реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в 
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комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и т.п. 
Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит 

детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата, 
знакомит детей с правилами использования инструментов труда – ножниц, иголки и т.п. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения. 
Педагогосуществляетознакомлениедетейсправиламибезопасногоповедениявситуациях,создающих 
угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет (остался один в темноте), потерялся на улице, в лесу, в 
магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и т.п. Создавая игровые, 
проблемные ситуации, досуги, квесты для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в 
области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные 
с безопасным поведением. 
Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правилбезопасного 

поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 
Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской помощи при первых 

признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений 
действия детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врачскорой 
помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в детском саду, пожарный и т.п.) с целью обогащения 
представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в детском саду, в местах большого 
скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных 
жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасного 
общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования 
мобильными телефонами. 

В результате,к концу7 года жизни, ребенок проявляетположительноеотношение к миру,другим 
людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен к распознаванию и 
пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, гнев, страх, удивление, обида, вина, зависть, 
сочувствие, любовь), называет их, ориентируется в особенностях их выражения и причинах возникновенияу 
себя и других людей; способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 
сопереживание, содействие);стараетсяпонять своипереживанияи переживанияокружающихлюдей(задает 
вопросы о настроении, рассказывает о собственных переживаниях), владеет адекватными возрасту 
способами эмоциональной регуляции поведения (умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен 
осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои 
ценностные ориентации. 

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен 
понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 
разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; у ребенка выражено стремление 
заниматься социально значимой деятельностью; он соблюдает элементарные социальные нормы и правила 
поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. Проявляет 
стремление и мотивацию к школьномуобучению, демонстрирует готовность к освоению новой социальной 
роли ученика. 

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, к 
представителям разных национальностей, интерес к культуре и обычаям; государственным праздникам, 
событиям, происходящим в стране, испытывает чувство гордости за достижения в области искусства, науки 
и спорта; стремится принимать участие при поддержке взрослых в социальных акциях, волонтерских 
мероприятиях, в праздновании событий, связанных с жизнью родного города (поселка). 

Проявляет познавательный интерес к профессиям, предметному миру, созданному человеком; 
отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, конструировании; проявляетсамостоятельность 
и инициативу в труде; самостоятелен и ответственен в самообслуживании;добросовестно выполняет 
трудовые поручения в детском саду и в семье. 

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, обратиться запомощью 
к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; избегает контактов с 
незнакомыми людьми на улице; проявляет осторожность при встрече с незнакомыми животными, 
ядовитыми растениями, грибами; внимателен к соблюдению правил поведения на улице. Способен к 
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии. 

Подробноеописаниеобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие» представлено в 
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ФОП ДО ( П.18.). 
 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
врамкахобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие» 

представлена: 
- парциальной программой «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под 

редакцией Авдеевой Н.Н., Князевой Н.Л., Стеркиной Р.Б. – СПб: «Детство-пресс», 2015. Программа 
предлагает решение важнейшей социально-педагогической задачи - воспитания у ребенка навыков адекватного 
поведения в различных неожиданных ситуациях. Содержит комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование в 
дошкольном детстве (старшем дошкольном возрасте) самостоятельности и ответственности за свое поведение. 
Программаадресованавоспитателям старшихгрупп дошкольныхобразовательныхучреждений. Состоит из введенияи 
шести разделов, содержание которых отражает изменения в жизни современного общества и тематическое 
планирование,всоответствиискоторымистроитсяобразовательнаяработасдетьми:«Ребенокидругиелюди», 
«Ребенок и природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на 
улице города». 

Содержание программы оставляет за каждым дошкольным учреждением право на использование различных 
форм и методов организации обучения с учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных 
различий, своеобразия домашних и бытовых условий, а также общей социально-экономической и криминогенной 
ситуации. 

В силу особой значимости охраны жизни и здоровья детей программа требует обязательного соблюдения 
основных ее принципов: полноты (реализации всех ее разделов), системности, учета условий городской местности, 
сезонности, возрастной адресованности. 

 
- парциальнойпрограммойпо краеведению для детей старшего дошкольного возраста 

КрайСмоленский:/Т.М.Жарова,В.А.Кравчук,С.Ю.Шимаковская. –Смоленск:ГАУДПОСОИРО,2023. – 37 
с.«КрайСмоленский» - парциальная программапо краеведению, предназначенная для работы с детьми 
старшегодошкольноговозрастаи направленная наразвитие интересакродному краю,егоистории,природе и 
культурным традициям народа, формирование на этой основе духовно-нравственного отношения к своей 
малой Родине и воспитание любви к ней. 

 
- Авторской парциальнойпрограммойпо краеведению для детей старшего дошкольного 
возраста «Гжатск-Гагарин».  
Цель Программы – воспитание в детях старшего дошкольного возраста чувства патриотизма через 
ознакомление с историей и традициями родного края, развитие 
интересакизучениюокружающегомира. 

 
Методическиепособия,обеспечивающиереализациюданногосодержания: 

1) АбрамоваЛ.В.СлепцоваИ.Ф«Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников»2-3года,2020г.; 
2) АбрамоваЛ.В.СлепцоваИ.Ф«Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников»3-4года,2020г.; 
3) АбрамоваЛ.В.СлепцоваИ.Ф«Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников»4-5лет,2020 г.; 
4) АбрамоваЛ.В.СлепцоваИ.Ф«Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников»5-6лет,2020 г.; 
5) АбрамоваЛ.В.СлепцоваИ.Ф«Социально-коммуникативноеразвитиедошкольников»6-7лет,2020 г.; 
6) БуреР.С.«Социально-нравственноевоспитаниедошкольников»,2015г.; 
7) ГубановаН.Ф.«Развитиеигровойдеятельности2-7лет»,2015г.; 
8) КуцаковаЛ.В.«Трудовоевоспитаниевдетскомсаду:Длязанятийсдетьми3-7лет»,2015г.; 
9) ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.«Этическиебеседысдетьми4-7лет»,2020г.; 
10) ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.«Этическиебеседысдошкольниками4-7лет»,2020г.; 
13) СаулинаТ.Ф.«Знакомимдошкольниковсправиламидорожногодвижения3-7лет»,2015г.; 
14) ТеплюкС.Н.«Игры-занятия напрогулкесмалышами.Дляработысдетьми2-4лет»,2015г.. 

 
Познавательноеразвитие 

От2летдо3лет 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; 
развиватьнаглядно-действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактических 

задач; 
совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величиныкакособых 
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признаковпредметов,поощрятьсравнениепредметовмеждусобойпоэтимпризнакамиколичеству,использовать 
один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; 

формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве 
предметов на основе чувственного познания; 

развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-положительное 
отношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельностивзрослых; 

расширять представления о родном городе (селе), его достопримечательности, эмоционально 
откликаться на праздничное убранство дома, детского сада; 

организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их 
названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; 

развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к 
животным и растениям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог демонстрирует детям и включает их в 

деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор и группировку по 
заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 
основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия 
переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков 
для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со 
свисающим на веревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с 
игрушками, имитирующимиорудиятруда(заколачиваниемолоточком втулочек вверстачок, сборкакаталок с 
помощью деревянных или пластмассовых винтов) и т.п., создает ситуации для использования детьми 
предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения практическихзадач. 

Педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2—3 свойства одновременно; 
собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4—5 и более колец, располагая их по 
убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2—3-х геометрических форм-вкладышей; 
разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание 
детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми 
дидактических упражненийиигр-занятийформирует обобщенныеспособыобследованияформыпредметов 
— ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появлениенастойчивости 
в достижении результата познавательных действий. 

Математические представления. Педагог подводит детей к освоению простейших умений в 
различении формы окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, 
квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по 
величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и 
короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей количественной стороне различных групп 
предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

Окружающий мир. Педагог расширяет представления детей об окружающеммире, знакомит их с 
явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер ведет машину,доктор 
лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем облике 
человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице — глаза, нос, рот 
и т.д.); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался — насытился, устал — отдохнул; 
намочил — вытер; заплакал — засмеялся и т.д.); о деятельности близких ребенку людей («Мама 
моетпол»;«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазету»;«Братстроитгараж»; 
«Папа работает за компьютером» и т.п.); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы 
домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и 
т.д.). 

Природа. В процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 
внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны для 
непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их детенышах 
(особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего 
окружения (деревья, овощи, фрукты и др.), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), 
привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, 
вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к 
животным и растениям. 

Врезультате,кконцу3годажизни,ребенокинтересуетсяокружающим: 
знает названия предметов и игрушек; имеет простейшие представления о количестве, величине, 

форме и других качественных признаках предметов, активно действует с ними, исследует их свойства, 
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сравнивает,группирует предметы по качественным признакам, экспериментирует; 
знает своеимяиименаблизких родственников, показывает иназывает основныепризнаки внешнего 

облика человека, использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложка, расческа, карандаш и пр.) и умеет пользоваться ими; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; позитивно 
взаимодействует с ровесниками; в игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 
замещения; задает первые предметные вопросы, отвечает на вопросы партнеров; 

проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; стремится к общению; активно 
подражает взрослым в движениях и действиях, умеет действовать согласованно; 
имеетпервичныепредставленияодеятельностивзрослых; 

имеет конкретные представления о животных и их детёнышах, узнает и может их назвать, отличает 
по наиболее ярким признакам, может назвать части тела, сказать, чем питается, как передвигается; имеет 
представление о растениях ближайшего окружения, отличает их по внешнему виду, может назвать 
некоторые части растений, проявляет интерес к их познанию; 

взаимодействует с доступными объектами неживой природы (вода, песок, камни), интересуется 
явлениями природы, положительно реагирует на них, старается бережно относитьсяк живым объектам. 

От 3летдо4лет 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,ихиспользованиив 

самостоятельнойдеятельности; 
развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и 

количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы 
ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения; 

обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально- положительного 
отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном городе, его 
названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего 
окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и 
деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к 
живым объектам природы. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 
Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, 

ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и др., расширяет содержание 
представлений ребенка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с 
оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую 
деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает 
внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, 
инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и 
поддерживает совместные действия ребенка со взрослым и сверстниками. 

При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на 
выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 
признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову. 

Математические представления. Педагог продолжает работу по освоению детьми практического 
установления простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: 
больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, 
поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение 
уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или 
удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества 
предметови отношений между ними. 

Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник,), активизируя в их 
речиданные названия;обращает внимание на использованиевбытухарактеристик:ближе (дальше), раньше 
(позже); помогает на чувственномуровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху 
(снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

Окружающий мир. Педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально- 
положительное отношение к родителям и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет 
стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; 
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побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к 
традициям семьи. Знакомит с родным городом (селом), дает начальные представления о родной стране, о 
некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, 
знакомитструдомлюдейблизкогоокружения,(ходятвмагазин,убирают квартиру,двор,готовятеду,водят 
транспорт и др.). Знакомит с трудом работников детского сада (помощника воспитателя, повара, дворника, 
водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, 
сделанным человеческими руками. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за 
собой, не расходовать лишниематериалы зря и т.д.). Дает первые представления о разнообразии вещей: 
игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, 
книжки- игрушки, книжки-картинки и др.). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми 
овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и др.), их вкусовыми качествами (кислый, 
сладкий, соленый). 

Природа. Педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 
цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и 
группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание;польза для человека; знакомит с 
объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать 
способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, 
растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному 
покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, 
осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и 
замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в несложной совместной 
познавательной деятельности со сверстниками; 

использует сложившиеся представления о некоторых цветах спектра (красный, желтый, зеленый, 
синий, черный, белый) в продуктивных видах деятельности, обозначает их словом; демонстрирует 
осязательно-двигательные действия при обследовании предметов с помощью разных анализаторов: 
рассматривания, поглаживания, ощупывания ладонью, пальцамипо контуру, прокатывания, бросания; 

активно участвует в разнообразных видах деятельности, принимает цель и инструкцию взрослого, 
стремится завершить начатое действие; охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 
подражает его действиям, отвечает на вопросы и комментирует его действия; 

проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию с ними в деятельности,в повседневном 
общении; ребенок владеет действиями замещения, подбирает предметы- заместители; демонстрирует 
познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, совместной 
деятельностисо взрослыми и сверстникамииспользует полученные представления о предметах и объектах 
ближайшего окружения, задает вопросы; 

проявляет интерес к миру; обнаруживает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 
свойств и качеств предметов, к простейшемуэкспериментированию с предметами и материалами: проявляет 
элементарные представления о величине, форме иколичествепредметов и умения сравнивать предметы по 
этим характеристикам; 

узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей ближайшего окружения, 
знает их имена, контактирует с ними; 

имеет представление о разнообразных животных и растениях ближайшего окружения, особенностях 
внешнего вида, питания, поведения, может их назвать и отличить, может выделить свойства некоторых 
объектов неживой природы, с интересом наблюдает за явлениями природы, знает, как они называются, 
отличает времена года по ярким признакам, может рассказать, что делает человек в разные сезоны года, 
имеет представление о том, как вести себя по отношению к живым объектам природы. Охотно 
экспериментирует с объектами живой и неживой природы. 

 
От4летдо5лет 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельное 

обследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразныеорганычувств; 
развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и 

взрослыми деятельности; 
обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине 

предметов, пространственных и временных отношениях; 
расширять представленияо себе исвоихвозможностяхвпознавательнойдеятельностис родителями и 

членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 
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развивать представления детей о своей малой родине, названии города, егодостопримечательностях, 
поддерживать интереск стране; знакомить страдициямии праздниками,принимать участие вподготовке к 
праздникам, эмоционально откликаться на участие в них; 

расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,питании, 
местеобитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основепризнаков, знакомить с 
объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года,явлениями природы и 
деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально- положительное отношение ко всем 
живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Сенсорные эталоны и познавательные действия. На основе обследовательских действий педагог 

формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, 
белый, черный)иоттенки(розовый, голубой, серый);знакомит сновымицветами иоттенками(коричневый, 
оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, 
используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); 
находить отличия и сходства между предметами по 2 – 3-м признакам путем непосредственного сравнения, 
осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3 – 4-м основным свойствам. 

Математические представления. Педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с 
участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), пересчитывать предметы и 
отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, 
величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах 
пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, 
утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

Окружающий мир. Педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для 
решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в 
решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, 
формулировать вопросы познавательной направленности и т.д.). 

Расширяет представлениядетейо свойствах разных материалов в процессеработы сними; подводит к 
пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных 
материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и 
разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание 
возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым). 

Показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, 
например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно зажечь свет, если сильный ветер — 
закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и целенаправленность некоторых 
действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; 
представления о родном городе (селе), некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и 
обогащает начальные представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. 
Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их 
устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, 
садом, огородом, будкой для собаки и т.п.), с разными учреждениями: школы, детские сады, поликлиники, 
магазины, парки, стадионы и т.п., 

Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного края, 
представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. 
Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков (дикие - 
домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые 
растения, овощи-фрукты, ягоды, грибы и др.). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы(камни, 
песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололёд, град, 
ветер); свойствами и качествами природныхматериалов (дерево, металл и др.), используя для этого 
простейшее опыты, экспериментирование. 

В процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарныхпотребностях 
растений и животных: питание, вода, тепло, свет;углубляет представление о том, что человек ухаживает за 
домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом, способствует накоплению 
положительных впечатлений ребенка о природе. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок применяет знания и способы деятельности для 
решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к разным видам деятельности, активноучаствует 
в них, реализует в деятельности исследовательские умения(выдвигает гипотезу, формулирует вопрос, 
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планирует исследовательские действия, выбирает способыисследования); 
проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, 

осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместнойдеятельности, 
но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

активно стремится к познавательному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 
характера, предпринимает попытки сделать логические выводы; 
проявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметамииматериалами; 

владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность,инициативу, умеет работать 
по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкцию, доводить начатое до конца, отвечать на 
вопросы взрослого; имеет опыт деятельности и запас представлений об окружающем; 

с помощью педагога активно включается в деятельность экспериментирования. В процессе 
совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, 
особенности объектов природы, обследовательские действия, объединяет предметы и объекты в видовые 
категории с указанием характерных признаков; различает предметы, называет их характерные особенности 
(цвет,форму,величину),называетсамыеразныепредметы,которые ихокружаютвпомещениях, научастке, на 
улице, знает их назначение, называет свойства и качества, доступные для восприятия и обследования; 
проявляет интерес к предметам и явлениям, которые они не имеют возможности видеть; 

владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно 
сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает 
временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует 
математические представления для познания окружающейдействительности; 

с удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; активно участвует вмероприятиях 
и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, в частности, направленных на то, чтобы порадовать взрослых, 
детей (взрослого, ребенка); 

знает и называет животных и растения родного края, выделяет их отличительные особенности. 
Может назвать объекты неживой природы и их свойства, различает и называет времена года и их 
характерные признаки (изменения погоды, осадки, явления природы), может рассказать об 
измененииобразажизни человека, животных и растенийв разныесезоны года,знает свойства и качества 
некоторых природных материалов; сравнивает объекты живой и неживой природы, охотно 
экспериментирует с ними, группирует на основевыделенных признаков; демонстрирует положительное 
отношение ко всем живым существам, стремится ухаживать за растениями и животными. 

 
От5летдо6лет 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
развиватьинтересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающегомиравего 

разнообразныхпроявлениях ипростейших зависимостях; 
формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования; 
развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания 

математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов спомощью заместителей 
(условной меры), сравнение по разным основаниям, измерение, счет, упорядочивание, классификация, 
сериация и т.п); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 
познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, закреплять 
позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

расширять представления о многообразии объектов живой природы,ихособенностях, среде обитания 
и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать объекты живой 
природы; 

продолжатьучить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектовживой и 
неживой природы и их свойств и качеств; 

продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные 
сезоны,воспитыватьположительноеотношениеко всемживымсуществам,желание их беречьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Сенсорные эталоны и познавательные действия. Педагог закрепляет умения детей различать и 

называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплыеи холодные оттенки; 
расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 
розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, 
осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских 
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геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. 
Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять 
сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3—5 признакам, группировать 
предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствуетприемы 
сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. 
Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и 
какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования. 

Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности, 
осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельностии отдельных действий 
во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и 
других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает 
детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее решения,поощряет 
проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

Математические представления. В процессе обучения количественному и порядковому счету в 
пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 
пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата 
сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти;подводит к пониманию отношениймежду 
рядом стоящими числами. 
Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, в 
возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения,показывает 
взаимоотношения между ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по 
длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения 
устанавливатьпространственныеи временные зависимости и отношения при ориентировке на листе бумаги, 
в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

Окружающий мир. Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 
своем городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 
достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых 
общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает 
познавательный интерес к родной стране, к освоению представленийо ее столице, государственном флаге и 
гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. 
Формирует представления о многообразии стран и народов мира. 

Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей — 
особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разных 
народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть 
свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

Природа. Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 
мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; 
совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группироватьобъекты живой природы по их 
особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 
потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 
необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со 
свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой природы, как среде 
обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных 
временгода (погодные изменения, состояние деревьев, покров,изменений в жизничеловека, животных и 
растений); о деятельности человека в разные сезоныгода (выращивание растений, сбор урожая, народные 
праздники и развлечения др.); способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 
понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со сверстниками для 
познавательной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, 
оценивать полученный результат и характер взаимоотношений; 

регулирует свою активность: соблюдает очередность, учитывает права других людей, проявляет 
инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, в том числе причинно- 
следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет интеллектуальную активность, 
познавательный интерес; 

способен принять и самостоятельно поставить исследовательскую задачу, проявляет 
любознательность, догадку и сообразительность; 

испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 
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фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем; 
проявляетинтерескигровомуэкспериментированию,кпознавательнымиграм; 

умеет объяснить замысел предстоящей деятельности, организовать соучастников деятельности; 
слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видахдеятельности, способен к 
произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 
классификации и др. 
используетматематическиезнания,способыисредствадляпознанияокружающего мира; знает оцифровых 
средствах познания окружающей действительности, использует 
некоторыеизних,придерживаясьправилобращениясними; 

имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире,проявляетпознавательный 
интерескгороду(селу),вкоторомживет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях, событиях 
городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; проявляет 
познавательный интерес к жизни людей в других странах; 

ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и растительного мира 
разныхрегионовРоссии,сравнивает,выделяет ихособенности,классифицируетобъекты живойприродыпо 
признакам; имеетпредставление опотребностяхживогоорганизма,условиях, необходимыхдлявыживания, 
особенности жизни человека, животных и растений в разные сезоныгода; правила поведения в природе, 
стремится защитить и сохранить ее. 

 
От6летдо7лет 
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 
расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-исследовательской 

деятельности,избирательностьпознавательныхинтересов; 
развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход,договариваться 

о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять 
совместные результаты познания; 

обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, 
вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окружающего 
мира; 

развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего мира, 
соблюдая правила их безопасного использования; 

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решении 
различных познавательных задач; 

расширятьпредставленияо культурно-исторических событиях малойродиныиОтечества, развивать 
интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициях и праздниках; воспитывать эмоционально- 
положительноеотношение к ним, 
формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионахРоссии и 
на планете,о некоторых способах приспособленияживотных ирастенийксреде обитания, ихпотребностях, 
образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать 
объекты живой природы; 

расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их использовании 
человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней,формировать 
представления о профессиях связанных с природой и ее защитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Сенсорные эталоны и познавательные действия. В процессе исследовательской деятельности 

педагогсовершенствует способыпознания свойств иотношениймеждуразличными предметами, сравнения 
нескольких предметов по 4-6-ти основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе 
специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 
называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для 
получения нужного тона и оттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления 
разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля результатов 
деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм 
совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместнонаходить 
способы ее решения, проявлять инициативу. 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила 
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безопасного обращения с ними. 
Математические представления. Педагог формирует у детей умения использовать для познания 

объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, 
измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры,создание планов, схем, 
использованиезнаков,эталоновидр. 

В процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямом и 
обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет 
знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и 
вычитание. 

Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует умение 
выделять структуругеометрических фигур иустанавливать взаимосвязимежду ними. Педагог способствует 
совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: 
округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и т.п.), овладению различными способами 
видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение,разрезание и др. 

Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощью 
условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. Педагог 
закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки в двухмерном 
пространстве, по схеме, плану, на листе бумаги в клетку. Формирует представления о календаре, каксистеме 
измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти 
часа. 

Окружающий мир. В совместной с детьми деятельности, педагог обогащает представления ородном 
городе (название улиц, некоторых архитектурных особенностях,достопримечательностей), о стране (герб, 
гимн, атрибуты государственной власти, президенте, столице и крупных городах, особенностях природы и 
населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, о 
местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 
жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждаетпроявление интереса детей к 
ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России. 
Формирует представление о планете Земля, как общем доме людей, многообразии стран и народовмира на 
ней. 

Природа. Педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природногомира 
родного края, в различных областях и регионах России и на Земле, некоторых наиболее ярких 
представителей животных и растениях разных природных зон (пустыня, степь, тайга,тундраидр.),их образе 
жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение 
сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления об 
отличии и сходстве животных ирастений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе 
взрослых животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том 
числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных. 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и 
неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам 
деятельностидля познания свойств объектовнеживойприроды(воды,воздуха, песка,глины, почвы,камней и 
др.), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и 
минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и 
др.); об использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, 
водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки.); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, 
звезды),ролисолнечного света, тепла в жизни живой природы. 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение 
температурывоздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизниживотных, растений и 
человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

Закрепляет правила поведения в природе, воспитывается осознанное бережноеи заботливое 
отношение к природе и ее ресурсам. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознательность, интересуетсяпричинно-
следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей; проявляет творчество и самостоятельность в познавательно- исследовательской деятельности; 

склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, 
использует основные культурные способы деятельности; 

имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу 
исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнениес эталонами, 
классификация, систематизация, счет, вычисление, измерение, некоторые цифровые средства и др.; 
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способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине 
предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и др.; 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания иуменияв различных видах 
деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах детской активности, способен 
выбирать себе род занятий, участников посовместной деятельности; 

обладает начальными знаниями о себе, социальном мире, в котором он живет; положительно 
относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства, активно 
взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместной деятельности; 

проявляет познавательный интерес к социальным явлениям, к жизни людей в России и разных 
странах и многообразию народов мира; знает названия своего города, столицы и страны,их главные 
достопримечательности; государственные символы, имеет некоторые представления о важныхисторических 
событиях Отечества; 

может назвать отдельных наиболее ярких представителей живой природы и особенности среды 
разных природных зон России и планеты, некоторые отличительные признаки животных и растений,живого 
и неживого объекта, привести пример приспособления животных среде обитания, рассказать об образе 
жизни животных в разные сезоны года; 

уверенно классифицирует объекты живой природы наосновепризнаков;может назвать потребности 
растений и животных, этапы их роста и развития; профессии человека, связанные с природой и ее охраной; 

знаком с некоторыми свойствами неживой природы и полезными ископаемыми, с ихиспользованием 
человеком; 

различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки и свойственные им явления 
природы; может привести пример влияния деятельности человека на природу; с интересом 
экспериментирует и проводит опыты, осознанно соблюдает правила поведения в природе, демонстрирует 
бережное и заботливое отношение к природе. 

 
Речевое развитие 
От2летдо3лет 
Вобластиречевого развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 
Формирование словаря. Развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей 

умение по словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать 
действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, 
прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 

Звуковая культура речи. Упражнять детей в правильном произношении гласных и согласныхзвуков, 
звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в 
разном темпе, с разной силой голоса. 

Грамматический строй речи. Формировать у детей умение согласовывать существительные и 
местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

Связная речь. Продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 
рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

Интерес к художественной литературе. Формировать у детей умение воспринимать небольшие 
по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него). 

Побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок, 
воспроизводить игровые действия, движения персонажей. 

Поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе 
чтения произведения повторять звуковые жесты. 

Развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературногоматериала 
(мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и т.п.), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений. 

Побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно. 
Развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Формирование словаря 
Педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному 

указаниюнаходитьпредметыпоцвету,размеру(«Принесикрасныйкубик»),различатьих местоположение, 
имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: существительными, 
обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений,фруктов, овощей, домашних 
животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 
взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 
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предметов;наречиями(сейчас,далеко).Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействийс 
предметами,некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных 
действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей 
внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников. 

Звуковаякультураречи 
Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и 

согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение практически всех 
согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести все слова, которые необходимы для 
выражения его мысли. Педагог поощряет дошкольников использовать разные по сложности слова, 
воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое 
отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных средств и невербальных средств.У 
детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать 
большинство основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно- 
ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 
посредством трех-, четырехсловных предложений. 

Связная речь. Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном 
на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленноена 
развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детей 
проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать 
свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы 
общения, реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы 
педагогасиспользованием фразовойречиили формы простого предложения, относить к себеречь педагога, 
обращенную к группе детей, понимать ее содержание. 

Педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство 
общенияипознанияокружающего мира, употреблять в речипредложенияразных типов, отражающиесвязи и 
зависимости объектов. 

В результате, к концу 3 года жизни ребенок активен и инициативен в речевых контактах спедагогом 
и детьми; проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками; легко понимает речь 
взрослого; употребляет в разговоре форму простого предложения из 4-х и более слов; отвечает на вопросы 
педагога; рассказывает об окружающем в 2-4 предложениях; самостоятельно использует элементарные 
этикетные формулы общения. Ребенок употребляет в речи существительные, глаголы, прилагательные, 
наречия;произносит правильно гласные и согласныезвуки в словах; согласовывает словав предложении; 
воспринимает небольшие по объему потешки, сказки и рассказы; договаривает четверостишия; отвечает на 
вопросы по содержанию прочитанного литературного произведения. 

 
От3летдо4лет 
Вобластиречевого развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 

Формированиесловаря 
Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества 

предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова. 
Активизациясловаря. Активизировать в речислова, обозначающиеназванияпредметов ближайшего 

окружения. 
Звуковаякультураречи 
Продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; 
отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

Грамматическийстройречи 
Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственного и 
множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; в форме множественного числа 
существительных в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у 
детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для 
образованияглаголов,знакомитьдетейсобразованием звукоподражательныхглаголов.Совершенствовать у 
детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования. 

Связнаяречь 
Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться 
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простымиформуламиречевогоэтикета.Воспитыватьумениеповторятьзапедагогомрассказиз3-4 
предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из 
знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение 
воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем 
совместно с ним. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 
Формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейстерминами «слово», «звук»в 
практическом плане. 

Интерескхудожественной литературе 
Обогащать опыт восприятияжанровфольклора(потешки, песенки, прибаутки, сказкио 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения). 
Формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(снаглядным 

сопровождением и без него). 
Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей, 

последовательность событий в сказках, рассказах). 
Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за 
педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр. 

Поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания 
книжек-картинок, иллюстраций. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе 
совместного слушания художественных произведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Формирование словаря 
Обогащение словаря.Педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, частях предметов (у рубашки – рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, 
форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул – табурет), объектах природы 
ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умениепонимать 
обобщающие слова (мебель, одежда). 

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 
объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названия 
действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и 
поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений 
природы. 

Звуковая культура речи. Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную 
культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 
согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально 
интонируемый в речи воспитателя звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, 
моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

Грамматический строй речи. Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 
согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже,употреблять существительные с 
предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и 
множественном числе (кошка — котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с 
помощью педагога строить сложные предложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования 
предметовпосудыспомощьюсуффиксов),формируетумениеобразовыватьповелительнуюформуглаголов 
(беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел – вышел), образовывать 
звукоподражательные глаголы (чирикает). 

Связная речь. Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 
членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговариватьо любимых 
игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с 
помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их 
при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова.Педагог закрепляет у дошкольников 
умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения. 

Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения 
педагога;сообщать о своих впечатлениях, желаниях;задавать вопросы в условиях наглядно представленной 
ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон,речевые 
формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками:здороваться, прощаться, благодарить, выражать 
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просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 
предложенияиливысказыванияиз2—3-х простыхфраз. 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлятьрассказ по 
картинке из 3—4-х предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать 
наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 
Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речидошкольников 

термины «слово», «звук» в практическом плане. 
В результате, к концу 4 года жизни ребенок вступает в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 
предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; использует в речи основные 
формулы речевого этикета; по вопросам составляет рассказ по картинке из 3-4-х простых предложений; 
совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи. 

Ребенок называет словами предметы и объекты ближайшего окружения; произносит в словах все 
гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных; согласовывает слова в предложении в роде, числеи 
падеже; употребляет существительные с предлогами; в практическомплане использует термины «слово» и 
«звук»; понимает содержание и композицию текста в литературных произведениях; рассматривает 
иллюстрации в книгах; узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально 
откликается; запоминаетнебольшие потешки, стихотворения, участвует в играх-драматизациях по сюжету 
литературных произведений. 

От4 летдо 5лет. 
Вобластиречевого развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 
Развитиесловаря 
Обогащениесловаря.Вводить в словарь детей существительные, обозначающиепрофессии,глаголы, 

трудовыедействия. Продолжать учить детейопределять иназывать местоположение предмета,время суток, 
характеризовать состояние и настроение людей. 

Активизация словаря. Закреплять в речи детей умения использовать в речи существительные, 
обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, 
наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим 
значением. 

Звуковаякультураречи 
Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение 

свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое 
произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить 
различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать интонационную 
выразительность речи. 

Грамматическийстройречи 
Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного 
числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти существительные в 
именительном иродительном падежах;правильно использоватьформумножественного числародительного 
падежа существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; использовать простые 
сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги с 
пространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названия предметовпосуды. 

Связнаяречь 
Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение поддерживать 

беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с 
окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на них. Поддерживать стремление детей 
рассказывать о своих наблюдениях,переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые 
детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по 
содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать 
родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 
вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые 
уменияу дошкольников (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 
Продолжатьзнакомитьс терминами«слово», «звук» практически, учить пониматьи употреблятьэти 

слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, 
звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности, могут быть 
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разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и 
мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, 
называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, 
громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

Интерескхудожественной литературе 
Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать 
основные особенности жанров литературных произведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений (учить 
устанавливать причинные связи в повествовании, понимать главныехарактеристики героев; привлекать 
внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений). 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть 
потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказнебольших 
рассказов и сказок). 

Воспитыватьценностноеотношениеккниге, уважениек творчествуписателейииллюстраторов. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Развитие словаря. 
Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из 

которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; 
слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые 
оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 
некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные 
признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

Звуковаякультураречи 
Педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и 

словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, 
закрепляет у дошкольников умения правильного произносить свистящие и шипящие звуки; четко 
воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в 
среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силуголоса 
и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 
Грамматическийстройречи 

Педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые соднородными 
членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, пространственных, причинно-
следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать 
систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

Связнаяречь 
Педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую 

речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера («Почему?»,«Зачем?», «Для чего?»); 
составлять описательные рассказ из 5—6 предложений о предметах и повествовательные рассказы из 
личного опыта; использовать элементарные формы объяснительной речи. 

Педагог развивает у дошкольников речевое творчество, умениясочинять повествовательные 
рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах природы; 
поддерживает инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и 
сверстниками; использовать в практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи. 

Педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, 
благодарности,обращенияспросьбой,поддерживает стремлениедетейзадаватьиправильноформулировать 
вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи, развивает умение 
пересказывать сказки, составлять описательные рассказыо предметах и объектах, по картинкам. 

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задавать 
вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик, 
рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать наэмоциональное состояние 
собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном 
разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной 
речевой выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей 
умения использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и 
сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к 
сверстнику по имени, к взрослому — по имени и отчеству. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 
50  



Педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в речи; 
формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими;формирует 
умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа 
слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на 
заданный звук. 

Врезультате,кконцу5 года жизни ребенок активенвобщении;решает бытовыеи игровыезадачи 
посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослого использует формулы 
речевогоэтикета;инициативенв разговоре, отвечает навопросы, задает встречные; использует разные типы 
реплик и простые формы объяснительной речи;умеет вступать в общение, его поддерживать и завершать; 
применяет средства эмоциональной и речевой выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые 
сказки и рассказы; с небольшой помощью педагога составляет описательные рассказы и загадки; проявляет 
словотворчество; знаетосновные жанры литературных произведений; с интересом слушает литературные 
тексты. 

Ребенок использует слова, обозначающие профессии, части и детали предметов, трудовые действия, 
пространственно-временные представления, существительные с обобщающим значением; согласовывает 
слова в предложении; употребляет простые сложноподчиненные и сложносочиненные предложения; 
произносит правильно все звуки; знает, что слова состоят из звуков, произносятся в слове в определенной 
последовательности; различает на слух твердые и мягкие согласные; определяет слова с заданным первым 
звуком. 

 
От5летдо6лет 
Вобластиречевого развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельности являются: 
Формированиесловаря 
Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие 
признакипредметов; наречия, характеризующие отношениелюдейк труду(старательно, бережно); глаголы, 
характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнятьдетей в умении подбирать слова со сходными 
значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы). 

Активизация словаря. Закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблятьв речи 
существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные с 
обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковаякультураречи 
Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различать на 

слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове. 
Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматическийстройречи 
Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с числительными, 

существительные с прилагательным, образовывать множественное число существительных, обозначающих 
детенышей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); 
образовывать по образцу однокоренные слова (кот- котенок-котище), образовывать существительные с 
увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов. 

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детейумение 
составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться прямой и 
косвенной речью. 
Связнаяречь 

Совершенствовать диалогическую имонологическую формыречи: закреплять умения поддерживать 
непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в 
распространенном ответе реплики других детей, отвечать на одини тот же вопрос по-разному (кратко и 
распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не 
перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, 
просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы 
речевого этикета, употреблятьих без напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по 
имени и отчеству, на 
«вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть влицо 
собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение 
связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 
рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, 
характеристикиперсонажей,формироватьумениесамостоятельносоставлятьпоплануиобразцу 
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небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); 
составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять 
небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

Подготовкадетейкобучению грамоте. 
Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые 
звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), 
правильноупотреблятьсоответствующиетермины.Познакомитьдетейсословеснымсоставомпредложения и 
звуковым составом слова. 

Интерескхудожественной литературе 
Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки оживотных, 

волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения). 
Развивать интерес к произведениям познавательного характера. 

Формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением»(сказка- повесть, цикл 
рассказов со сквозным персонажем). 

Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и художественной 
литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместного слушания (в том 
числе и повторное). 

Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях 
произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ,стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на 
его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; 
рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению). 

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 
наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках; пересказ 
близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные единицы, 
понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Формирование словаря 
Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явленияхсоциальной 

жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, 
учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и 
качество их выполнения; личностные характеристики человека,его состояния и настроения, внутренние 
переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, 
размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых для выявления 
качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы:объединять их в 
группы по существенным признакам. 

Звуковаякультураречи 
Педагог развивает у дошкольников звуковую и интонационную культуру речи, фонематическийслух, 

способствует освоению дошкольниками правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); 
упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом 
анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтениистихов, 
пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, 
силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

Грамматическийстройречи 
Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые 

существительные,слова, имеющие только множественное или только единственноечисло, глаголы «одеть» и 
«надеть», существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь 
суффиксами, приставками. 

Связнаяречь 
Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и 

доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о правилах 
речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, 
поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в 
диалоге разных типов реплик. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 
этикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальныесредстваобщения 
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(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных 
разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи 
дошкольников. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 
пересказывать литературные произведения самостоятельно по ролям, по частям, правильно передавая идею 
и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и воспроизводить 
логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы 
использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с 
помощью педагога строить свойрассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать 
типичные особенности жанра сказки или рассказа. 

Педагог развивает у дошкольников речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному 
сочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов: придумывание продолжения и окончания к 
рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение 
внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять 
их; использовать элементы речи- доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в 
повседневном общении, помогает дошкольникам осваивать умения находить в текстах литературных 
произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
Педагогпомогаетдошкольникамосваиватьпредставления осуществованииразныхязыков,термины 

«слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и«согласныйзвук», проводить звуковой анализ 
слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых 
слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и 
мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; 
определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику 
кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность в общении со 
взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает вопросы; умеет вести непринужденную беседу; 
использовать формулы речевого этикета без напоминания; составляет поплану и по образцу небольшие 
рассказы, рассказы из опыта, небольшие творческие рассказы; самостоятельно пересказывает рассказы и 
сказки; инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов; имеет богатый словарный 
запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями; правильно произносит все звуки; 
различает на слух смешиваемые звуки; владеет средствами звукового анализа слов; определяет основные 
качественные характеристики звуков в слове, место звука в слове; производит анализ слов различной 
звуковой структуры. 

Ребенок обладает грамматически правильной выразительной речью; умеет без ошибоксогласовывать 
слова в предложении; отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения; устанавливает 
причинно-следственные связи; проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 
тематики и жанра; внимание к языку литературного произведения; различает основные жанры, имеет 
представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях литературных 
произведений, умеет выделять из текста образные единицы,понимает их значение. 

 
От6 летдо 8лет. 
Вобластиречевого развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
Формированиесловаря 
Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, 

признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с обобщающими 
значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова. 

Активизациясловаря.Совершенствоватьумениеиспользоватьразныечастиречиточнопосмыслу. 
Звуковаякультураречи 
Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятноиотчетливопроизноситьсловаи словосочетания сестественной интонацией. 
Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с этим 
звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать 
интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

Грамматическийстройречи. 
Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставками, 
сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детей 

53  



образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 
Связнаяречь 
Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отвечать на 

вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно- 
речевые умения у детей. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без 
повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, 
характерные для произведения.Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по 
серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 
творческиерассказыбезнаглядногоматериала.Закреплять умение составлятьрассказыинебольшие сказки. 
Формироватьумениястроитьразныетипы высказывания (описание, повествование, рассуждение),соблюдая 
их структуру и используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями 
высказывания. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте. 
Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова с 

указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из 
слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; выкладывать 
слова из букв разрезной азбуки. 

Интерескхудожественной литературе 
Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать положительные 

эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений). 
Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с 

разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями. 
Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка- 

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем) 
Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина. 
Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитие поэтическогослуха). 
Поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенного жанраитематики. 
Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, описательныхи 

метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера, создание 
рифмованных строк). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Формирование словаря 
Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять 

операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, 
использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, 
метафоры, олицетворения. 
Звуковаякультураречи 

Педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных дляпроизношения звуковвречи; 
проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 
Грамматическийстройречи. 

Педагог развивает у детей умения образовывать сложные словапосредствомслияния основ, 
самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержанием 
высказывания, с помощью игр и упражнений у детей закрепляет умения согласовывать существительные с 
числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 
суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Связнаяречь 
Педагог подводит дошкольников осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации 

общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, учит использовать средства языковой 
выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать умения 
коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, учит использовать 
вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых 
ситуациях. Например, учит умению представить своего друга родителям, сверстникам. Педагог использует 
речевые ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у 
дошкольников,закрепляетудетейумениепересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,близкоктексту, от 
лицалитературногогероя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих 
лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, использованиюихпри 
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пересказе, в собственной речи, умению замечать в рассказах сверстников. 
В описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное отношение 

к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 
олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные 
средства выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, из 
личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, 
соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и 
повествования; описания и рассуждения). 

Педагог развивает у детей способностьсамостоятельно использовать в процессе общения со 
взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование, помогает 
дошкольникам осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В 
творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в зависимости от 
индивидуальныхинтересовиспособностей;развиваетудетейумениевнимательновыслушивать рассказы 
сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и 
конструктивно исправлять их. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 
Педагог продолжает формировать у дошкольников интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет 
умение интонационно выделятьзвуки вслове,определять ихпоследовательность,даватьимхарактеристику, 
составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и 
последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; 
ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; 
знать названия букв, разгадывать детские кроссвордыи решать ребусы. 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и сверстниками, задает 
вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и событиях жизни; владеет 
формулами речевого этикета; коммуникативно-речевыми умениями; успешен в творческой речевой 
деятельности: сочиняетзагадки,сказки, рассказы;речьребенкаграмматически правильная и выразительная. 

Ребенок использует в речи синонимы, антонимы, многозначные слова, существительные с 
обобщающими значениями; согласовывает слова в предложении; владеет навыками словообразования; 
употребляет в речи сложные предложения; умеет пересказывать содержание литературного произведения, 
пользоваться выразительными средствами; составляет разные виды связных высказываний; различает на 
слух и в произношении все звуки родного языка, называет слова с определенным звуком, определяет место 
звука в слове, осуществляет словесный анализ предложений из 2-4 слов, слоговой и звуковой анализ слов, 
знает буквы; участвует в разгадываниикроссвордов, ребусов. 

Ребенок проявляет интерес к книгам познавательного и энциклопедического характера, определяет 
характеры персонажей, их поступки и мотивы поведения; имеет предпочтенияв жанрах литературы. 

 
Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений в 

рамках образовательной области «Речевое развитие» 
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 
детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтаксической активности как предпосылки 
обучения грамоте. 

(Подробноеописаниеобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»представленовФОПДО). 
Методическиепособия,обеспечивающиереализациюданногосодержания: 

1) В.В.Гербова«Занятияпо развитиюречи2-3года»2020г.; 
2) В.В.Гербова«Занятияпо развитиюречи3-4года»,2020 г.; 
3) В.В.Гербова«Занятияпоразвитиюречи4-5 лет»,2020г.; 
4) В.В.Гербова«Занятияпо развитиюречи5-6 лет2020г.; 
5) В.В.Гербова«Занятияпоразвитиюречи6-7 лет»,2020г.; 

Представленапрограммами,используемымидлядетейснарушениямиречивусловияхлогопункта: 
1. ФиличеваТ.Б.,ЧиркинаГ.В.«ВоспитаниеиобучениедетейдошкольноговозрастасОНР».М.:Дрофа, 

2009г. 
2. Филичева Т.Б.,ТумановаТ.Б.«ДетисФФНречи».М.:Гном,2000г. 
3. «Учебно-методическийкомплект«КомплексныйподходкпреодолениюОНРудошкольников»О.С. 
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Гомзяк-М.: Издательство ГНОМ иД, 2010 г. 
4. КашеГ.А. Исправлениенедостатковречиудошкольников–М.:«Просвещение»1971г. 
5. Т.А.Ткаченко«Еслидошкольникплохоговорит»Санкт-Петербург,«Акцент»1997г. 
6. Системакоррекцииобщегонедоразвитияречиудетей5лет.-Москва«ИздательствоГНОМиД» 2002г. 
7. О.С.Ушакова«Программаразвитияречидетейдошкольноговозраставдетском саду». 

 
Дети с ОНР, ТНРимеют (по сравнению с возрастной нормой) особенности развития сенсомоторных, 

высшихпсихическихфункций,психическойактивности.Содержаниекоррекционнойработывсоответствии с 
федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования направлено на 
овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 
навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую 
готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего 
образования. 

В настоящее время значительно увеличилось количество детей, имеющих нарушения речи, при этом 
наблюдается количественные и качественные изменения в их развитии. Нарушения речи все чаще 
сопряжены с проблемами неврологического, психологического и социального порядка, что значительно 
утяжеляет речевую симптоматику нарушений. Программой предусмотрена необходимость охраны и 
укрепления физического и психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия 
каждого ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что 
дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально-личностное и 
социально-коммуникативное развитие. 

 
Художественно-эстетическоеразвитие 

От2летдо3лет 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
Приобщениекискусству: 
развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) впроцессе 

ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 
интерес,внимание,любознательность,стремлениюкэмоциональномуоткликудетейна отдельные 

эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности;развивать 
отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе 
прослушивания классической и народной музыки), изобразительномуискусству(в процессе рассматривания 
и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

познакомитьдетей снароднымиигрушками(дымковской, богородской,матрешкойидругими). 
поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, прибаутки). поддерживать 

стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 
эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или 

наблюдений за природными явлениями; 
Изобразительнаядеятельность: 
воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и 

самостоятельно; 
развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить;научить правильно держать 

карандаш, кисть; 
развиватьсенсорныеосновыизобразительнойдеятельности:восприятиепредметаразнойформы, цвета 

(начиная с контрастных цветов); 
включатьдвижениерукпопредметупризнакомствесегоформой;познакомитьсосвойствами глины, 

пластилина, пластической массы; 
развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в 

процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства. 
Конструктивнаядеятельность: 
знакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свариантами 

расположения строительных форм на плоскости; 
развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить 

самостоятельно. 
Музыкальнаядеятельность 
воспитыватьинтерескмузыке,желаниеслушатьмузыку,подпевать, выполнятьпростейшие 

56  



танцевальные движения; 
приобщатьквосприятиюмузыки,соблюдаяпервоначальныеправила:немешатьсоседувслушиваться в 

музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать. 
Театрализованнаядеятельность 
пробуждатьинтересктеатрализованнойигрепутемпервогоопытаобщениясперсонажем(кукла Катя 

показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 
побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы),подражатьдвижениям животных иптицпод музыку, под звучащееслово (в произведениях малых 
фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами- игрушками; 
развиватьумениеследитьзадействиямизаводныхигрушек,сказочныхгероев,адекватно 

реагироватьнаних; 
способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 
создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступленийпедагогического 

театра (взрослых). 
Культурно-досуговаядеятельность: 
создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей с 
художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, 
развлечениях и праздниках; 

развиватьумениеследитьзадействиямиигрушек, сказочных героев,адекватно реагироватьнаних; 
формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Приобщение к искусству. Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. 
Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, 
соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, 
забавная и др.), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению 
представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

Изобразительнаядеятельность: 
Рисование. Педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опытапутем выделенияформы предметов,обведенияих по контурупоочередно то 
одной, то другой рукой. Побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, 
предоставляя им свободу выбора. 

Педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след набумаге, 
если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учит следить за 
движением карандаша по бумаге. 

Педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумагеразнообразным линиям, 
конфигурациям. Побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на чтоэто похоже; вызывать чувство 
радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Педагог побуждает детей к дополнению 
нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся 
штрихов, линий, пятен, форм. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов. Учит детей различать 
цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, 
вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, 
дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводит детей к рисованию предметов округлой формы. 

При рисовании, педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться 
низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. Педагог 
учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — 
чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать 
лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка.Педагог поощряет у детей интерес к лепке. Знакомит с пластическими материалами:глиной, 
пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учит аккуратно пользоваться 
материалами. Педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки 
иколбаски,раскатываякомочекмеждуладонямипрямымидвижениями;соединятьконцыпалочки,плотно 
прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). Педагог учит раскатывать комочек глины 
круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), 
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сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление всередине 
сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: 
палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. Педагог приучает детей класть 
глинуи вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку 

Конструктивная деятельность. В процессе игры с настольным инапольным строительным 
материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, 
пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает 
учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то 
самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей 
пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие 
машинки для маленьких гаражей и т.п.). По окончании игры приучает убирать все на место. Знакомитдетей 
с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, 
домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с 
использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.). 

Музыкальнаядеятельность. 
Слушание.Педагог учитдетейвнимательно слушать спокойные ибодрыепесни,музыкальные пьесы 

разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. Учит детей 
различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение. Педагог вызывает активность детей при подпевании и пении. Развивает умение подпевать 
фразы в песне (совместно с педагогом). Поощряет сольное пение. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей эмоциональность и образность 
восприятия музыки через движения. Педагог продолжает формировать у детей способность воспринимать и 
воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать,совершать 
поворотыкистейрук ит. д.). Учитдетейначинать движение сначалом музыкиизаканчивать сее окончанием; 
передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Педагог совершенствует умение 
ходить и бегать (наносках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые 
движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, 
создает условия для ее проведения.Формируетумениеследитьза развитиемдействияв играх- 
драматизацияхикукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей 
имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 
эмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением).Знакомитдетей сприемамивождения 
настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагогпоощряету детей желание 
действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) и атрибутами как внешними символами 
роли. 
Культурно-досуговаядеятельность: 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, для обеспечения у детей 
чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с 
художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением («Игра с 
мишкой»,муз.Г.Финаровского,«Кошка»,муз.Ан.Александрова,сл.Н.Френкель;«Ктоунас 
хороший?»идр.),театрализованныхпредставлениях(кукольныйтеатр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. 
Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у 
бабушки»,«Набабушкиномдворе»,Л.Исаеваидр.),забавах(«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова; 
«Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи.),развлечениях 
(тематических:«Моилюбимыеигрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка» и др.; 
спортивные:«Мысмелыеиумелые»)ипраздниках(«Осенины»,«Листопад»,«ДедМорозизайчики», 
«Солнышко-ведрышко» и др.). Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 
адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

Врезультате,кконцу3годажизниребенок: 
В приобщении к искусству: любит смотреть, слушать и испытывать радость в процессе 

ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой. Проявляет 
эмоциональную отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке, 
изобразительному искусству; 

В изобразительной деятельности: любит заниматься изобразительной деятельностью 
совместносовзрослым;знает,чтокарандашами,фломастерами,краскамиикистьюможнорисовать;различает 
красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета; в совместной со взрослым деятельности создает 
простые изображения; самостоятельно оставляют след карандаша (краски) на бумаге, создает простые 
изображения (формы, линии, штрихи), радуетсясвоимрисункам;называет то,чтонанихизображено;знает, что 
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из глины можно лепить, что она мягкая; раскатывает комок глины прямыми и круговыми движениями 
кистей рук, отламывает от большогокомка маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединяет концы 
раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу; лепит несложные предметы; аккуратно пользуется 
глиной; с интересом включается в образовательные ситуации эстетической направленности: рисует, лепит 
или играет с игрушками (народных промыслов);проявляет интерес, внимание, любознательность к 
эмоциональному восприятию красоты окружающего мира: ярким контрастным цветам, интересным узорам, 
нарядным игрушкам; с радостью занимается самостоятельным творчеством. 

В музыкальной деятельности: эмоционально откликается на музыку разного характера; узнает 
знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий – низкий); вместе с воспитателем подпевает в песне 
музыкальные фразы; двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками 
музыки; по подражанию и самостоятельно выполняет движения: притоптывает ногой, хлопает в ладоши, 
поворачивает кисти рук, двигается в парах (ходьба, кружение, раскачивание); с удовольствием участвует в 
музыкальной игре; подыгрывает под музыкуна шумовых инструментах, различает и называет музыкальные 
инструменты: погремушка,бубен. 

В театрализованной деятельности: проявляет интереск театрализованнойдеятельности; смотрит 
кукольные спектакли в исполнении педагогов и старших детей; имитирует характерные особенности 
персонажей (птички, зайчики и т.д.); манипулирует с настольными куклами; сопровождает свои действия 
эмоциональными проявлениями (жест, поза и пр.); использует в игре различные атрибуты (шапочки, 
платочки, ободки). 

В культурно-досуговой деятельности: проявляет умение самостоятельной работы с 
художественными материалами; с желанием участвует в играх, театрализованных представлениях,забавах, 
развлечениях и праздниках; проявляет умение следить за действиями игрушек, сказочныхгероев, адекватно 
реагировать на них; демонстрирует навык перевоплощения детей в образысказочных героев. 

 
От3летдо4лет 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
Приобщениекискусству: 
продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведений 

искусства (разглядывать и чувствовать); 
воспитыватьинтерескискусству; 
формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщенияс искусством; 
развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного 

декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального 
отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

формироватьпатриотическоеотношениеичувствасопричастностикприродеродного края,к семье в 
процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности знакомить детей с элементарными 
средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительномискусстве, 
театрализованной деятельности); 

готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетских работит.д. 
приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца,песни,чтение 

стихов. 
Изобразительнаядеятельность: 
формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью; 
формироватьудетейзнаниявобластиизобразительнойдеятельности;развиватьудетей эстетическое 

восприятие; 
учитьдетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-выразительных средств 

колористической, композиционной и смысловой трактовки; 
учить детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их 

образную выразительность; 
находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, 

лепке, аппликации); 
развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойстваикачества 

предметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыиокружающегомира;отображать свои 
представления ивпечатленияоб окружающем миредоступнымиграфическими иживописнымисредствами; 

формироватьудетейспособызрительногоитактильногообследованияразличныхобъектовдля 
обогащенияиуточнениявосприятияособенностейихформы,пропорций,цвета,фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 
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искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и др.); 
учить детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, 

аппликации; 
знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской)для 

обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественныхобразов; 
переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству. 
Конструктивнаядеятельность: 
совершенствоватьудетейконструктивные умения; 
учить детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее 
умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

учитьдетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета. 
Музыкальнаядеятельность: 
развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 
знакомитьдетейстремямузыкальнымижанрами:песней,танцем, маршем; 
формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движениипод 
музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; 
поддерживатьдетскоеэкспериментированиеснемузыкальными(шумовыми,природными)и 

музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, 
тембра. 

Театрализованнаядеятельность: 
воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для 

еепроведения; 
формированиеположительных,доброжелательных,коллективныхвзаимоотношений; 
формироватьумениеследитьзаразвитием действиявиграх-драматизациях икукольных спектаклях, 

созданных силами взрослых и старших детей; 
учитьдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 
познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,театром теней, 

театром на фланелеграфе); 
знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол;учитьсопровождатьдвиженияпростой песенкой; 
вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) и атрибутами 

как внешними символами роли; 
формироватьудетейинтонационнуювыразительностьречивпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 
развиватьудетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 
формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукольных спектаклях; 
формировать у детей умение использоватьимпровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках. 
Культурно-досуговаядеятельность: 
способствоватьорганизациикультурно-досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых; 
учить организовывать свободное время с интересом; создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности; развивать 
интерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальныхи литературных 
произведений. 

Формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 
формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздникаиразвлечения. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Приобщениекискусству. 
Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению 

эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального 
изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 
искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация),подводит к различению видов искусства через 
художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую 
сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природеродного 
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края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности. Педагог,в 
процессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,игрушкамиизсоломыи 
дерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ; репродукциямикартинрусских художников, с 
детскими книгами (иллюстрации художников Ю.Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому 
опыту живописными образами,формирует у ребенка эстетическое и эмоционально- 
нравственноеотношениекотражению 
окружающейдействительностивизобразительномискусствеихудожественныхпроизведениях. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 
окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный откликна красоту природы, 
поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно- 
эстетической деятельности. 

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских 
художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной 
деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у 
детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые 
свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, 
форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотойизображенных 
предметов (формой, цветом)на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-
прикладных изделий. 

Рисование. 
Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на 
землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). 

Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая 
сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. 
Учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать 
лишнюю краску о край баночки легким прикосновениемворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 
набрать краску другого цвета. Приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную 
салфетку. Закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит 
детей с оттенками (розовый, голубой, серый). Педагог обращает внимание детей на подбор цвета, 
соответствующего изображаемому предмету. Учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, 
мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая всяулица», «дождик,дождик, 
кап, кап, кап...»). 

Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии 
(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 
клетчатый платочек и др.). Подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, 
прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, 
цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формирует у детей умение создавать несложные сюжетныекомпозиции, 
повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая 
разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке 
и др.). Учит детей располагать изображения по всему листу. 

Лепка. Педагог формирует у детей интерес к лепке. Закрепляет представления детей о свойствах 
глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учит детей раскатывать комочки прямыми и 
круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями 
обеих рук. Педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным 
концом; учит детей создавать предметы,состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к 
другу. Закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы 
на дощечку. Учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, 
цыпленок,пирамидкаидр.).Педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигуркивколлективную 
композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Педагог воспитывает у детей 
способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

Аппликация. Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 
деятельности. Учит детей предварительно выкладывать (вопределенной последовательности) на листе 
бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или 
заданноевоспитателем), инаклеиватьих. Педагогучит детейаккуратно пользоваться клеем: намазывать его 
кисточкой тонким слоем наобратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной 
клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 
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Педагог формирует у детей навык аккуратной работы. Учит детей создавать в аппликации на бумаге разной 
формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и 
природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Развивает у детей чувство ритма. Педагог 
закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог приобщает детей к декоративной 
деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, 
козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; 
вызывать чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины 
вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на 
определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, 
добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и 
др.). Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими илинадстраивая их в 
высоту, длину(низкая ивысокая башенка, короткийидлинныйпоезд). Развиваетудетейжелание сооружать 
постройки по собственному замыслу. Продолжает учить детей обыгрывать постройки, объединять их по 
сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Педагог приучает детей после 
игры аккуратно складывать деталив коробки. Педагог знакомит детейсо свойствами песка, снега, сооружая 
из них постройки. 

Музыкальнаядеятельность. 
Слушание. Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после 
прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в 
пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует 
у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 
(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение.Педагогспособствуетразвитиюудетей певческихнавыков:петьбезнапряженияв диапазоне ре 
(ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, 
протяжно, ласково, напевно). 

Песенноетворчество.Педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесеннаслог 
«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыкасочинительства 
веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной 
формоймузыкии силойеезвучания(громко, тихо);реагироватьна начало звучания музыкии ее окончание. 
Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со 
всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпепод музыку. Педагог улучшает качество 
исполнения танцевальных движений: притопыванию попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у 
детей умение кружиться впарах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу 
и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей 
развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 
крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюютзернышки цыплята, летают птички и т. 
д. 

Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей. Поддерживает у детей 
самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учит детей точности 
выполнения движений, передающие характер изображаемых животных. 

Педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных 
игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и др.). 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с некоторыми детскими 
музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 
барабаном,атакже ихзвучанием.Учитдетей подыгрыватьнадетскихударных музыкальных инструментах. 
Формируетумениеудетейсравниватьразныепозвучаниюдетские 
музыкальныеинструменты(предметы)впроцессеманипулирования,звукоизвлечения. 

Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, 
исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра. 

Театрализованнаядеятельность.Педагогформируетудетейинтересктеатрализованной 
деятельности,знакомитдетейсразличнымивидамитеатра(настольный,плоскостной,театригрушек)и 

умениемиспользоватьихвсамостоятельнойигровойдеятельности.Учитпередавать песенные, 
танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и т.д.). 

Развиваетдиалогическуюречь.Формируетумениеиспользоватьвигреразличныешапочки,воротники, атрибуты. 
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Педагог поощряет участие детей в играх- драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 
Культурно-досуговая деятельность. Педагог организуеткультурно-досуговую деятельность детей 

по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 
Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развиваетумение проявлятьинтерес к 

различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование,пение ит.д.), создает 
атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- забавах, 
музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и т.д.). Формирует желание участвовать в 
праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

 
Врезультате,кконцу4годажизниребенок: 
В приобщении к искусству: проявляет интерес и эмоциональную отзывчивость при восприятии 

различных видов искусства, на произведения народного и классического искусства; обращает внимание на 
красоту природы, окружающих предметов, объектов, явлений; знает элементарные средствами 
выразительностив разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение,жесты);проявляет патриотическое 
отношение и чувства сопричастности к природе родного края,к семье в процессе музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельности 

В изобразительной деятельности: проявляет интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 
проявляет эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, произведений народного 
декоративно-прикладного искусства, игрушек, объектов и явлений природы; проявляет интерес к 
наблюдению за предметами и явлениями окружающей действительности, способен передать в доступной 
форме (рисунок, лепка, аппликация и т.д.) свои эмоционально-эстетические переживания по поводу 
наблюдаемого предмета или явления окружающей действительности; узнает в иллюстрациях и в предметах 
народных промыслов изображения(люди, животные),различает некоторыепредметы народныхпромыслов; 
радуется созданным им индивидуальным и коллективным работам. 

В рисовании: знает и называет материалы, которыми можно рисовать; знает и называет цвета, 
определенные программой; знает названия народных игрушек (матрешка, дымковская игрушка);изображает 
отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты; подбирает цвета, 
соответствующие изображаемым предметам; правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и 
красками; проявляет эмоциональное отношение к процессу изобразительной деятельности и использованию 
ее результатов в разных игровых ситуациях. 

В лепке: знает свойства пластических материалов (глины, пластилина,пластической массы), 
понимает, какие предметы можно из них вылепить; умеет отделять от большого куска глины небольшие 
комочки, раскатывает их прямыми и круговыми движениями ладоней; лепит различные предметы, 
состоящие из 1–3 частей, используя разнообразные приемы лепки 

В аппликации: создает изображения предметов из готовых фигур; украшает заготовки из бумаги 
разной формы; подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; 
аккуратно использует материалы. 

В конструктивной деятельности: воздвигает несложные постройки по образцу (из 2- 3 частей) и 
по замыслу; занимается, не отрываясь, увлекательной деятельностью в течение 5 минут; 

Ребенок принимает участие в создании как индивидуальных, так и совместных со взрослыми детьми 
композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывает постройки, лепной работы и 
включают их в игру. 

В музыкальной деятельности: с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 
произведения; проявляет эмоциональную отзывчивость на музыку; проявляет первоначальные суждения о 
настроении музыки; различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, передает их в движении; 
эмоционально откликается на характер песни, пляски;выразительно и музыкально исполняет несложные 
песни; активно участвует в музыкальной игре- драматизации, легко решает простые ролевые задачи, следит 
за развитием сюжета; активно проявляет себя в играх на исследование звука, в элементарном 
музицировании. 

Втеатрализованнойдеятельности:проявляетинтересктеатрализованнойдеятельности; 
проявляет положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; умеет сопровождать 
движение игрушки вокально или двигательно; придумывает диалоги действующих лиц в сказках; предает 
характерные особенности различных образов (кукла, зайчик, собачка и т.д.) с помощью слова, мимики, 
движения; использует в игре различные шапочки и атрибуты. 

В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных видах досуговой 
деятельности; проявляет активность в ходе развлечений; эмоционально откликается на участие в 
праздниках, получает удовольствие от взаимодействия со сверстниками. 
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От4летдо5лет 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
Приобщениекискусству: 
продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомленияс произведениями разных видов искусства; развиватьвоображение, художественный вкус; 
формироватьудетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства;развивать 

отзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающей 
действительности; 
развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; познакомить 

детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами выразительности разных 
видов искусства; 

формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщенияс искусством; 
формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,музейи 

др.  
приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимирового искусства. 
воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,края,впроцессеознакомленияс 
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различнымивидамиискусства 
Изобразительнаядеятельность: 
продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам изобразительной 

деятельности; 
продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности; 
развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно рассматривать 

произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 
продолжать у детей формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с 

помощью рук; 
обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям 

детской литературы, репродукции произведений живописи,народное декоративное искусство, скульптура 
малых форм и др.) как основе развития творчества; 

учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 
продолжать у детей формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации; 
закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться 

низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 
приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы 

убирать все со стола; 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасногои собственной 
изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной 
деятельности; 
создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей;учить проявлять дружелюбие 
при оценке работ других детей; 

Конструктивнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьудетейспособность различатьиназыватьстроительныедетали(куб,пластина, 

кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, 
величина); 
учитьдетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительногоматериала;обучатьконструированиюизбумаг
и; 
приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродного материала. 

Музыкальнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниеееслушать,вызыватьэмоциональную отзывчивость 

при восприятии музыкальных произведений; 
обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшемуразвитию основ 

музыкальной культуры; 
воспитыватьслушательскуюкультурудетей;развиватьмузыкальностьдетей; воспитывать 
интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

учить детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте;поддерживать 
у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 
двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхинструментах;поощрять желание 
детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

Театрализованнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 
формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойактивности 

детей; 
продолжать учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация,мимика, 

пантомимика); 
активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонационныйстрой, 

диалогическую речь; 
познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейи 

др.); 
формироватьудетейпростейшиеобразно-выразительныеумения,учитьимитироватьхарактерные 
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движениясказочныхживотных; 
развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственно– эстетические и 

эмоциональные переживания; 
побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 
Культурно-досуговаядеятельность: 
развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 
поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту 

окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и пр.) и передавать это в различных 
видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 
осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожественной 

культуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 
приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках (календарных, 

государственных, народных); 
формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране;воспитыватьлюбовьк Родине; 
развивать индивидуальныетворческиеспособности и художественные наклонности 

ребенка; 
вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеучаствовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Приобщение к искусству. 
Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощряет 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и 
декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора. Знакомит 
детей с творческими профессиями (артист, художник,композитор, писатель). Педагог, в процессе 
ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою 
страну, края. 

Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в 
художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство). Развивает у детей умение 
различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина 
(репродукция),скульптура(изобразительноеискусство),зданиеисооружение(архитектура).Учитдетей 
выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина,ритм, движение, жест, 
звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной 
деятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по 
художественному образу и настроению произведениями. Знакомит детей со средствами выразительности 
живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и 
явлениях окружающего мира. 

Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, высекание), 
средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал).Особенностями ее содержания - 
отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 

Педагогзнакомитдетейсархитектурой.Формируетпредставленияотом,чтодома, в которых они живут 
(детский сад, школа, другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные 
по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездови т. д. Способствует 
развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых 
живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекает внимание детей ксходству и различиям разных 
зданий, поощряет самостоятельное выделениечастейздания,его особенностей.Учитдетейзамечатьразличияв 
сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). 
Педагогпоощряетстремлениедетейизображатьв рисунках, аппликацииреальныеи сказочные строения. 

Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместнос родителями),рассказываето назначении музея. 
Развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации.Знакомитдетей с библиотекой как 
центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, 
хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, иллюстраций, 
предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора. Воспитывает у детей бережное отношение к 
произведениям искусства. 
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Изобразительнаядеятельность. 
Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, 
деревьянанашемучасткезимой,цыплятагуляютпотравке)идобавляякнимдругие (солнышко,падающий снег и 
т. д.). Формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 
прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. Педагог помогает детям при передаче 
сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в 
действие объектами. Направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево 
высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. Продолжает закреплять и обогащать представления детей о 
цветах и оттенкахокружающихпредметовиобъектовприроды.Педагогформирует у детей умение к уже 
известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло- зеленый); формирует у 
детей представление о том, как можно получить эти цвета. Учит детей смешивать краски для получения 
нужных цветов и оттенков. Развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации 
разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие окружающего мира. Педагог закрепляет у 
детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании 
изображения. Учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 
одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не 
выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса 
кисти. Закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К 
концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на 
карандаш. Формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных 
предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает у детей формировать умение 
создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей 
использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного ив 
качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 
вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с 
городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, 
листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка.Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетей умениелепить 
из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет удетей приемы лепки, освоенные в предыдущих 
группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию 
отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). 
Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей 
приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами 
использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 
Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 
возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно держать 
ножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаясформированиянавыкаразрезания 
попрямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учитдетей составлятьиз полос изображения разных 
предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата 
и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в 
аппликацииовощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Педагог продолжает расширять количество изображаемых 
в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из 
готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на 
полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закрепляет у детей навыки аккуратного 
вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивнаядеятельность. 
Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина,кирпичик,брусок);учит использоватьихсучетомконструктивных свойств (устойчивость,форма, 
величина). 

Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие 
похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: выделять основные части, 
различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этихчастей 
относительнодругдруга(вдомах—стены, вверху — перекрытие,крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т.д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж для 
нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в 
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двух направлениях и др.). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из 
строительного материала.Учитдетейсамостоятельноизмерятьпостройки (по высоте, длине и ширине), 
соблюдатьзаданныйвоспитателемпринципконструкции(построй такойжедомик, новысокий). Учитдетей 
сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета 
для создания и украшения построек. 

Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределятьмежду собой 
материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, 
совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка),приклеивать 
к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). 
Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, 
каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учитдетей использовать для закрепления 
частей клей, пластилин; применять в поделках катушки,коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальнаядеятельность. 
Слушание. Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца). Педагог знакомит детей с биографиями и творчествомрусских и зарубежных 
композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах.Учит 
детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатленияо 
прослушанном. Учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 
медленно, быстро. Развивает удетей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах 
сексты, септимы). Педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, 
пантомимы. 

Пение. Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, 
согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивает у детей умение брать дыхание между 
короткими музыкальными фразами. Формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 
четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учит детей петь с 
инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 
отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формирует 
удетейумениеимпровизироватьмелодииназаданныйтекст. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного 
движения в соответствии с характером музыки. Учит детей самостоятельно менять движениявсоответствии 
с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствует танцевальные движения детей:прямой галоп, 
пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, 
ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из 
круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений 
(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Педагог способствует у детей развитию 
эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 
снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый 
волк и т. д.). Учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог формирует у детей умение подыгрывать 
простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Способствует реализации музыкальных способностей ребенка в повседневной жизни иразличных 
видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.) 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать художественный образ, 
следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьмиигровыеэтюдыдляразвития 
восприятия,воображения,внимания,мышления.Педагог учит детей разыгрывать простые представления на 
основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные 
выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное 
состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навыкрежиссерской 
игры, создавая для этого специальныеусловия(место,материалы,атрибуты). Побуждаетдетейиспользовать в 
театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). 
Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх образные игрушки, 
самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление 
инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет 
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возможность для экспериментирования при создании одногои того же образа.Учит чувствоватьи 
пониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьв ролевое взаимодействие с другими персонажами. 
Способствует разностороннемуразвитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания 
количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. Педагог продолжает использовать 
возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, 
пониманиядетьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляетпатриотическое 

и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико- эмоциональному творчеству. 
Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности (художественной, 
познавательной, музыкальной и др.). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 
кукольный спектакль, вечер загадок и пр.). Знакомит страдициями и культурой народов страны, 
воспитывает любовь к Родине. Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в 
праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует 
желание посещать творческие объединения дополнительного образования. 
Педагогразвиваетиндивидуальныетворческие способностии художественные наклонностидетей. Педагог 
привлекаетдетейпроцесс подготовкиразных видовразвлечений;формирует желаниеучаствоватьв кукольном 
спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения 
развлечений, педагог заботиться о формировании потребности заниматься интересным и содержательным 
делом. 

Врезультате,кконцу5годажизниребенок: 
В приобщении к искусству: проявляет интерес к восприятию различных видов искусства; легко 

устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции; эмоционально откликаетсяна 
отраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки,события,соотноситувиденноесо 
своимипредставлениямио красивом, радостном, печальном, злом, безобразном; проявляет желание делиться 
своими впечатлениями от встреч с искусством со взрослым и сверстниками; знает творческие профессии 
(артист, художник, композитор); узнает и называет предметы и явления природы, окружающей 
действительности в художественных образах (литература, музыка,изобразительное искусство); знает 
произведения народного декоративно-
прикладногоискусства(глиняныеигрушки,деревянныеигрушки,предметыбыта,одежды), 
музыкального народного искусства (заклички, песни, танцы), использует их в самостоятельной творческой 
деятельности; проявляет патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

В изобразительной деятельности: любит самостоятельно заниматься изобразительной 
деятельностью; эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и настроению художественного 
произведенияпо тематике,близкойопыту; выделяетвыразительныесредства дымковскойифилимоновской 
игрушки, проявляет интерес к книжным иллюстрациям; экспериментирует с изобразительными 
материалами; проявляет самостоятельность, творчество в подборе цвета, дополнении образа деталями; 
высказывает предпочтения по отношению к тематикеизображения, материалам; проявляет художественно- 
творческие способности в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности. 

Врисовании:изображаетпредметыиявления,используяумениепередавать ихвыразительно,путем 
создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов: 
карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных жирных мелков и др.; передает несложный сюжет, 
объединяя в рисунке несколько предметов, располагая их на листе в соответствии с содержанием; украшает 
силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. 

В лепке: создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективнуюкомпозицию; 
использует все многообразие усвоенных приемов. 

В аппликации: правильно держит ножницы, и разрезает ими по прямой, по диагонали (квадрат и 
прямоугольник); вырезает круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезает изакругляет углы; 
аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящих из нескольких частей; составляет узоры из 
растительных форм и геометрических фигур; подбирает цвета в соответствии с цветом предметов или по 
собственномужеланию. 

В конструктивной деятельности: включает в постройки 5-6 деталей; занимается 
конструированием по собственному замыслу, планирует последовательность действий. 
Судовольствиемзанимаетсяколлективнымтворчеством. 

В музыкальной деятельности: проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской 
деятельности; владеет элементами культуры слушательского восприятия; устанавливает связь между 
средствами выразительности и содержанием музыкально- художественного образа; различает 
выразительный и изобразительный характер в музыке; владеет элементарными вокальными приемами;чисто 
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интонирует попевки в пределах знакомых интервалов; ритмично музицирует, слышит сильную долюв двух-, 
трёхдольном размере; переносит накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную 
деятельность, делает попытки творческих импровизаций на инструментах, в движении и пении. 

В театрализованной деятельности: реализует творческие замыслы в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях); объединяет в единый сюжет 
различныеигровыематериалыиспользуяихвозможности;проявляетинициативу исамостоятельность в выборе 
роли, сюжета, средств перевоплощения; использует в театрализованных играх образные игрушки, а также 
реализует творческие замыслы через различные виды театра (настольный, бибабо, плоскостной и пр.). 

В культурно-досуговой деятельности: реализует индивидуальные творческие потребности в 
досуговой деятельности; проявляет интерес к участию в праздниках, развлечениях; знаком с культурой и 
традициями народов своей страны; активен в выборе индивидуальных предпочтений разнообразных видов 
деятельности, занятий различного содержания (познавательного, художественного, музыкального); 
проявляет интерес к занятиям в дополнительных объединениях, проявляет индивидуальные творческие 
способности и художественные наклонности. 

 
От5летдо6лет 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
Приобщениекискусству: 
продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус, интерес к 

искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающейдействительности, природе; 
развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхискусства и 

собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 
формироватьдуховно-нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидами искусства 

духовно-нравственного содержания; 
формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(искусству,природе, предметам 
быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствои 
осваиватьизобразительнуюимузыкальнуюдеятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через 
творческую деятельность; 

учить выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, 
изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать 
знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных 
промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках. 

учить выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 
деятельности средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных 
видов художественной деятельности; 

уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютв том или ином 
виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 
творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 
организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка. 

Изобразительнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 
развиватьхудожественно-творческихспособностейв продуктивных видахдетской 

деятельности. 
обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; развивать у детей 
эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, 
сравнение, уподобление (на что похоже),установление сходства и различия предметов и их частей, 
выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 

учить детей передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, 
цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине,высоте, расположению 
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относительно друг друга; 
совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно- 

творческие способности; 
развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать 
новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и 
социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и 
природных явлениях (воскресный день в семье, детский сад на прогулке, профессии близких взрослых, 
любимыепраздники,средствасвязивих атрибутномвоплощении, ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,герои и 
эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладнымискусством (Городецкаяроспись, 
Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных игрушках 
(городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 
развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, 
мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для 
занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 
окончании работы приводить его в порядок. 

Конструктивнаядеятельность: 
продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройкамии тем, 

что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 
поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие. 

Музыкальнаядеятельность: 
продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры (песня, 

танец, марш); 
развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальные инструменты; 
формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойи современной 

музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 
продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 
продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический,тембровый,динамическийслух; 
развиватьу детейумение творческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественной 

выразительности; 
способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движенийподмузыку,игрыиимпровизации 

мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 
развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности. 
Театрализованнаядеятельность: 
знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операи 

пр.); 
знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыит.д.);развиватьинтерес 

ксценическомуискусству; 
создаватьатмосферутворческоговыбораи инициативыдлякаждогоребенка; 
развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; развивать навыки 
действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика,жест, 
пантомима и пр.); 

создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживать инициативу 
изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 
развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формироватьосновы 

досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и пр.; 
создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также ихиспользованияв 

организации своего досуга; 
формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 
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знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,учитьбережноотноситьсякнародным праздничным 
традициям и обычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммах,ивызыватьжеланиеприниматьучастие в 
подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и пр.); 

формироватьвнимание и отзывчивостьк окружающимлюдямвовремя праздничныхмероприятий 
(поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и пр.); 

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны; воспитывать 
интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительногообразованиявДООи 
вне ее. 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельности      
                        Приобщение к искусству. 
Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуискусству, 

воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, 
эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение выделять 
их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, 
характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 
художественной деятельности.Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения 
по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через 
творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно- досуговую). 

Педагог формируетдуховно-нравственные качества,впроцессеознакомлениясразличнымивидами 
искусства духовно-нравственного содержания; 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: 
графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает 
знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 
Формируетудетейумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной, 
театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразных видов искусства, называть материалы для 
разных видов художественной деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.Шишкин, И.Левитан, В. Серов, И. Грабарь, 
П. Кончаловский и др.), изображением родной природы в картинах художников.Расширяет представления о 
графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг 
(Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). Знакомит с творчеством русских и зарубежных 
композиторов, а также детских композиторов- песенников (И.Бах, В. Моцарт, П. Чайковский, М. Глинка, С. 
Прокофьев, В. Шаинский и др.) 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что 
существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращает 
внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, 
пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводит детейк пониманию зависимости 
конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. Развивает у детей наблюдательность, 
учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, 
конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание 
детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Расширяетпредставлениядетейо народномискусстве,фольклоре,музыкеихудожественных промыслах. 
Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряетучастие детей в фольклорных 
развлечениях и праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности, как по собственному 
желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: 
художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и др. Педагог закрепляет расширяет знания детей о 
телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительнаядеятельность. 
Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки у 

детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 
деятельности. Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзнания об основных формах предметов и 
объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 
Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, 
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замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как 
постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 
освещениепредметовна солнцеи в тени).В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей 
мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 
различия предметов иих частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 
Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства 
предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 
высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей 
рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и 
выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. Педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать 
врисункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращает внимание 
детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передаватьэти отличия в 
рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей 
на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: 
живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учит детей 
передавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать 
предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по 
вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 
горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными материалами 
(цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, 
разнообразные кисти и т. п). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым 
карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 
жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью илегкостью 
цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными способами: широкие 
линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти;наноситьмазки, прикладывая кисть всем 
ворсомкбумаге,рисоватьконцомкистимелкиепятнышки.Педагогзакрепляетзнаниядетейобужеизвестных 
цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 
сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков 
(при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При 
рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 
исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей 
жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где 
обедал воробей?» и др.). Развивает у детей композиционные умения, учит располагать изображения на 
полосе внизу листа, по всему листу.Обращает внимание детей на соотношение по величине разных 
предметов в сюжете(домабольшие, деревьявысокиеи низкие; людименьшедомов,но большерастущих на лугу 
цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие 
перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, 
закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагаетсоздавать 
изображения по мотивам народной декоративнойросписи, знакомит с ее цветовым строем и элементами 
композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с 
городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не 
чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с 
росписью Полхов- Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую 
работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным 
(местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-
майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, 
усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, 
солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества вдекоративной деятельности, педагог учит детей 
использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов 
(кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. 
Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 
пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы 
(овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педагог продолжает 
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учить детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей 
умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать 
поверхность формы, делать предметыустойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, 
лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные 
сюжеты(вколлективныхкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр», 
«Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 
произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Педагог развивает у детей 
творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, 
наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на 
одежде людей и т. п. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с 
разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, 
зернышки, бусинки и т. д.). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык 
тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 
Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно- прикладного 
искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 
филимоновской, каргопольской и др.). Формирует у детей умение украшать узорами предметы 
декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным 
рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности 
вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу накороткие 
и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 
геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник- в полоски, 
квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или 
декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 
гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С 
целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать 
предметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдеталями,обогащающимиизображения.Педагогформируету
детейаккуратноеибережноеотношениекматериалам. 

Прикладное творчество. 
Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей 
умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 
сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, 
сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в 
цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно 
создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для 
родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению 
пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, 
настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивнаядеятельность. 
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детям 

анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные 
решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: 
разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учит детей 
заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 
конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно 
подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей умение работать 
коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 
работы будет выполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 
Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 
произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по 
высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно- ударные и струнные: 
фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение.Педагогформируетудетейпевческиенавыки,умениепетьлегкимзвукомвдиапазонеот 
«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными 
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фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 
передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков 
сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 
самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный 
музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учитдетей 
сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный 
вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать 
через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учит детей свободно 
ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от 
умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 
Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 
выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 
приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами 
других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных 
животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей танцевальное 
творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 
самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие 
содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игранадетских музыкальныхинструментах.Педагогучит детей исполнять простейшие мелодии на 
детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая 
при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным 
действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребенка. 
Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный 
театр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в области театральной терминологии (акт, актер, 
антракт, кулисы и т.д.). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу 
творческого выбораиинициативы длякаждогоребенка, поддерживает различные творческие группы детей. 
Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует 
развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.). Создает 
условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления 
декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные 
творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и т.д.). Формирует у детей основы праздничной 
культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться к народным 
праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к 
празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, 
педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями других народов 
страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

Педагогсоздаетусловиядляучастиявобъединенияхдополнительногообразования. 
Врезультате,кконцу6годажизниребенок: 
В приобщении к искусству: различает и называет знакомые произведения по видамискусства, 

предметынародныхпромысловпоматериалам,функциональномуназначению,узнает некоторые известные 
произведении; проявляет стремление к познанию культурных традицийсвоего народачерез 

творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную,  культурно- 
досуговую);проявляетдуховно-нравственныекачествавпроцессеознакомления  с различными видами 

искусства духовно-нравственного содержания;  знаетнекоторыххудожниковикомпозитов;знает 
жанрыизобразительногоимузыкальногоискусства;называет  произведения по видам  искусства; 

последовательноанализируетпроизведение,вернопонимает художественный образ, обращает внимание 
нанаиболееяркиесредствавыразительности, высказывает собственныеассоциации; имеет 

представленияотворческих профессиях,ихзначении;высказываетэстетическиесужденияо произведениях 
искусства;испытывает желание и радость от посещения театра, музея; выражают свои впечатления 
отспектакля, музыки в движениях или рисунках; реализует собственные творческие замыслы в 
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повседневной жизни и культурно-досуговой деятельности (импровизирует, изображает, сочиняет). 
В изобразительной деятельности: проявляет интерес к произведениям 

изобразительногоискусства(живопись,книжнаяграфика,народное декоративное искусство);выделяет 
выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция); знаетособенности 
изобразительных материалов; любит по собственной инициативе рисовать, лепить, конструировать 
необходимые для игр объекты, подарки родным, предметы украшения интерьера; проявляетхудожественно-
творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

В рисовании: создает изображения предметов (по представлению, с натуры); сюжетныеизображения 
(на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных произведений и т. д.); использует 
разнообразные композиционные решения, различные изобразительные материалы; использует различные 
цвета и оттенки для создания выразительных образов; выполняет узоры по мотивам народного декоративно-
прикладного искусства; использует разнообразные приемы и элементы для создания узора, подбирает цвета 
в соответствии с тем или иным видомдекоративного искусства. 

В лепке: лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее приемы и способы; создает 
небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур; создает изображения по 
мотивам народных игрушек. 

В аппликации: изображает предметы и создает несложные сюжетныекомпозиции, используя 
разнообразные приемы вырезывания, а также обрывание. 

В конструктивной деятельности: анализирует условия, в которых протекает эта деятельность; 
осуществляет конструктивную деятельность на основе схемы, по замыслу и по условию; использует и 
называет различные детали деревянного конструктора; заменяет детали постройки в зависимости от 
имеющегося материала; владеет обобщенным способом обследования образца; конструирует из бумаги, 
складывая ее несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного материала; осваивает два способа 
конструирования:первыйспособ-отприродногоматериалакхудожественномуобразу(ребенок 
«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); второй 
способ - от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, 
для того чтобы воплотить образ). 
Вмузыкальнойдеятельности:различает жанрыв музыке(песня, танец,марш);различаетзвучаниемузыкальных 
инструментов (фортепиано, скрипка); узнает произведения по фрагменту; различает звуки по высоте в 
пределах квинты; поет без напряжения, легким звуком, отчетливо произносят слова, поет с аккомпанементом; 
ритмично двигается в соответствии с характером музыки; самостоятельно меняет движения в соответствии с 
3-х частной формой произведения; самостоятельно инсценирует содержание 
песен,хороводов,действует,неподражая друг другу; играетмелодии наметаллофонепо одномуивгруппе; 
проявляет творческую активность в повседневной жизни и культурно-досуговой деятельности. 

В театрализованной деятельности: знает различные виды и формы театрального искусства; 
проявляет интерес и творческую инициативу в работе над спектаклем; активно использует в 
самостоятельной игровой деятельности различные способы передачи образа (речь, мимика жест, 
пантомима); пользуется театральной терминологией; участвует в представлении для различных групп 
зрителей (сверстники, родители, педагоги и пр.) 

Культурно-досуговая деятельность: организует свободное время с интересом и пользой, реализуя 
собственные творческие запросы; принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; знает некоторые народные 
традиции разных народов; участвует в объединениях дополнительного образования. 

 
От6летдо8лет 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 
Приобщениекискусству: 
продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству,эстетическийвкус;формироватьудетей предпочтения в 

области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 
воспитывать любовь и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с разнымивидами 

искусства; 
закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-прикладноеискусство, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк); 
формироватьудетейдуховно-нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурному наследию, 

традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видамии жанрами искусства; 
формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличными 

произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно- патриотического содержания; 
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формированиегуманногоотношенияклюдямиокружающейприроде; 
формированиедуховно-нравственногоотношенияичувствасопричастности ккультурному 

наследию своего народа; 
закреплятьудетейзнанияобискусствекак видетворческойдеятельностилюдей; учить 
детей различать народное и профессиональное искусство; 
формироватьудетейосновыхудожественнойкультуры; 
расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 
расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 
расширятьзнаниядетейотворческойдеятельности,ееособенностях;учитьназыватьвиды художественной 

деятельности, профессию деятеля искусства; 
организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями). 
Изобразительнаядеятельность: 

формироватьудетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 
развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 
обогащатьу детей сенсорный опыт,включатьвпроцесс ознакомленияс предметами движения рук 

по предмету; 
продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать изображения, 
созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность 
доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

показыватьдетям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике,так и по 
средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, 
обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 
произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы 
изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

создаватьусловиядлясвободного,самостоятельного,разноплановогоэкспериментированияс 
художественнымиматериалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным,выразительным; 
поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать 

потребностидругогочеловека,бережноотноситьсякпродуктамеготруда; 
продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение 
изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 
развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; продолжать 
развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том,кто какую часть 
работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения 
для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовыватьучастиедетейвсозданиииндивидуальныхтворческихработитематических композиций к 
праздничным утренникам и развлечениям,художественных проектах); 

Конструктивнаядеятельность: 
учитьдетейвидетьконструкциюобъекта ианализироватьееосновныечасти,ихфункциональное назначение; 
закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работатьв соответствии 

с общим замыслом, не мешая друг другу; 
развиватьудетейинтерескконструктивнойдеятельности;знакомитьдетейсразличнымивидами конструкторов; 
знакомитьдетейспрофессиямидизайнера, конструктора,архитектора,строителяипр.; развиватьу детей 
художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 
конструктивнуюдеятельностьдетей. 

Музыкальнаядеятельность: 
воспитыватьгражданско-патриотическиечувства черезизучение ГосударственногогимнаРФ; 
продолжать приобщать детей к музыкальнойкультуре, воспитывать 

музыкально-эстетическийвкус; 
развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельнойтворческой 

деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 
развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, 
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музыкальную память; 
продолжать обогащать музыкальныевпечатлениядетей, вызывать яркийэмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера; 
формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающейдействительности в 
музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 
способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 
развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 
обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхинструментах; знакомитьдетейсэлементарными музыкальными 
понятиями; 
формироватьудетейумениеиспользовать полученныезнанияинавыкивбытуинадосуге. 

Театрализованнаядеятельность: 
продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,его жанрами, 

устройством и профессиями; 
продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

развиватьу детей умениесоздаватьпопредложеннойсхемеи словеснойинструкциидекорациии 
персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и пр.); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощью мимики, 
жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточными, 
тростевыми, марионеткам и т.д.); 

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооценивать действия 
персонажей в спектакле; 

поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческих театральных, режиссерских играх ииграх 
драматизацияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридумывание 
новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; поощрять способность творчески 
передавать образ в играх драматизациях, спектаклях. 

Культурно-досуговаядеятельность: 
продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, 

самообразование); 
развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру общения 

(доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 
расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, 
государственных, народных); 
воспитыватьлюбовьиуважениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 
формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельности;поощрять желание 

детейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразличной 
направленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипр.). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Приобщение к искусству: 
Педагог продолжает развивать удетейэстетическоевосприятие, художественный вкус, эстетическое 

отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно создавать 
художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной 
деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанров 
искусства. 

Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно- прикладное, 
изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение 
различать народное и профессиональное искусство. 

Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческимценностям, культурным 
традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами 
изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и 
бережное отношение к произведениям искусства. 

Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнания обискусстве как виде 
творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с 
родителями). 
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Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист, 
танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т.п.). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной 
деятельности,формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают,картины 
рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.). 

Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительногоискусства (живопись, графика, 
скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные представления об основных 
живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить 
детей с произведениями живописи: И. Шишкин(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая 
осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов («Полдень», 
«Летом», «Сенокос»), В. Васнецов(«Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др. 
Расширять представления охудожниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов,В. 
Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н. Римский – Корсаков, 
П. Чайковский, М. Глинка, Н. Бородин и др.), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, 
К. Сен-Санси др.), композиторов-песенников (Г. Струве, А. Рыбников, Г. Гладков, М. Дунаевский и др.). 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные средства 
выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.). Продолжает 
знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, 
мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о 
разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные 
регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о том,что 
существуют зданияразличного назначения(жилыедома,магазины,кинотеатры, детские сады, школыи др.). 
Развивает умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. 
Формируетумениевыделятьодинаковыечастиконструкции 
иособенностидеталей.Знакомитдетейсоспецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок 
по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомит с архитектурой с опорой на 
региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом 
виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор 
Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - 
в каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных 
сооружений,сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники,резной 
подзор по контуру крыши). 

Педагогпоощряетжеланиедетейпосещатьвыставки,спектаклидетскоготеатра,музея,цирка. 
Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуждения, оценки. 

Изобразительнаядеятельность: 
Предметноерисование. Педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти и с 

натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и 
передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог 
совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно 
точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор 
материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, 
сангина, угольный карандаш и др.). Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для 
создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами 
(например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой 
картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании 
пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 
основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при 
выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 
завитковвразномнаправлении(от веточкииотконцазавиткакветочке,вертикальноигоризонтально), учит детей 
осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами 
- при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок 
(городец) и др. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 
слитности линий или их тонкости, изящности,ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 
закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном 
закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии 
цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 
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учить создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов,например, 
включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, 
персиковый и т. п.). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 
помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с 
изменением погоды (небо голубое в солнечный деньи серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в 
целях обогащения колористической гаммырисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в 
рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов,явлений 
(нежно-зеленыетолькочтопоявившиесялисточки,бледно-зеленыестеблиодуванчиковиихтемно- зеленые 
листьяи т. п.). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 
деятельности. 

Сюжетное рисование. Педагог продолжает учить детей размещать изображения на листе в 
соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнемукраю листа 
- передний план или дальше от него - задний план); передавать различия в величине изображаемых 
предметов(дерево высокое,цветокнижедерева;воробышекмаленький,ворона большая ит. п.). Формирует у 
детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 
склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты 
народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 
самостоятельность в выборетемы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение 
создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям иновых (городецкая, гжельская, 
хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учит детей выделять и передавать цветовую гамму 
народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции налистах 
бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 
Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида 
народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка.Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразовпредметов, 
объектовприроды, сказочныхперсонажейразнообразныеприемы, усвоенные ранее;продолжать учить передавать 
форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; 
обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение 
передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка 
поднялакрылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 
коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух- трех фигур, развивать чувство 
композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 
движений, деталей. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит 
использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.Учит при лепке из 
глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина 
предметные и сюжетные, индивидуальные иколлективные композиции. 

Аппликация. Педагог продолжает учить детей создавать предметные и сюжетные изображения с 
натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе 
бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение 
составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах 
бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 
Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов 
или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов, педагог поощряет применение 
детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 
полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с 
предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает 
развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном, педагог закрепляет у детей умение 
складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 
использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы 
(мишка-физкультурник,клюющийпетушоки др.).Педагог формируету детей умение создавать предметы из 
полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбиратьцветаи 
ихоттенкиприизготовленииигрушек,сувениров,деталейкостюмов и украшений к праздникам. Формирует 
умение использовать образец. Совершенствует умениедетей создавать объемные игрушки в технике 
оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать 
узелок; пришивать пуговицу,вешалку;шитьпростейшиеизделия (мешочекдлясемян,фартучекдля 
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кукол,игольница)швом 
«вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 
разнообразной фактуры (шелкдлябабочки,байкадлязайчикаи т.д.),наноситьконтурс помощью мелкаи 
вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей 
умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей,шишек, косточек, травы, веток, корней и 
других материалов, передавать выразительностьобраза, создавать общие композиции («Лесная поляна», 
«Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 
Развивает у детей фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает развивать у декоративное 
творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, ужезнакомыхдетями новых 
(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись и др.). Продолжает формировать у детей 
умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным 
поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца 
завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании 
длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, 
коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Учит детей видеть красоту созданного 
изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 
расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 
оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 
искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной 
формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей 
умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 
использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у 
детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 
применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность. 
Педагог формируету детейинтерес кразнообразнымзданиямисооружениям(жилые дома,театрыидр.). Поощряет 
желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно 
находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружать различные 
конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост дляпешеходов, мост для 
транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 
целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки. 
Продолжает учить детей сооружать постройки, объединенныхобщей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомит детей с разнообразными 
пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты,поезда и т. д.) 
по рисунку,по словесной инструкциивоспитателя,по собственномузамыслу. Знакомит детей с деревянным 
конструктором, детали которого крепятся штифтами.Учит создавать различные конструкции (мебель, 
машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, 
объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учит детей разбирать конструкции 
при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальнаядеятельность. 
Слушание. Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте впределах квинты — 

терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память. 
Способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха. Педагог знакомит детей с 
элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм);жанрами (опера, концерт, симфоническийконцерт), 
творчеством композиторов и музыкантов (русских,зарубежных и т.д.) Педагог знакомит детей с мелодией 
Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую координацию. 
Закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы 
до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на 
артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 
музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в 
качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать 
мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомыепесни, музыкальные пьесы и 
танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему развитию у детей 
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навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образноесодержание. 
Знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские,украинские и т. д.). Педагог развивает у 
детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов 
при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог способствует развитию творческой 
активности детей в доступных видах музыкальной исполнительскойдеятельности(игра в оркестре, пение, 
танцевальные движения и т. п.). Учит импровизировать под музыкусоответствующего характера (лыжник, 
конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). Помогает придумывать движения, 
отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учит детей 
самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей 
музыкальные способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с музыкальными 
произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке. Учит детейиграть на 
металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народныхмузыкальных 
инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и 
в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на 
музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих способностей ребенка. 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживает 

желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для театральной постановки; 
развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декорацийк спектаклю; умение распределять 
между собой обязанности и роли; развивает творческуюсамостоятельность, эстетический вкус в передаче 
образа;отчетливостьпроизношения;учитьиспользоватьсредствавыразительности(поза,жесты,мимика,интона
ция,движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной 
деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 
кукольный и др.). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через 
просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. 
Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, 
костюм, грим и др.) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использоватьразные 
формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию 
детей в создании и исполнении ролей. 

Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии 
сказок, литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, 
спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации 
эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей 
умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с 
речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог продолжает формировать удетейумениепроводить свободноевремясинтересом и пользой 

(рассматривание иллюстраций, просмотр мультипликационных фильмов, слушание музыки, 
конструирование и т.д.). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. Формируетнавыки 
культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и 
традициях народов России, воспитывает уважение к культуре другихэтносов. Формируетчувство 
удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и 
участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 
творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

Врезультате,кконцу7годажизниребенок 
В приобщении к искусству: выражает радость к своим успехам в изобразительном, музыкальном, 

театрализованном творчестве; имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
искусства, проявляет эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру; 
способендаватьэстетическуюоценкуиделатьэстетические суждения; выражает интереск национальным и 
общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видамии 
жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве, отечественных национально- культурных 
ценностях; проявляет гражданско-патриотические чувства; способен назвать вид, жанр искусства; знает 
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произведения определенного вида искусства (автора, название); знает средства выразительности разных 
видов искусства; знает о творчестве некоторых художников и композиторов; знает профессии, связанные с 
искусством; уметь назвать основные действия, с помощью которых воплощается данный вид искусства 
(писать, танцевать, играть роль и т.д.); умеет действовать сообразно данному виду искусства, знать 
технические приемы и умело ими пользоваться в свободной художественной деятельности; умеет 
устанавливать связи между видами искусства; умет выразить чувства, мысли языком искусства; узнает, 
описывает некоторые известные произведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы 
народных промыслов, задает вопросы о произведениях, поясняет некоторые отличительные особенности 
видов искусства; испытывает интерес и желание посещать выставки, музеи,детские театры; способен 
выражать свои впечатления, высказывать суждения, оценки; проявляет художественно-творческие 
способности в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и 
др.). 

В изобразительной деятельности: проявляет потребность в творческом самовыражении;проявляет 
художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности; знает разные виды 
изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно- прикладное и народное 
искусство; владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной выразительности 
в изобразительной деятельности; высказывает эстетические суждения о произведениях искусства, 
эстетической развивающей среде; проявляет волевое начало в продуктивной деятельности, способность 
достигать цели, переделывать, если не получилось; участвует в создании индивидуальных творческих работ 
итематических композиций к праздничным утренникам иразвлечениям, художественных проектах); 

В рисовании: создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и 
сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений; проявляет творческое 
воображение и использует в рисовании разные материалы и способы создания изображения. 

В лепке: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения фигур; 
создаетсюжетныекомпозициииз2–3иболееизображений;выполняетдекоративныекомпозиции 
способаминалепа ирельефа;расписываетвылепленные изделияпомотивамнародногоискусства. 

В аппликации: создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и 
усвоенные способы вырезания и обрывания; создает сюжетные и декоративные композиции. 

В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными способами анализа, как 
изображений, так и построек (свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными); 
представляет себе последовательность, в которой будет осуществлятьсяпостройка; освоил сложные формы 
сложения из листа бумаги и могут придумывать собственные; усложняет конструирование из природного 
материала 

В музыкальной деятельности: узнает гимн РФ; владеет художественными умениями, навыками и 
средствами художественной выразительности в музыкальной деятельности: определяет музыкальный жанр 
произведения; различает части произведения (вступление, заключение, запев, припев); определяет 
настроение, характер музыкального произведения, слышит в музыке изобразительные моменты; 
воспроизводит и чисто поет несложные песни в удобном диапазоне; сохраняет правильное положение 
корпуса при пении (певческая посадка); правильно берет дыхание; выразительно двигается в соответствии с 
характером музыки, образа; передает несложный ритмический рисунок; выполняет танцевальные движения 
качественно: шаг спритопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный 
шаг; выразительно и ритмично исполняет танцы, движения с предметами (шарами, обручами, мячами, 
цветами); активен в театрализации, инсценирует игровые песни; исполняет сольно и в оркестре простые 
песни и мелодии; проявляет музыкальные способности в повседневной жизни и различных видах досуговой 
деятельности (праздники, развлечения и др.); любит посещать концерты, музыкальный театр делится 
полученными впечатлениями; применяет накопленный музыкальный опыт для осуществления различных 
видов детской деятельности. 

В театрализованной деятельности: проявляет творческую инициативу в организации 
театрализованных игр; дает оценку помыслов, поступков вымышленных, литературных персонажей и 
реальных людей; передает театральный образ с помощью специальных средств театральной 
выразительности (слово, грим, костюм, хореография и пр.); самостоятельно выбирает литературную или 
музыкальную основу для будущего спектакля; знает виды и формы театра, театральные профессии; 
пользуется театральной терминологией; знаком с культурой поведения в театре; анализирует сыгранные 
роли (собственные и сверстников), а так же просмотренные театральные постановки. 

Вкультурно-досуговойдеятельности:способенорганизовыватьсвободноевремяспользой, 
реализуясобственныеинтересыижелания;активноучаствуетподготовкеипроведениипраздникови 
развлеченийразличнойнаправленности;владеетнавыкамикультуры общения входедосуговых 
мероприятий со всеми его участниками; знает традиции и обычаи народов России;уважительно относится к 
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культуредругихэтносов;синтересомпринимаетучастиевколлективнойдосуговойдеятельности, 
применяяполученныенавыкииопыт;участвуетв объединениях дополнительного образования,реализуя свои 
художественно-творческие способности. 

 
(Подробноеописаниеобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»представленовФОПДО, с.66). 

Методическиепособия,обеспечивающиереализациюданногосодержания: 
1) Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Планирование и репертуар музыкальных занятий. «Ясельки» 2-

3года, 2017 г.; 
2) КаплуноваИ.М.НовоскольцеваИ.А.Конспектымузыкальныхзанятий3-4года.2015г.; 
3) КаплуноваИ.М.НовоскольцеваИ.А.Конспектымузыкальныхзанятий4-5лет.2015г.; 
4) КаплуноваИ.М.НовоскольцеваИ.А.Конспектымузыкальныхзанятий6-7лет;2015г.; 
5) КомароваТ.С.Детскоехудожественноетворчество.Дляработысдетьми2-7лет. 2015г.; 
6) КомароваТ.С.«Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.3-4года»,2015г.; 
7) КомароваТ.С.«Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.4-5лет»,2015 г.; 
8) КомароваТ.С.«Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.5-6лет».2015 г. 
9) КомароваТ.С.«Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.6-7лет».2015 г. 
10) КолдинаН.Д.«Лепкавясельныхгруппахдетскогосада»2-3года2020г.; 
11) КолдинаН.Д.«Лепкавясельныхгруппахдетскогосада»3-4года2020г.; 
12) КомароваТ.С.«Развитиехудожественныхспособностейдошкольников3-7лет»,2015 г.; 
13) КомароваТ.С.«Интеграцияввоспитательно-образовательнойработедетскогосада»,2015г.; 
14) КуцаковаЛ.В.«Конструирование изстроительногоматериала:4-5лет»,2015 г.; 
15) КуцаковаЛ.В.«Конструирование изстроительногоматериала:5-6лет»,2015 г.; 
16) КуцаковаЛ.В.«Конструирование изстроительногоматериала:6-7лет»,2015г 
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Физическоеразвитие 
От 2 лет до 3 лет 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: обогащать 

двигательный опыт ребенка, обучая основным движениям (бросание, ловля, 
ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки) общеразвивающим упражнениям, простым музыкально- 
ритмическим упражнениям; 

развивать психофизические качества, координацию рук и ног, умение удерживать равновесие и 
ориентироваться в пространстве по зрительным и слуховым ориентирам; 

формировать интерес и эмоционально-положительное отношение к физическим упражнениям, 
совместным двигательным действиям; 

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, формировать 
культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, самостоятельности, воспитывать полезные 
привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Педагог формирует умение выполнять основные движения, имитационные, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в разных формах двигательной деятельности (утренняя гимнастика, 
физкультурные занятия, подвижные игры), учит выполнять их,координируя движения рук и ног, сохраняя 
заданное направление, устойчивое положение тела, ориентироватьсяв пространстве, выполнять упражнения 
в соответствии с образцом. Педагог побуждает детейдействовать согласованно, реагировать на сигнал, 
совместно играть в подвижные игры, оптимизирует двигательную деятельность, осуществляет помощь и 
страховку, поощряет стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены для сохранения здоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). 
Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпредлагаетдетямразнообразные упражнения. 
Ходьба: группой, подгруппой, парами, по кругу в заданном направлении, за взрослым, не 

наталкиваясь друг на друга, с опорой на зрительные ориентиры, обходя предметы, приставным шагом 
вперед, в стороны, сохраняя равновесие, согласовывая движения рук и ног, с переходом на бег. 

Упражнениев равновесии: ходьбапо дорожке(ширина20 см,длина2–3 м)сперешагиванием через 
предметы (высота 10–15 см); по доске, гимнастической скамейке (ширина 20–25 см). 

Бег: в заданном направлении (от 40–80 метров к концу года) стайкой и друг за другом, состановкой и 
переходом на ходьбу, с изменением направления, в рассыпную (к концу 3- года) в течение 30–40 секунд; бег 
по дорожке (ширина 25–30 см). 

Прыжки:прыжкинадвух ногах наместе (10–15 раз),спродвижениемвперед,вдлину, через линию 
(через две параллельные линии, расстояние между которыми 10–30 см); подпрыгивания вверх с касанием 
рукой предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой руки ребенка. 

Ползание и лазанье: ползание на четвереньках по прямой в быстром темпе (расстояние 3–4 м); по 
дорожке (ширина 20–25 см.), на четвереньках по наклонной доске, (приподнятой одним концом на высоту 
20–30 см); подлезание под воротца, веревку (высота 40–30 см); перелезание через бревно, скамью; лазанье 
по гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1–1,5 м) удобным способом. 

Катание, бросание, метание: катание мяча двумя руками и одной рукой, в паре с воспитателем, 
стоя и сидя (расстояние 50–100 см); прокатывание мяча под дугой; бросание мяча двумя руками из-за 
головы, в стоящую на полу цель (корзину, ящик) с расстояния 100—125 см двумя руками, одной правой 
рукой и одной левой; перебрасывать мяч через сетку с расстояния 1– 1,5 м (сетка на уровне роста ребенка); 
метание на дальность двумя руками в горизонтальную цель (с расстояния 1 м.); ловля мяча двумя руками с 
расстояния 50–100 см. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: 
погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и др., в томчисле, сидя на стуле илина 
скамейке. Предлагает упражнения для мелкой моторики, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 
поднимание рук вперед, вверх, в стороны, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и 
разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой, повороты туловища вправо — влево, 
передавая предметы, с хлопками, наклоны в стороны, одновременное сгибание и разгибание ног из 
положения сидя на полу, приседание, держась за опору и самостоятельно, потягивание с подниманием на 
носки. Включает разученные упражнения в комплексы утренней гимнастики. Музыкально-ритмические 
упражнения. Отдельные музыкально-ритмические упражнения включаются педагогом в содержание 
подвижных игр и игровых упражнений. Педагог показывает детямивыполняет вместе с ними: хлопки в 
ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием одной ногой, приседание «пружинка», 
приставные шаги вперед-назад под ритм, кружение на носочках, подражание движениям животных. 

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с 
простым содержанием, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает условия для развития 
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выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно 
передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, походить как лошадка, 
поклеватьзернышки и попитьводичку, как цыплята,и т.п.). Педагог организуетподвижные игрысходьбой 
ибегомнаразвитиескоростныхкачеств:«Догонимяч!»,«Подорожке,потропинке»,«Черезручеек», 
«Воробышкииавтомобиль», 
«Солнышкоидождик»,«Птичкилетают»;игрысползаниемнаразвитиесиловыхкачеств: 
«Котятаи щенята» «Доползи до цели», «Проползи в воротца», «Обезьянки»; с бросанием и ловлеймяча на 
развитие ручной ловкости: «Мяч вкругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца»; с прыжками на 
развитие силы и ловкости: «Мой веселый звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички в гнездышках»; 
на ориентировку в пространстве и координацию: «Где звенит?», «Найди флажок». 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог формирует у детей полезные привычки и 
элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно мыть 
руки перед едой пользоваться предметами личной гигиены), поощряет стремление соблюдать правила 
гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду. Способствует формированию 
положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, гимнастике, выполнению 
физических упражнений. 

В результате, к концу 3 года жизни, ребенок умеет выполнять основные движения на доступном 
уровне, уверенно ползает, лазает, ходит в заданном направлении, перешагивает, подпрыгивает на месте и 
осваивает прыжки с продвижением вперед, в длину с места; вместе с педагогом выполняет простые 
общеразвивающие упражнения, движения имитационного характера,музыкально-ритмические упражнения; 
ориентируется в пространстве по ориентирам, проявляет интерес к разнообразным физическим 
упражнениям, действиям с физкультурными пособиями (мячи, игрушки); активно участвует в несложных 
подвижных играх, организованных педагогом, реагирует на сигналы, взаимодействует с педагогом и 
другими детьми при выполнении физических упражнений; приучен к закаливающим и гигиеническим 
процедурам, выполняет их регулярно. 

 
От3летдо4лет 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: продолжать 

обогащатьдвигательныйопытребенкаразнообразнымидвижениями, 
активизироватьдвигательнуюдеятельность,обучаястроевымупражнениям, основнымдвижениям, 
общеразвивающим испортивным упражнениям, музыкально-ритмическимупражнениям,подвижнымиграм; 

развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию,равновесие, 
гибкость; 

формировать интерес и положительное отношение к физическим упражнениям,самостоятельность, 
умение согласовывать свои действия с движениями других детей; 

сохранять и укреплять здоровьеребенка средствами физического воспитания, закреплять культурно- 
гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщать к здоровому образу жизни, формируя 
полезные привычки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Педагог формирует умение выполнять строевые упражнения, находить свое место присовместных 

построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально- ритмические упражнения. 
Создает условия для освоения основных движений испортивных упражнений, организует подвижные игры, 
помогая детям выполнять движения естественно, согласованно, сохраняя равновесие. Формирует умение 
слышать указания педагога, принимать исходное положение, реагировать на зрительный и звуковой 
сигналы, начинать и заканчивать движение по сигналу, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организовывает активный отдых, приобщает детей к здоровому образу 
жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, 
формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 
В процессе обучения основным движениям педагог организует выполнение детьми разнообразных 

упражнений. 
Ходьба: в заданном направлении, с переходом на бег, со сменой темпа, в колонне поодному, за 

направляющим, на носках, с высоким подниманием колена, в разных направлениях (по прямой, по кругу, 
обходя предметы,врассыпную),с выполнениемзаданий (остановка, приседание, поворот и др.). 

Упражнение в равновесии по прямойдорожке (ширина 15–20 см, длина 2–2,5 м.), приставным 
шагом, прямо и боком, по скамье, с перешагиванием через предметы,по наклонной доске (высота 30–35см). 

Бег:взаданномнаправлении(подгруппамиивсейгруппойвтечение50-60сек);спереходомна 
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ходьбу, со сменой темпа; на носках, в колонне по одному, по дорожке (ширина 25– 50 см, длина 5–6 м.); 
врассыпную, по кругу, с выполнением заданий по сигналу (останавливаться, убегать от догоняющего, 
догонять убегающего и др.). 

Ползание, лазанье:ползаниеначетвереньках попрямой(расстояние6 м),междупредметами,вокруг 
них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола, пролезание в обруч; перелезание 
через скамью, под скамью, бревно, лазанье по гимнастической стенке (высота 1,5 м.) удобным способом. 

Катание, бросание, ловля, метание: катание больших мячей (шарика) друг другу, между 
предметами, в воротца (ширина 50–60 см); метание на дальность правой и левой рукой, в горизонтальную 
цель, из положения стоя, двумя руками снизу, правой и левой рукой (расстояние 1,5 2 м), в вертикальную 
цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояние от 1-1,5 м, к концу года до 2-2, 5 
метров), принимая исходное положение; ловля мяча, брошенного воспитателем (расстояние 70–100 см), 
бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2–3 раза подряд). 

Прыжки:надвухногахнаместе,толкаясьдвумяногами,спродвижениемвперед(расстояние 2–3 м.); 
подпрыгивания вверх с касанием рукой предмета, находящегося на 15 смвыше поднятой руки 
ребенка,перепрыгивание,черезпредметы(высота5см.),прыжкивдлину сместа на расстояние не менее 40 см., 
через линии, расположенные на одинаковом расстоянии другот друга (4–6 линий, расстояние 15–20 см.), 
прыжки на двух ногах вокруг предметов, между ними. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных 
исходныхположений(стояногипрямоиврозь,рукивстороныинапояс,сидя,лежанаспине,животе), 
спредметами(кубикидвухцветов,флажки,кеглиидр.),втомчисле:подниманиеиопускание прямых 
рук,отведениеихвстороны,напояс,заспину(одновременно,поочередноспредметами);поднимание 
надголовой,наклоныизположениястояисидя;подниманиеиопусканиеногизположениялежана спине; сгибание 
и разгибание ног в коленях (поочередно ивместе) из положения лежа на животе; перевороты со спины на 
живот и обратно; приседания,держась за опору и без нее, вынося руки вперед. Включает разученные 
упражнения в комплексы утренней гимнастики. 

Музыкально-ритмическиеупражнения. 
Отдельные музыкально-ритмические упражнения педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, различныеформы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по 
прямой и покругу, держась за руки, на полупальцах, топающим шагом, вперед, приставным шагом прямо и 
боком; имитационные движения — разнообразные образно-игровые упражнения, раскрывающиепонятный 
детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, быстрая белка ит. д.); поочередное 
выставление ноги вперед, пятку, притопывание одной ногой, приседания «пружинки», прямой галоп, 
кружение. 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 
шеренгу, колонну по одному, круг по ориентирам с нахождением своего места в строю, повороты 
переступанием по показу, ориентиру. 

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает активность детей в процессе двигательной 
деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры, вводит различные игры с более 
сложными правилами и сменой движений. Воспитывает у детей умениесоблюдать элементарные правила, 
слышать указания, согласовывать движения в ходе игры, ориентироваться в пространстве. Педагог 
предлагаетразнообразныеигры:сбегомнаразвитиескоростно-силовыхкачеств:«Бегитекомне!», 
«Солнышко и дождик», «Кот и птенчики», «Мыши и кот», «Воробушки и автомобиль», «Кто быстрее до 
флажка!», «Найди свой цвет», «Лохматый пес», «Птички в гнездышках»; с прыжками на развитие силы и 
ловкости, равновесия: «По ровненькой дорожке шагают наши ножки», «Поймай комарика», «Воробушки и 
кот»,«С кочки на кочку»; с подлезанием и лазаньем на развитие силы, выносливости: «Наседка и цыплята», 
«Мыши в кладовой», «Кролики»; с бросанием и ловлей на развитие ловкости, меткости:«Кто 
броситдальшемешочек»,«Попадивкруг»,«Сбейкеглю»,наориентировкувпространстве.«Найдисвоеместо», 
«Угадай,ктокричит», «Найди,чтоспрятано». 

Спортивныеупражнения(Проводятсяприналичиисоответствующих условий). 
Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий 

на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 
двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий. 
Катаниенасанках:по прямойдорожкеигрушек, другдруга,сневысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; повороты налыжах 
переступанием. 
Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 

Плавание:погружениевводу,ходьба ибегвводепрямо ипокругу,игрысплавающимиигрушками 
вводе. 
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Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает стремление ребенка 
самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и 
игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, 
напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не 
наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 
Активныйотдых. 

Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй половине дня на свежем 
воздухе, продолжительность 20–25 минут. Содержание составляют сюжетные подвижные игры и игровые 
упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально- ритмические упражнения. 

Деньздоровья. В этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, досуги, возможенвыход 
за пределы участка детского сада, самостоятельную игровую деятельность, развлечения. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок ориентируется в пространствепо зрительным и 
звуковым ориентирам, при совместных построениях и выполнении основных движений, в подвижныхиграх; 
по показу педагога принимает исходное положение,более уверенно выполняет движения, сохраняет 
равновесие при выполнении физических упражнений, музыкально-ритмических движений, реагирует на 
сигналы, переключается с одного движения на другое, выполняет общеразвивающие и музыкально- 
ритмические упражнения; осваивает спортивные упражнения; проявляет положительное отношение к 
физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по 
отношению к некоторым двигательным действиям и подвижным играм, знает правила в подвижных играх, 
стремится к выполнению ведущих ролей в игре; понимает необходимость соблюдения чистоты и 
гигиены для здоровья, имеет сформированные полезные привычки, знает основные правила безопасного 
поведения в двигательной деятельности. 

 
От4летдо5лет 
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: продолжать 

обогащать двигательный опыт ребенка, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности 
обучая техничному выполнению разнообразных физических упражнений, музыкально-ритмических 
упражнений в разных формах двигательной деятельности; 

продолжать учить быстро и самостоятельно ориентироваться в пространстве, выполнять движения 
скоординировано, согласованно, сохранять правильную осанку; 

формироватьпсихофизическиекачества,координацию,гибкость,меткость; 
воспитывать волевых качества, произвольность, стремление соблюдать правила в подвижных играх, 

проявлять творчество и самостоятельность при выполнении физических упражнений; 
воспитыватьинтересиположительноеотношениекфизическимупражнениям,разным формам 

двигательной деятельности; 
сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-двигательный 

аппарат, иммунитет средствами физического воспитания; 
формировать представления офакторах, влияющихна здоровье;воспитывать полезные привычки, 

осознанное отношение к здоровью. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества при 

выполнении упражнений основной гимнастики (основные движения, строевые и общеразвивающие 
упражнения, включая музыкально-ритмические упражнения); а также подвижных и спортивных игр. Учит 
точно принимать исходное положение, поддерживает стремление соблюдать технику выполнения 
упражнений, правила в подвижной игре, слушать и слышать указания педагога, ориентироваться на 
словесную инструкцию и зрительно-слуховые ориентиры; развивает умение использовать движения в 
самостоятельной двигательной деятельности, импровизировать, поддерживать дружеские взаимоотношения 
со сверстниками, проявлять целеустремленность и упорство в достижении цели. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, 
формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезные 
привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 
Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети творчески используют в 

самостоятельной двигательной деятельности. 
Ходьба: обычным игимнастическим шагом, согласовывая движения рук и ног, на носках, с высоким 

подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево), сохраняя 
равновесие;вколоннепоодному,подвое(парами),попрямой,покругу,вдольграницзала,«змейкой» 
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(между тремя или четырьмя предметами); по прямой, в обход по залу, врассыпную, в разном темпе, с 
выполнением заданий (присесть, изменить положение рук); спереходом на бег, в чередовании с прыжками,с 
изменением направления, со сменой направляющего; между линиями (расстояние 15–10 см). 

Упражнение в равновесии: ходьба по скамье, по доске (с перешагиванием через предметы, с 
мешочкомнаголове,рукивстороныиспредметомвруках,ставяногусноска);понаклонной доске вверх и вниз 
(ширина 15–20 см, высота 30–35 см); перешагивание через предметы высотой20–25 см отпола, через 
набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на расстоянии друг от друга), с разными 
положениями рук. 

Бег: в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–60 секунд, в быстром 
темпе (расстояние 10 м); спокойный бег на носках, с высоким подниманием колен,мелким и широким 
шагом, в колонне по одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за руки, по кругу, соразмеряя свои движения с 
движениями партнера; «змейкой» между предметами (оббегать пять шестьпредметов); со старта на 
скорость(расстояние 15—20 м); бег в медленном темпе (до 2 мин.), со средней скоростью (на расстояние 
40—60 м) в чередовании с ходьбой 80–100 м. 

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках в быстром темпе, а также опираясь на стопы и 
ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, в обруч; перелезание 
через бревно, гимнастическую скамейку; лазанье по гимнастическойстенке, перелезая с одного пролета на 
другой вправо и влево. 

Бросание, ловля, метание: отбивание мяча о землю правой и левой рукой, бросание и ловля его 
кистями рук (не прижимая к груди); перебрасывание мяч друг другу и педагогу; прокатывание мячей, 
обручей друг другу и между предметами (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумяруками из-за 
головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м.); бросание мяча вверх, о землюиловляего двумя 
руками (5 раза подряд); отбивание мяча о землю правой и левой рукой(не менее 5 раз подряд); метание 
предметов на дальность (расстояние не менее 3,5–6,5 м), в горизонтальную цель с высотой центра мишени 
не менее 1,5 метра, с расстояния 2–2,5 м правой и левой рукой, в вертикальную цель. 

Прыжки: на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), энергичноотталкиваться, 
вытягивая стопу, мягко приземляясь, на полусогнутые ноги; со сменой ног, ноги вместе — ноги врозь, с 
хлопками над головой, за спиной, с продвижением вперед, вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, 
влево); спрыгивание (с высоты 20–25 см.) со страховкой; перепрыгивание черезпредметы(высотой 5—10 
см.); прыжки в длину с места (на расстояние 70 см.) и через параллельные прямые (5–6 линий на расстоянии 
40–50 см.); сочетая отталкивание со взмахом рук, с сохранением равновесия при приземлении; прыжки 
через короткую скакалку. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог учит детей выполнять общеразвивающие упражнения под 
счет (с 4,5 лет), из разных исходных положений в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с 
оборудованием и без; поднимание рук вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно) из положений: 
рукивниз, руки на поясе, рукиперед грудью;махи рукамивперед, вверх, назад, круговыедвиженияруками, 
согнутыми в локтях; повороты корпуса в стороны, держа рукина поясе, разводя их в стороны; наклоны 
вперед, касаясь пальцами рук носков ног с заданием, класть и брать предметы из разных исходных 
положений(ноги вместе, ноги врозь); поднимание ног над полом из положения сидя и лежа, перевороты со 
спины на живот перекатом, держа в вытянутых руках предмет; приседания, держа руки на поясе, вытянув 
руки вперед, в стороны с предметом и без них. Педагог включает разученные упражнения в комплексы 
утренней гимнастики. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном 
занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающихупражнений (простейшие связки упражнений 
ритмической гимнастики), в физкультминутки и формы активного отдыха, подвижные игры.Рекомендуемые 
упражнения: ходьба под ритм, музыку в разном темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад 
(спиной), приставным шагом прямо и боком, галопом в сторону, согласовывая с началом окончание музыки; 
ходьба по кругу заруки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, 
подскоки по одному и в парах под ритм и музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под 
ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмично 
хлопать в ладоши, комбинации из двух освоенных движений. 

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять основные движения и развиватьпсихофизические 
качества в подвижных играх, учит брать роль водящего, развивает пространственную ориентировку, 
глазомер, самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой 
сверстников; приучает к выполнению правил без напоминания, поощряет проявление целеустремленности, 
настойчивости,творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений). 

Педагогпредлагаетболееразнообразныепосодержаниюинагрузкеподвижныеигры:наразвитиескоростно-
силовыхкачеств:«Самолеты»,«Цветныеавтомобили»,«Умедведявобору», 
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«Птичкаикошка»,«Найдисебепару»,«Лошадки»,«Позвонивпогремушку»,«Бездомныйзаяц», 
«Ловишки»;спрыжкаминаразвитиесилыиловкости:«Зайцыиволк»,«Волквкурятнике», 
«Зайкасерый умывается»;с ползанием и лазаньем:«Пастух и стадо»,«Перелетптиц»,«Котятаи щенята»;с 
бросаниемиловлейнаразвитиеловкости:«Подбрось—поймай»,«Сбейбулаву», 
«Мяччерезсетку»;наориентировкувпространстве,навниманиеиловкость:«Найди,гдеспрятано», 
«Найдиипромолчи»,«Ктоушел?»,«Прятки».Народныеигры.«Умедведявобору», 
«Водяной»идр. 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 
колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по 
ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего, в 
звенья и на ходу по зрительным ориентирам; повороты переступанием в движении и на месте направо, 
налево и кругом на месте. 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во 
время физкультурного занятия на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 
организовано и в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение приспуске,катание на 
санках друг друга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругус поворотами, с 
разной скоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору«ступающимшагом»и 
«полуелочкой». 

Плавание:погружениевводу сголовой, попеременныедвиженияногвводе,держатьзабортик, доску, палку, 
игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог уточняет представления детей о здоровье, 
факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 
(соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не токатьтоварища, бегать в колонне, не обгоняя 
друг друга), способствует пониманию необходимости занятий физкультурой, важности правильного 
питания, полезных привычек, соблюдения гигиены, закаливания, для сохранения и укрепления здоровья. 

Активныйотдых. 
Физкультурные праздники и досуги. Педагог привлекает детей к праздникам старших 

дошкольников в качестве зрителей и участников (2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). 
Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжительность 

20–25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами соревнования, аттракционы, 
музыкально-ритмические и танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 
жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 
включать подвижные игры народов России. 

День здоровья. Проводится 1 раз в три месяца, в этот день организовываются физкультурно- 
оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

В результате, к концу 5 года жизни ребенок осваивает разнообразные физические упражнения и 
музыкально-ритмические упражнения, проявляет двигательную активность и психофизические качества, 
демонстрирует координацию движений, развитие глазомера,ориентировку в пространствеориентирами и 
без, стремиться сохранять правильную осанку. 

Проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, с желанием выполняет упражнения 
основной гимнастики, участвует в подвижных играх и досуговой деятельности. Проявляет настойчивость и 
упорстводлядостижениярезультата,стремитсякпобеде, соблюдает правилав подвижныхиграх,переносит 
освоенные упражнения в самостоятельную двигательную деятельность. 

Знает об отдельных факторах, положительно влияющих на здоровье, правилах безопасного 
поведения в двигательной деятельности, имеет сформированные полезные привычки 

От5летдо6лет 
Продолжать обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения технично, осознанно, активно, скоординировано,точно, дифференцируя 
мышечные усилия, выполнять физические и музыкально-ритмические упражнения, осваивать элементы 
спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, равновесие, гибкость, меткость, самоконтроль, 
самостоятельность, творчество при выполнении движений; 

учить соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде, согласовывать действия 
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свои и других детей, ориентироваться в пространстве; 
воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и спортивных 

играх и упражнениях; 
формировать представления о разных видах спорта и достиженияхроссийских спортсменов; 
сохранятьиукреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно- 

двигательныйаппарат,иммунитетсредствамифизического воспитания; 
расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на здоровье, туризме как 

форме активного отдыха; 
воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, учить 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности и во 
время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Педагог продолжает развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки,психофизические 

качества и способности, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими и музыкально-
ритмическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу,формирует стремление творчески 
использовать их в самостоятельной двигательной деятельности, закрепляет умение самостоятельно точно, 
технично выразительно выполнять под счет, ритм, музыку, по показу и по словесной инструкции, 
осуществлять самоконтроль и самооценку выполнения упражнений; продолжает обучать подвижным играм, 
начинает обучать элементам спортивных игр, играм-эстафетам; поощряет стремление выполнять ведущую 
роль в подвижной игре, осознанно относится к выполнению правил, преодолевать препятствия, проявлять 
нравственно-волевые качества, поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, 
начинает формировать элементарные представления об организме человека (на доступном уровне) о разных 
формах активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в 
двигательной деятельности. Организует для детей и родителей туристские прогулки и экскурсии, 
физкультурные праздник и досуги с соответствующей тематикой. 
Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 
самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Ходьба: обычным шагом, на носках, на пятках с высоким подниманием колен, мелким и широким 
шагом, приставным шагом в сторону(направо и налево) с заданием, в колонне по одному, по двое (парами), 
с предметами, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между восемью предметами), врассыпную по 
диагонали; в чередовании сбегом, прыжками, сизменением направления, темпа, со сменой направляющего. 
Упражнение в равновесии: ходьбамежду линиями, по доске, по широкой иузкой гимнастическойскамейке, 
бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в 
стороны), по наклонной доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см); с перешагиванием через 
набивные мячи на разном расстоянии друг от друга (поочередно через 5–6 мячей). 

Бег: с разной скоростью, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широкимшагом, в 
колонне (поодному,подвое,парами),в разныхнаправлениях(по кругу,междупредметами,врассыпную, со 
сменой ведущего); в быстром темпе (от 10 метровпо 3—4 раза до 20—30 мпо 2—3 раза), с увертыванием; 
челночный бег 3 по10 м в медленном темпе (1,5—2 мин). 

Ползание, лазанье: на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 10 м), между предметами, 
погимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками, на четвереньках, опираясьнастопыи ладони; 
подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, пролезание в обруч;перелезание 
через бревно, гимнастическую скамейку; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом с 
разноименной координацией движений рук и ног, сохраняя ритм, с изменением темпа, перелезая с одного 
пролета на другой вправоивлево);лазанье по веревочной лестнице со страховкой. 

Катание, бросание, ловля, метание: прокатывание мячей, обручей друг другу между предметами, 
из разных исходных положений; бросание мяча друг другу снизу, из-за головы, от груди и ловля (на 
расстоянии 1,5 м.) по прямой и с отбивкой о землю; перебрасывание через препятствия друг другу из 
положения сидя и стоя (с расстояния 2 м); отбивание мяча правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд) на 
месте и в движении расстояние от до 4 до 6 метров); метание разными способами прямой рукой сверху, 
прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-заспины через плечо предметов, мячей разного размера на 
дальность (не менее 5–9 м), вгоризонтальную цель (с расстояния 3,5–4 м) правой и левой рукой, в 
вертикальную цель, срасстояния 1,5–2 метра. 

Прыжки:наместенадвухногах(25ритмичныхпрыжков2–3разавчередованиисходьбой),с 
продвижением вперед (на расстояние 2–3 м.); попеременно на правой и левой ноге, ноги вместе и врозь, с 
поджатыми ногами («зайчики»), с разведенными коленями («лягушки»); на одной ноге (на правой и левой 
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поочередно); в чередовании и в комбинации с другими основными движениями, общеразвивающими 
упражнениями; прыжки в длину с места (от 80 см.), через линию, поочередно через 5-6 линий или плоских 
обручей, (расстояние междукоторыми одинаковоеиразное от30 до60 см.);через2-3предмета(поочередно 
через каждый высотой 5-10 см); с высоты 20-25 см. 

Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, вращая ее вперед и назад, через 
длинную скакалку (неподвижную и качающуюся). 

Общеразвивающие упражнения. Педагог поддерживает стремление детей выполнятьупражнения с 
разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом и др.). Подбирает упражнения из 
разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине,боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках,с 
разным положением рук и ног (стоя ноги прямо, врозь;руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). 
Включает в комплексы упражнения: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх 
(одновременно, поочередно), сочетая движения рук и ног, одновременно и поочередно; повороты влево и 
вправо, наклоны вперед, вниз,в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; поднимание ног над 
полом, сгибание и разгибание ног из положение сидя, лежа на боку; выполнение упражнений в приседе и 
полуприседе, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны, с предметами и без них. Педагог 
поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет придумывание детьми новых общеразвивающих 
упражнений для себя и сверстников. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 
гимнастики. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных 
занятиях,педагогвключаетвовводную иосновную частифизкультурныхзанятий (отдельныекомплексы из 5–6 
упражнений), некоторые из упражнений в физкультминутки, различные формы активного отдыха в 
подвижные игры.Рекомендуемыеупражнения: ходьба и бег под музыку в соответствии с общим характером 
музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, на пятках, пружинящим,топающим шагом, «с 
каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 
замедлениемтемпалегкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, 
кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании схлопками и бегом, 
кружения по одному и в парах. 

Строевые упражнения. Педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение в 
колонну по одному, в шеренгу, круг и два круга (по ориентирам и без), по диагонали,в два и три звена; 
перестроение из одной колоны в две, в шеренгу по два, равняясь по ориентирами без; повороты направо, 
налево, кругом; размыкание и смыкание. 

Подвижные игры. Педагог продолжает развивать, закреплять и совершенствовать основные 
движениядетейв сюжетных и несюжетных подвижных играх, включающих несколькоосновных движений, 
совершенствовать их в играх-эстафетах, оценивает и поощряет соблюдение правил, учит быстро 
ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, 
целеустремленность. Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 
взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; 
воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, 
чувстваответственностизауспехиилипоражения команды, стремление к победе, преодолению трудностей; 
развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание 
новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственныхкачеств, 
основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. Детямпредлагаются 
разнообразныеигры:сбегомнаразвитиескоростно-силовыхкачествиориентировкивпространстве: 
«Самолеты» (с обручами и геометрическими фигурами),«Хитрая лиса», 
«Цветныеавтомобили»,«Птичкаикошка»,«Светофор»,«Найдипару»,«Ловишкисленточками», 
«Лошадки»,«Бездомныйзаяц», 
«Ловишки»;с прыжками на развитиесилыивыносливости: «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике»; с 
ползаниемилазаньемна развитиесилы:«Пастухистадо»,«Перелетптиц»,«Пожарные»,«Спасатели»; 
сбросаниемиловлейнаразвитиеловкости:«Подбрось—поймай»,«Мячпокругу»;на ориентировку в 
пространстве, на внимание: «Найди,где спрятано», «Пограничники». Народные игры. «У медведя 
вобору»,«Мышкаи две кошки», «Дударь». 

Спортивные упражнения (При наличии соответствующих условий). Педагог обучает детей 
спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятия на свежем воздухе в 
зависимости от условий: наличия оборудования, климатических условий региона 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением при 
спуске с горки. 

Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м.);скользящимшагом;поворотынаместе(направоиналево)с
переступанием;подъемнасклонпрямо«ступающимшагом», 
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«полуелочкой»(прямоинаискось). 
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом с разной 

скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила, не наталкиваясь. 
Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде держать за 

опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опускать лицо в 
воду, приседать под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на 
скорость; скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

Спортивные игры (При наличии соответствующих условий). Педагог обучает детей элементам 
спортивных игр, которые проводятсяв спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от 
имеющихся условий и оборудования. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5—6м)иполукона(2—3м). 
Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; 

забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 
Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагогом 
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногойв заданном направлении; обведение мяча 

между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3—5 м); игра по 
упрощенным правилам. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог продолжает уточнять и расширять 
представления о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выборполезных 
продуктов, занятие спортом и физкультурой, прогулки на свежем воздухе); формирует доступные 
элементарные представления об организме человека (внешнее строение опорно- двигательного аппарата, 
органов зрения, слуха и их защита). Продолжает формировать представления о разных видах спорта и 
выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. 
Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 
активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической 
палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием) и в ходе 
туристских пеших прогулок учит их соблюдать. 

Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать 
чистоту и правила гигиены, правильно питаться, закаляться, выполнять профилактические упражнения для 
сохранения и укрепления здоровья), продолжает знакомить со способами оказания посильной помощи при 
уходе за больным. 

Активныйотдых. 
Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные движения, в 
том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные игры, игры- эстафеты, спортивные игры 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжительность 
30–40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 
упражнения, творческие задания. 
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровомуобразу жизни, иметь 
социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и 
другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья. (Организуются при наличии возможностей дополнительного сопровождения и 
организации санитарных стоянок). Педагог проводит 1 раз в квартал иорганизуетоздоровительные 
мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. (Организуются при наличии возможностей дополнительного 
сопровождения и организации санитарных стоянок). Педагог организует для детейнепродолжительные 
пешие прогулки и экскурсии на расстояние от 1 до 2 км (в оба конца), в теплый период года, и до 1км в 
холодный период. Продолжительность пешего похода от 1 до 1,5 ч с остановкой от 10 до 15 минут. Время 
непрерывногодвижения 20 минут.Педагог формирует представления о туризме каквиде активного отдыхаи 
способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения 
(необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, учит наблюдать за природой, ориентироваться на 
местности, соблюдать правила гигиены и безопасногоповедения, осторожность в преодолении препятствий; 
организует с детьми разнообразные игры и эстафеты. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок выполняет физические упражнения в соответствии с 
возрастными возможностями, достаточно технично, уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно; 
проявляет в двигательной деятельности (на занятиях по физкультуре, гимнастике и др.) сформированные в 
соответствии с возрастом психофизические качества; способен проявить творчество, составляя 
несложныекомбинации из знакомых общеразвивающих,музыкально-ритмических упражнений, основных 
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движений и продемонстрировать их, придумать движения в подвижной игре и организовать ее; стремится 
осуществлять самоконтроль и дает оценку двигательным действия других детей и своим, свободно 
ориентируется в пространстве, овладевает некоторыми туристскими умениями; проявляет интерес к новым 
и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам и экскурсиям; умеет взаимодействовать в 
команде, проявляет инициативу, самостоятельность, находчивость, взаимопомощь, стремится к личной и 
команднойпобеде, демонстрирует нравственно-волевые качества, ответственность перед командой, 
преодолевает трудности; знает способы укрепления здоровья и факторы, положительно влияющие на него; 
имеет представления о некоторых видах спорта, спортивных достижениях, туризме, как форме активного 
отдыха, правилах гигиены, безопасного поведения в двигательной деятельности, стремиться их соблюдать, 
понимает необходимость сохранения и укрепления здоровья, может оказать посильную помощь больным 
близким, стремиться заботиться о своем здоровье и здоровье других людей. 

 
От6летдо8лет 
Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития:продолжать 

обогащать двигательный опыт, развивать умения технично, точно, осознанно, активно, 
скоординировано, выразительно,выполнять физические упражнения, осваивать 

туристские навыки; 
развивать психофизические качества, самоконтроль, самостоятельность, творчество привыполнении 

движений, ориентировку в пространстве; 
воспитыватьстремлениесоблюдатьправилавподвижнойигре,учитьсамостоятельноих организовывать и 

проводить, взаимодействовать в команде; 
воспитывать патриотические чувства, нравственно - волевые качества гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности; 
формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойактивности; 
сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, расширять и уточнять 

представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, туризме, как форме 
активного отдыха, физкультуре и спорте, спортивных достижениях, правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать 
стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 
Педагог закрепляет и совершенствует двигательные умения и навыки детей, развивает 

психофизические качества и способности, создает условия для дальнейшего закрепления и 
совершенствования навыков выполнения основных движений и ихкомбинаций, общеразвивающих (в том 
числе, музыкально-ритмических) и спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр- 
эстафет, музыкально-ритмических упражнений. Обучает выполнять упражнения под счет, ритмично, в 
соответствии с разнообразным характером музыки, а также технично, точно, выразительно выполнять 
движения. В процессе организации разных форм двигательной деятельности педагог учит детей следовать 
инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и оценку 
выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной 
деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные игры, 
общеразвивающие упражнения, комбинировать движения, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет 
представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, мерах 
профилактики болезней, поддерживает интерес и любовь к физической культуре, спорту и туризму, 
активномуотдыху,воспитывает полезныепривычки,осознанное,заботливое,бережное отношениексвоему 
здоровью и здоровью окружающих. 

Основнаягимнастика(основныедвижения,строевыеиобщеразвивающиеупражнения). 
Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для 

развития инициативности и творчества, выполнения упражнений в различных условиях икомбинациях, 
использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Ходьба: в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в шеренге в разном темпе инаправлениях: 
по кругу, по прямой с поворотами обходя 10 и более предметов, по диагонали, с перестроениями, разными 
способами: обычным, гимнастическим шагом, скрестным шагом, свыпадами,в приседе и полуприседе, 
спиной вперёд, спортивной ходьбой, на носках с разнымиположениями рук, на 
пятках,свысокимподниманиемколена(бедра),широкимимелкимшагом,приставнымшагомвпереди 
назад, в сочетании с другими видами основных движений и ходьба с поточным выполнением 
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общеразвивающихупражненийподсчет,ритм,музыку. 
Упражнение в равновесии: ходьба по скамье с набивным мешочком на голове, выполняя 

упражнения (приседаяна одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку скамейки, поднимая прямую 
ногуиделаяподнейхлопок,состановкойпосерединеисприседаниемиповоротомкругомидр.); прямои боком, по 
канатуна полу, по доске, держа баланс стоя на большом набивном мяче. 

Бег: сразной скоростью2–3 минуты,с чередованиемтемпа, с переходомнаходьбу,в среднем темпе (до 
300 м.), в быстром темпе 30 метров (10 м по 3—4 раза с перерывами). наперегонкина скорость (от25-30 
метров); на носках, высоко поднимая колени, с захлёстываниемголени назад, выбрасывая прямые ноги 
вперед, мелким и широким шагом; в колонне по одному,по двое, в разных направлениях, с заданиями, с 
преодолением препятствий, со скакалкой, с мячом,по доске, дорожке бревну, в чередовании с ходьбой, 
прыжкамичерез препятствия (высотой 10— 15 см.); спиной вперед из разных стартовых положений (сидя, 
сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению движения и т. п.); в усложнённых 
условиях 2—4 отрезка по 100—150 м в чередовании с ходьбой и с преодолением препятствий; челночный 
бег (3 по 5 метров). 

Ползание, лазанье: на четвереньках, на животе и спине по гимнастическойскамейке, бревну, 
подтягиваясьруками и отталкиваясь ногами; проползание под гимнастической скамейкой,под несколькими 
пособиями подряд, в туннеле на скорость, пролезание в обруч разными способами, подлезание под дугу, 
гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 50–35 см); лазанье по гимнастической 
стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного движения 
рук и ног, с перелезанием с пролета на пролет в разном темпе. 

Бросание, ловля, метание: перебрасывание мяча разного размера друг другу снизу, из-за головы 
(расстояние 3–4 м), через сетку;бросание мячей разных размеров вверх, о землю, ловля его двумя руками (не 
менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами; отбивание мяча правой и левой рукой 
поочередно на месте и в движении по прямой и в разных направлениях от 5 до 10 раз; бросание набивных 
мячей (0,5 кг) сидя и бросание их в даль из-за головы из положения стоя; метание на дальность (6–12 м) 
левой и правой рукой, в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), в горизонтальную и 
вертикальную цель (с расстояния 4–5м), а также в движущуюся цель. 

Прыжки: на двух ногах на месте разными способами, вперед и назад, вправо и влево, на месте и с 
продвижением (по 20–40 прыжков 2—4 раза в чередовании с ходьбой), с поворотом кругом, продвигаясь 
вперед (на 5–6 м.), с зажатым между ног мешочком с песком, с мячом; в положении сидя на большом 
надувном мяче (фитболе), через 6—8 набивных мячей последовательно через каждый; на одной ноге 
поочередно и через линию, веревку, в высоту с разбега(высотадо40см);вдлинусместа(от100–
140смвзависимостиотпола, подготовленности); в длину с разбега (180–190 см), с места вверх, доставая 
предмет, подвешенныйна 25–30 см выше поднятой руки, с разбега (высота не менее 50 см). 

Прыжки через обруч, короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги на ногу), 
вращающуюся вперед и назад длинную скакалку по одному, парами. 

Общеразвивающие упражнения.Педагогпроводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом 
на качестве выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных 
положений, в разном темпе, с паузами и поточно, под счет, музыку и др. Предлагает упражнения с 
разноименными движениями рук и ног, наориентировкув пространстве, с усложнением исходных 
положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и 
кистях рук, перед собой и сбоку и др.). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и 
творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию движений). Разученные упражнения 
включаются в комплексы утренней гимнастики. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражнения педагог включает в содержание 
физкультурных занятий в разных структурных частях и как отдельные комплексы из 6–8 упражнений, в 
физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха в подвижные игры. Могут 
быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг 
польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на 
носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, 
приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, в сочетании схлопками, с притопом, 
движениями рук вверх, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения. Педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, 
передвижении строем: построенин (самостоятельно) в колонну по одному, в круг, шеренгу; перестроение в 
колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2—3); расчет на первый —
второйиперестроениеизоднойшеренгив две;равнениевколонне,шеренге, кругу;размыканиеисмыкание 
приставным шагом; повороты направо, налево, кругом. 

Подвижные игры. Педагог продолжает обучать детей подвижным играм, поощряет использование 
95  



детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию и сюжету подвижных игр (в том 
числе, игры с элементами соревнования, игры-эстафеты), способствующих развитию психофизических и 
личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижныеигры 
со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает проявлять 
смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, 
желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает 
воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения команды, 
стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует формированию 
духовно- нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

Педагогоммогутбытьпредложеныдетям:игрысбегомнаразвитиескоростныхкачеств: 
«Моряки»,«Пожарныенаучении»,«Спасателиспешатнапомощь»,«БудущиезащитникиРодины», 

«Полосапрепятствий»,«Быстровозьми,быстроположи»,«Переменипредмет», 
«Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч 
дофлажка?»,«Жмурки»,«ДваМороза»,«Догонисвоюпару»,«Краски»,«Горелки»,«Коршуни наседка»; с 
прыжками: «Лягушки и Аист», «Не попадись!», «Волк во рву». Игры с метанием и ловлей на развитие силы 
и ловкости: «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый и меткий?», «Ловишки с 
мячом»;сползаниемилазаньем.«Перелетптиц»,«Ловкиеобезьянки»;игры-стафеты:«Космонавты», 
«Дорожкапрепятствий»,сэлементамисоревнования:«Зарничка», 
«Чья команда забросит в корзину больше мячей?», «Наши олимпийцы». Народные игры. «Гори,гориясно!», 
«Лапта». 

Спортивные упражнения. (При наличии соответствующих условий). Педагог продолжает обучать 
детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 
зависимости от имеющихсяусловий (наличие оборудования, климатические условия региона). 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасаняхна скорость. 
Ходьбаналыжах:скользящим шагом по лыжне, заложивруки заспину500–600 метровв медленном 

темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты 
переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», «елочкой». 

Катание на коньках:удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках(наснегу, 
на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега;поворотынаправо и 
налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левойноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая 
препятствие, на скорость. 

Плавание:погружениевводусголовойсоткрытымиглазами,скольжениенагрудии спине,двигая ногами 
(вверх — вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без; произвольным 
стилем (от 10–15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

Спортивные игры. (При наличии соответствующих условий). Педагог обучает детей элементам 
спортивных игр,которые проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся 
условий. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 4—5 
фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); 
перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; ловля 
летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с разных 
сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча;ведение мяча одной рукой, 
передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова 
передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; 
ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадать в предметы, забиватьмяч в ворота, 
играть по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков — на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая ее от 
шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой; ведение шайбы клюшкой 
вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и 
слева); попадание шайбой в ворота, ударять по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно 
удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и 
ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку после его отскока от 
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стола. 
Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расширяет, уточняет и закрепляет 

представления об организме человека, факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической 
культуры и разных видов спорта, на здоровье, достижениях отечественных спортсменов. 

Дает доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья (зрения, слуха, 
органов дыхания, опорно-двигательного аппарата), правилах безопасного для здоровья поведения в 
двигательной деятельности(при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в 
играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании 
спортивны инвентарем, оборудованием) и во время туристских 
прогулок и экскурсий. Следит за осанкой и приучает к этому детей, оказывать элементарную первую 
помощи при легких травмах, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с 
особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье, и самочувствии 
других людей. 

Активныйотдых. 
Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют сезонные спортивные 
упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных 
физических упражнений. 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжительность 
40–45 минут. Содержание включает: подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, 
музыкально-ритмическиеупражнения, импровизацию, танцевальныеупражнения,проблемныеитворческие 
задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должны 
иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, ярким 
спортивным событиям и выдаюшимся спортсменам. 

Дни здоровья. (Организуются при наличии возможностей дополнительного сопровождения и 
организации санитарных стоянок). 

Педагог проводит 1 раз в квартал иорганизуетоздоровительные мероприятия и туристские прогулки, 
физкультурные досуги. 

Туристские прогулки и экскурсии. (Организуются при наличии возможностей дополнительного 
сопровождения и организации санитарных стоянок).Педагог организует пешеходные прогулки на 
расстоянии от 1 до 3 км (в оба конца) в теплый период года и от 1 до 2 км в холодный период. 
Продолжительность пешего похода от 1 до 2,5 ч с остановкой от 10 до 15 минут. Время непрерывного 
движения 20–30 минут. В ходе туристкой прогулки организует с детьми подвижныеигры и соревнования, 
наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, 
трудом людей разных профессий. Для организации детского туризма педагог формирует представления о 
туризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 
ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое походной 
аптечки, укладывать рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валикоми 
аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); 
преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты 
наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при 
преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время туристской 
прогулки. 

В результате, к концу 8 года жизни, ребенок результативно, уверенно, технически точно, 
выразительно с достаточной амплитудой и усилием выполняет физические упражнения, музыкально- 
ритмические упражнения и их комбинации с пособиями и без, осваивает элементы спортивных игр по 
возрасту, проявляет психофизические качества, меткость, гибкость, глазомер, сохраняет равновесие, 
правильную осанку, свободно ориентируется в пространстве без ориентиров; осуществляет самоконтроль, 
может дать оценку выполнения упражнений другими детьми; проявляет двигательное творчество, может 
придумать комбинации движений в общеразвивающих упражнениях и подвижных играх, с удовольствием 
импровизирует; активно и с желанием участвует в подвижных играх и эстафетах, проявляет инициативу, 
может их самостоятельно организовать и провести со сверстниками и младшими детьми; проявляет 
инициативу, находчивость, морально-нравственные и волевые качества (смелость, честность, 
взаимовыручка, целеустремленность, упорство и др.), оказывает помощь товарищам, стремится к личной и 
команднойпобеде,демонстрируетответственностьпередкомандой,преодолеваеттрудности;осваивает 
простейшие туристские навыки, ориентируется на местности, имеет начальные представления о правилах 
здорового образа жизни, мерах укрепления здоровья и профилактики, организме человека, некоторых видах 
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спорта и спортивных достижениях, знает, как поддержать, укрепить и сохранить здоровье, соблюдает 
правила безопасного поведения в двигательной деятельности и во врем пеших туристских прогулок и 
экскурсий, владеет навыками личной гигиены, может определить и описать свое самочувствие; стремиться 
оказать помощь и поддержку больным людям, заботливо относится к своему здоровью и здоровью 
окружающих. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 
двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 
физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно- 
двигательной системы организма, развитию равновесия,координации движения, крупной и мелкоймоторики 
обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 
(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представленийо 
некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 
саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 
полезных привычек и др.). 

«Подробноеописаниеобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»представленовФОПДО, 
п.22». 

Методическиепособия,обеспечивающиереализациюданного содержания: 
1) БорисоваМ.М.«Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения. Длязанятийсдетьми3-7 лет»,2015г.; 
2) БорисоваМ.М.«Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения.Длязанятийсдетьми3-7лет»,2020г.; 
3) КазинаО.Б.«Совместныефизкультурныезанятиясучастиемродителей» 5-7лет,2018г.; 
4) СтепаненковаЭ.Я.«Сборникподвижных игр»,2015г.; 
5) Пензулаева. Л.И. Физкультурные занятия с детьми 2-7 лет. «Программа и методические рекомендации», 
2014 г.; 
6) ПензулаеваЛ.И.«Оздоровительнаягимнастика:комплексы упражненийдлядетей3-7лет»,2014г.; 
7) ПензулаеваЛ.И. Физкультурныезанятиясдетьми»,2014 г.; 
8) ФедороваЮ.С.«Планыфизкультурныхзанятий»,2-3года,2020г.; 
9) ХарченкоТ.Е.«Утренняягимнастикав детскомсаду»2016г.; 

 
Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношенийврамкахобразовательнойобласти 

«Физическоеразвитие» 
(представленапарциальнойпрограммойФизическаякультура –дошкольникам:Программаипрограммные 

требования под редакцией Л.Д. Глазыриной – М.: Изд. «Владос», 2001., 

Цель – оптимально реализовать оздоровительное, воспитательное и образовательное направления 
физического воспитания, учитывая индивидуальные возможности развития ребенка во все периоды 
дошкольного детства. Отличительной особенностью программы является своеобразие ее структуры. 

Содержание материала разбивается не по возрастным группам, а в соответствии со средствами 
физического воспитания – массаж, закаливание, физические упражнения. Для каждой возрастной группы в 
программе представлены подробные методические рекомендации. Для реализации оздоровительного 
направления предусматривается специальная система методов и приемов: широкое использование 
естественных факторовприроды;хорошийгигиенический уход;четко организованныйрежимдня; массаж в 
игровых формах («погладим наши ручки», «разомнем наши пальчики»); физические упражнения для 
формирования осанки, развития органов дыхания, отдельных двигательных качеств (гибкости, ловкости, 
выносливости, силы, координации, психики (внимания, сообразительности, ориентировки в пространстве и 
во времени). 

Для реализации воспитательного направления в процессе занятий рекомендуется подбирать 
физические упражнения, способствующие проявлению у детей терпения, выносливости, уверенности, 
разумной смелости, а также создавать условия для проявления положительных эмоций, развития 
инициативности и самостоятельности. Использование средств физической культуры в образовательных 
целях позволяет ребенку познавать окружающий мир и способствует формированию двигательных умений. 
Содержаниезанятийобразовательногонаправления приближенок природнымявлениям,которыеокружают 
ребенка. Повышению интереса к занятиям физическими упражнениями способствуют 
сюрпризныемоменты.Помимотрадиционногоинвентарярекомендуетсянетрадиционный–различныепредметы 
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(стулья, веревочки, детские зонтики, бумажные листики и т. д., природный материал, овощи и фрукты). 
Занятия проводятся не только в спортивном зале, на спортивной площадке детского сада, но и в 
музыкальном зале, в парке. Для каждой возрастной группы определены анатомо-физиологические 
особенности детей. В программе представлено годовое планирование физических упражнений для каждой 
возрастной группы и даны методические рекомендации для их выполнения. 

 
 

2.2. Вариативные формы, способы и методы и средства реализации 
Программы. (С учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов). 

(ФОПстр.150-152п.23.6,23.7,23.8) 
При реализации Программы дошкольного образования в ДОУ могут использоваться 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 
электронное обучение (например, в условиях пандемии), исключая образовательные технологии, 
которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного (часть 2 статьи 13 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598) обучения, 
дистанционныхобразовательныхтехнологий,а также работа сэлектронными средствамиобучения 
при реализации Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с требованиями 
СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Приреализации Программывгруппах детского садаиспользуютсяобразовательные технологии: 
- здоровьесберегающиетехнологии; 
- технологиипроектнойдеятельности; 
- технологияисследовательскойдеятельности; 
- информационно-коммуникационныетехнологии; 
- личностно-ориентированныетехнологии; 
- технологияпортфолиодошкольникаивоспитателя; 
- сотрудничества; 
- игровая технология; 
- коррекционноенаправление; 
- технология «ТРИЗ». 

Втомчиследистанционныеобразовательные технологии: 
- психолого-педагогическое просвещение родителей (законных представителей) с целью 
повышения уровня их педагогической компетентности в вопросах воспитания, развития и 
образования детей; 
- практические рекомендации по содержательному наполнению и организации процесса освоения 
воспитанниками ДОУ содержания образовательной программы дошкольного образования; 
- оказание необходимой помощи родителям (законным представителям) в области реализации 
мероприятий коррекционной направленности. 

При организации деятельности ДОУ в режиме консультирования запрещено требовать от 
родителей отчетов о выполнении с ребенком в полном объеме всех рекомендованных активностей. 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги определяют самостоятельно 
в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 
особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 
значение имеют сформировавшиеся у педагогов практики воспитания и обучения детей, оценка 
результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 
конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО в ДУ используются различные формы реализации Программы в 
соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

Враннемвозрасте(2-3года) 
ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 
двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простые 
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подвижныеигры); 
игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с дидактическими 

игрушками); 
речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного 
строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 
веником, поливает цветы из лейки и др.); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические 
движения). 

Вдошкольномвозрасте (3-8 лет) 
игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 
общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно- 

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 
речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяи 

монологическая речь); 
познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

изобразительная деятельность(рисование,лепка,аппликация)иконструированиеизразных 
материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 
упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, трудв 
природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог 
использует следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы,разъяснение 
норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 
поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы); 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 
наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 
деятельности детей: 

информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий 
ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 
кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 
чтение); 

репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов 
деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 
составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её решения в 
процессе организации опытов, наблюдений; 

эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 
проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 
условиях); 

исследовательский метод - составление и предъявление проблемныхситуаций, ситуаций 
для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

ПриреализацииПрограммыобразованияпедагогиспользуетразличныесредства, 
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представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: демонстрационные и 
раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и 
виртуальные. 

Дляразвитиякаждоговидадеятельностидетейприменяютсяследующиесредства: 
- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

др.); 
- предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидр.); 
- игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидр.); 
- коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки, видеофильмыидр.); 
- познавательно-исследовательскойи экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 
плакаты,модели, схемы и др.); 

- чтение художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал); 

- трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 
- продуктивной(оборудование иматериалыдлялепки, аппликации, 

рисования, конструирования); 
- музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидр.). 

ОУ определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие 
материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 
инвентарь, необходимые для реализации Программы образования. 

Вариативностьформ,методовисредствреализацииПрограммыобразованиязависит не только 
от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных и особых 
образовательныхпотребностей,ноиотличныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 
образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог учитывает 
субъектныепроявленияребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательное 

отношениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативность и 
желаниезаниматьсятойили инойдеятельностью;самостоятельностьввыбореиосуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и созданиипродуктовдеятельности. 
Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция прирешении 
задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 
Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениямиразвитияребенка, 

представленными в пяти образовательных областях 
вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Социально-коммуникативное развитие 
Вкомпонент ОУвключеноиспользованиевработепедагоговсдетьми: 

- ритуалподъёмафлага(РФ всвязиссобытием); 
- хороводныеигрыв утреннийотрезок времени; 
- ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, когда нужно настраиваться на 
тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям необходимо успокоиться; вечером, 
после вечерней прогулки, в форме рефлексии-обсуждения с детьми наиболее важных моментов 
прошедшего дня; 
- ознакомлениескультурнымирастениями,посадка,выращиваниеи уходвтеплице. 

Познавательноеразвитие 
- ознакомление детей с обитателями аквариума: знакомство с экзотическими аквариумными 
рыбами и растениями, ухаживание за ними. 
- организациядетскойисследовательскойдеятельностивгрупповыхлабораториях. 

Речевоеразвитие. ВкомпонентОУвключеноиспользованиевработепедагоговсдетьми: 
- технология «Синквейн»; 
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- составлениерассказаизаучиваниестиховприпомощимнемосхем. 
Художественно-эстетическоеразвитие.ВкомпонентДОУвключеноиспользованиев работе 

педагогов с детьми: 
- исполнительскоеискусствовпевческихдетскихансамблях,втомчисленародное; 
- легоконструирование. 

Физическоеразвитие.ВкомпонентОУвключеноиспользованиевработепедагоговс детьми: степ-
аэробики, йоги для детей, тренажёров. 
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2.3. Направленияизадачи,содержаниекоррекционно-развивающейработы. 
(ПриналичиидетейсОВЗ). 

(ФОПстр.165-172п.27-28) 
Коррекционно-развивающая работа иинклюзивное образование направленына обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевыегруппы), включая детей с 
ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 
освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей, социальной адаптации. 

Коррекционно-развивающая работа представляет собой комплекс мер по психолого- 
педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 
обследование,проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а 
также мониторинг динамикиих развития. КРР в Организации осуществляют педагоги, педагоги- 
психологи, дефектологи, логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Программа коррекционно-развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с 
ФГОС ДО, включает: 

пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 
рабочие Программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 

ООП и стартовые условия освоения Программы. 
методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 
Задачикоррекционно-развивающейработынауровнедошкольногообразования: 
определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том 

числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОО; 
своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 
осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития,индивидуальных 
возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-
педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной 
организации (ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативнойпсихолого- 
педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 
содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;выявление детейс 
проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению,снижению или 
устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и 
родителей(законныхпредставителей); наоснованиирезультатов психологической диагностики; на 
основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в ОУ реализуется в форме групповых и/или 
индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 
коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 
технологий реализации определяется ОУ, исходя из возрастных особенностей и ООП 
обучающихся. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлякаждогообучающегосяопределяется с 
учетомего ООПнаосноверекомендаций ППКОУ.СогласноФЗ№273«Обобразовании» и 
Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193 «Система функционирования психологическихслужб в 
общеобразовательных организациях (Методические рекомендации)» определяются 
нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адреснойпсихологической 
помощи и включения их в программы психолого-педагогическогосопровождения: 
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1. Нормотипичныедетиснормативнымкризисом развития. 
2. Обучающиесясособымиобразовательными потребностями: 

- сOB3и/илиинвалидностью,получившиестатусвустановленномпорядке; 
- обучающиесяпоиндивидуальномуучебному плану/учебному расписаниюнаосновании 

медицинского заключения (ЧБД); 
- обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииосновныхобщеобразовательныхпрограм

м, развитии, социальной адаптации; 
- одаренныеобучающиеся. 

3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 
нормативно установленномпорядке. 
4. Детии/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные,беспризорные, 
склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке. 
5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 
низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень притязаний). 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися целевых групп в МБДОУ 
осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как 
в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 
развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

Коррекционно-развивающая работа строится дифференцированно, в зависимости от 
имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 
эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 
индивидуализациюпсихолого-педагогического сопровождения. 

Характеристикадетейснарушениемречи 
Характеристика детей с общим недоразвитием речи Общее недоразвитие речи у детей с 

нормальным слухом и первично сохранным интеллектом -речевая аномалия, при которой страдает 
формирование всех компонентов речевой системы: звукопроизношения, навыков звукового 
анализа, словаря, грамматического строя, связной речи. 

Основнойконтингентстаршихдошкольниковимеетнерезковыраженное недоразвитие речи и 
третий уровень речевого недоразвития. Третий уровень речевого развития характеризуется 
появлением развёрнутой обиходной речи без грубых лексико-грамматических и фонетических 
отклонений. На этом фоне наблюдается неточное знание и употребление многих слов и 
недостаточно полная сформированностьрядаграмматических форми категорий языка. Вактивном 
словаре преобладают существительные и глаголы, недостаточно слов, обозначающих качества, 
признаки, действия, состояния предметов, страдает словообразование, затруднён подбор 
однокоренных слов. Для грамматического строя характерны ошибки в употреблении предлогов: в, 
на, под, к, из- под, из-за, между и т.д., в согласовании различных частей речи, построении 
предложений. Звукопроизношение детей не соответствует возрастной норме: они не различают на 
слух и в произношении близкие звуки, искажают слоговую структуру и звуконаполняемость слов. 
Связное речевое высказывание детей отличается отсутствием чёткости, последовательности 
изложения, в нём отражается внешняя сторона явлений и не учитываются их существенные 
признаки, причинно-следственные отношения. 

У детей с НВОНР обиходная фразовая речь с элементами лексико-грамматического и 
фонетико-фонематического недоразвития. Недостаточный уровень лексических средств языка 
особеннояркопроступает уэтихдетейвпониманиислов,фраз,пословицс переноснымзначением. При 
достаточно разнообразном предметном словаре отсутствуют слова, обозначающие некоторых 
животных и птиц, людей разных профессий, частей тела. При ответах смешиваются родовые и 
видовые понятия. При обозначении действий и признаков предметов некоторые дети пользуются 
типовыми названиями и названиями приблизительного значения: овальный - круглый; переписал - 
писал. 

Имея определенный запас слов, обозначающих разные профессии, дети испытывают 
большие трудности при дифференцированном обозначении для лиц мужского и женского 
рода.Приграмматическомоформлениивысказыванийвстречаютсяошибкивупотреблении 
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существительных родительного и винительного падежей множественного числа, сложных 
предлогов (в зоопарке кормили белков). В использовании некоторых предлогов (выглянул из 
двери); в отдельных случаях отмечаются нарушения согласования прилагательных с 
существительными, когда в одном предложении находятся существительные мужского и женского 
рода, единственного и множественного числа, сохраняются нарушения в согласовании 
числительных с существительными. Слоговая структура характеризуется преобладанием элизий, 
причем в основном в сокращении звуков, и только в единичных случаях - пропуски слогов. 

Также отмечаются парафазии, чаще - перестановки звуков, реже слогов; незначительный 
процент - персеверации и добавления слогов и звуков. В беседе, при составлении рассказа 
преобладают простые распространенные предложения, почти не употребляются сложные 
конструкции. Присутствуют трудности при планировании своих высказываний и отборе 
соответствующих языковых средств. 

Дети с общим недоразвитием речи отличаются от своих нормально развивающихся 
сверстников особенностями психических процессов. Для них характерны неустойчивость 
внимания, снижение вербальной памяти и продуктивности запоминания, отставание в развитии 
словесно-логического мышления. Они отличаются быстрой утомляемостью, отвлекаемостью, 
повышенной истощаемостью, что ведёт к появлению различного рода ошибок. 

Многие дети с общим недоразвитием речи имеют нарушения моторики артикуляционного 
аппарата: изменение мышечного тонуса в речевой мускулатуре, затруднения в тонких 
артикуляционных дифференцировках, ограниченная возможность произвольных движений. С 
расстройствами речи тесно связано нарушение мелкой моторики рук: недостаточная координация 
пальцев, замедленность и неловкость движений, застревание на одной позе. Указанные отклонения 
в развитии детей, страдающих речевыми аномалиями, спонтанно не преодолеваются. Они требуют 
специально организованной работы по их коррекции. 

Характеристикадетейсфонетико-фонематическимнедоразвитиемречи 
Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР) — это нарушение процесса 

формирования произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми 
расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. Определяющим 
признаком фонематического недоразвития является пониженная способность к анализу и синтезу 
речевых звуков, обеспечивающих восприятие фонемного состава языка. В речи ребенка с 
фонетико-фонематическим недоразвитием отмечаются трудности процесса формирования звуков, 
отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими признаками. 

Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в 
речи ребенка различным образом: 
- заменойзвуковболее простымипоартикуляции; 
- трудностямиразличениязвуков; 
- особенностямиупотребленияправильнопроизносимыхзвуковвречевомконтексте. 

Ведущим дефектом при ФФНР является несформированность процессов восприятия звуков 
речи, что влечёт за собой затруднения детей при практическом осознании основных элементов 
языка и речи. Кроме всех перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при 
фонематическом недоразвитии у детей нередко нарушаются просодические компоненты речи: 
темп, тембр, мелодика. 

Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве 
случаев не резко. Отмечается бедность словаря и незначительная задержка в формировании 
грамматического строя речи. При углубленном обследовании речи детей могут быть отмечены 
отдельные ошибки в падежных окончаниях, в употреблении сложных предлогов, в согласовании 
прилагательных и порядковых числительных с существительными и т. п. 

ПланируемыеитоговыерезультатыусвоенияПрограммыдлядетейснарушениямиречи. 
ПланируемыерезультатыосвоенияпрограммыдетьмисФФНР. 
Витогепроведения логопедическойработыдетимогутуметь: 

• правильноартикулироватьвсезвукиречивразличныхпозициях; 
• четкодифференцироватьвсеизученные звуки; 
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• различатьпонятия«звук»,«твердыйзвук»,«мягкийзвук»,«глухойзвук»,«звонкийзвук», 
«слог», «предложение»напрактическомуровне; 

• называтьпоследовательностьсловвпредложении,слоговизвуковвсловах; 
• производитьэлементарныйзвуковой анализисинтез; 
• правильнопередаватьслоговуюструктуруслов,используемыхвсамостоятельнойречи; 
• активнопользоватьсяразличнымиспособамисловообразования; 
• изменятьсловавроде,числеипадеже,правильно употреблятьпредлоги; 
• овладетьинтонационнымисредствамивыразительностиречивсюжетно-ролевойигре, пересказе, 

чтении стихов. 
ПланируемыерезультатыосвоенияпрограммыдетьмисНВОНР. 
Развитиеиобогащениесловаря: 

• обладаетсловарнымзапасом,позволяющимвыразитьмысль,описатьсобытие,задать вопрос и 
ответить на него (употребляет в речи прилагательные, глаголы, наречия, предлоги); 

• называетпредметы,ихчастиидетали,атакжематериалы,изкоторыхониизготовлены, видимые и 
некоторые скрытые свойства материалов; 

• употребляетсуществительныесобобщающимизначениями,используетсловасинонимы, 
антонимы, омографы, многозначные слова. 

Совершенствованиелексико-грамматическихкатегорий: 
• Развитие фонетико-фонематических процессов. 

Коррекцияпроизносительнойстороныречи: 
• правильнопроизноситвсезвукирусскогоязыка. 

Работа над слоговой структурой слова: 
• точновоспроизводитслоговуюструктурусловавсамостоятельнойречи. 

Совершенствование фонематических представлений, развитие навыков звукового анализа и 
синтеза: 
• различаетгласныеисогласныезвуки; 
• определяетнаслухтвердыеимягкие,звонкиеиглухие звуки; 
• различаетнаслухи впроизношениинесмешиваемыеисмешиваемыеоппозиционные фонемы; 
• подбираетсловасзаданнымзвуком; 
• выделяетзвук вначале,серединеиконце слова; 
• определяетколичествоипорядокзвуковвслове,количество слогов; 
• определяетколичествоипорядоксловвпредложении. 

Развитие связной речи и речевого общения: 
• участвуетвбеседе,понятнодляслушателейотвечаетнавопросыизадаетихсамостоятельно; 
• драматизируетнебольшиесказкиилирассказы; 
• умеетсоставлятьрассказы-описания(покартине,посериикартинок,творческие,изличного опыта и 
др.); 
• используетразныесредствавыразительности. 

Речевоеразвитиеосуществляетсяпоследующимнаправлениям: 
• развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития 

детей, поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается содержание 
речи. Слова обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства и действия с ними. 
Дети усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с окружающими; 

• воспитание звуковой культурыречи. Данное направление предполагает:развитие речевого 
слуха, на основе которого происходит восприятие и различение фонологических средств языка; 
обучение правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической правильности речи; 
овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, 
сила голоса, интонация); 

• формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического строя речи 
предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение слов по родам, числам, 
падежам), способов словообразования и синтаксиса (освоение разных типов словосочетаний и 
предложений); 

• развитиесвязнойречи.Развитиесвязнойречивключаетразвитиедиалогической 
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(разговорной) и монологической речи. Диалогическая речь является основной формой общения 
детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести диалог, развивать умение слушать и 
пониматьобращенную кнемуречь, вступать в разговориподдерживатьего,отвечатьнавопросыи 
спрашивать самому, объяснять, пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с 
учетом ситуации общения. Не менее важно и то, что в диалогической речи развиваются умения, 
необходимые для более сложной формы общения — монолога, умений слушать и понимать 
связные тексты, пересказывать, строить самостоятельные высказывания разных типов 

 
Содержаниекоррекционно-развивающейработы. 

Диагностическаяработавключает: 
своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявпсихологопедагогическомсопровождении; 
раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявОУ)диагностику отклоненийв 

развитииианализпричинтрудностейсоциальнойадаптации; 
комплексный сборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическойинформации от 

специалистов разного профиля; 
определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвитияобучающегосясОВЗ;с 
трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 
изучениеуровняобщегоразвитияобучающихся(сучетомособенностейнозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 
изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностныхособенностей 

обучающихся; 
изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-коммуникативныхпотребностей 

обучающихся; 
изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребенка; изучение 
уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 
изучениенаправленностидетскойодаренности; 
изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихолого-педагогических проблем в их 
развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 
адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 
трудностей; 

всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребенка; 
выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 
системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 
выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 
развития,трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 
коррекциюиразвитиевысшихпсихических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 
коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 
обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 
коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 
выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 
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направленностьюодаренности; 
создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов 

деятельности; 
формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включениедетейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательное пространствоссохранением 
культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 
социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 
неадекватные методывоспитания всемьевовзаимодействииродителей(законныхпредставителей) с 
детьми; 

помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 
Консультативнаяработавключает: 
разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся струдностями 

в обучении и социализации, единых для всех участников образовательныхотношений; 
консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 
консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 
Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 
образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 
родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с 
особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций дляпедагогов иродителейпо 
разъяснению индивидуально-типологических особенностей различныхкатегорийобучающихся, в 
том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ОВЗ и детьми - 
инвалидами согласно нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной 
адаптированнойобразовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и 
детьми-инвалидамипредусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных 
отклоненийв развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 
нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 
специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 
дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных 
технологий. 

Коррекционно-развивающая работа с часто болеющими детьми (далее – ЧБД) имеет 
выраженную специфику. ЧБД характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и 
вирусно-бактериальными респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, 
наследственными или приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому 
количеству пропусков ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, 
неуверенность в себе, быстрая утомляемость. Специфические особенности межличностного 
взаимодействия и деятельности ЧБД: ограниченность круга общения больного ребенка, 
объективная зависимость от взрослых (родителей, педагогов), стремление постоянно получать от 
них помощь. Для ЧБД старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 
ведущего вида деятельности 
– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 
эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и 
социальной адаптации. 

108  



Направленностькоррекционно-развивающейработысЧБДнадошкольномуровне 
образования: 

коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
познавательных процессов; 

снижениетревожности; 
помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 
создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
Включение ЧБД в программу коррекционно-развивающей работы, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 
основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 
педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися на 
дошкольном уровне образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 
прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений 
сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в 
МБДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, 
обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 
его индивидуальности; 

сохранение иподдержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 
формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 
организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях 
МБДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу коррекционно-развивающей работы, определение 
индивидуального маршрута психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе 
заключения ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с билингвальными воспитанниками, 
детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ на 
дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 
эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 
формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попаданияв 
новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 
Таким образом, работупо социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в ОУ, реализующей программы ДО в РФ, рекомендуется организовывается с учетом 
особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы осуществляется в 
контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем 
социализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптацииребенка,еговключениев программу 
коррекционно-развивающей работы может быть осуществлено на основе заключения ППК по 
результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) 
ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 
проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 
апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 
агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 
(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженнаянереализованная 
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потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 
утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 
внимания). 

Направленность коррекционно-развивающей работы с воспитанниками, имеющими 
девиации развития и поведения на дошкольном уровне образования: 

коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 
сферы; 

помощьврешенииповеденческихпроблем; 
формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; 
совершенствованиеспособовсаморегуляции. 
Включение ребенка из «группы риска» в программу коррекционно-развивающей работы, 

определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 
осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 
обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 
Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

Зачисление детей с нарушениями речи в логопункт, либо направление воспитанников, 
нуждающихся в индивидуальных коррекционных занятиях к педагогу – психологуосуществляется 
на основании заключения психолого – педагогического консилиума ДОУ. ППк осуществляет свою 
деятельность в соответствии с действующим федеральным и региональным законодательством. 
Направление детей на обследование ППк производится по инициативе родителей (законных 
представителей) или с согласия родителей (законных представителей) по инициативе учителя- 
логопеда, педагога – психолога, воспитателя. 

Основныенаправленияработылогопункта. 
Целидеятельности учителя-логопеда: 

- своевременная систематическая медико – психолого-педагогическая помощь детям, 
нуждающимся в коррекционной помощи; 

- консультативно-методическаяподдержка их родителей в организации воспитанияи обучения 
ребёнка; 

- социальнаяадаптациядетей,нуждающихсявкоррекционнойпомощи,формированиеуних 
предпосылок учебной деятельности. 

Коррекционнаяработаопираетсянаследующие программы: 
- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по преодолению фонетико - 

фонематического недоразвития у детей», М.: 1993. 
- ФиличеваТ.Б.,ЧиркинаГ.В.,ТумановаТ.В.«Программалогопедическойработыпо преодолению 

общего недоразвития речи у детей». 
- БаряеваЛ.Б.,ГаврилушкинаО.П.,ЗаринаА.П.,СоколоваН.Д.«Программавоспитанияиобучения 

дошкольников с интеллектуальной недостаточностью». 
- НищеваН.В.,Программакоррекционно–развивающейработывлогопедическойгруппе детского 

сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 
ФормыорганизациидеятельностивМБДОУ. 
Основные формы организации коррекционных занятий - индивидуальные, основная цель 

которых подбор комплексных упражнений, направленных на устранение специфических 
нарушений звуковой стороны речи при дислалии, ринолалии, дизартрии; при этом логопед имеет 
возможность установить эмоциональный контакт с ребенком, привлечь его внимание к контролюза 
качеством звучащей речи логопеда и ребенка, подобрать индивидуальный подход с учетом 
личностных особенностей (речевой негативизм, фиксация на дефекте, невротические реакции и т. 
п.); 

Задачиисодержаниеиндивидуальныхзанятий: 
• Развитиеартикуляционногопраксиса; 
• Уточнениеартикуляцииправильнопроизносимыхзвуковвразличныхзвуко-слоговых 

сочетаниях; 
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• Вызываниеипостановкаотсутствующихзвуковиликоррекцияискаженных звуков; 
• Первоначальныйэтапихавтоматизациивоблегченныхфонетических условиях. 
Подгрупповые - основная цель - воспитание навыковколлективной работы, умения слушать 

и слышать логопеда, выполнять в заданном темпе упражнения по развитию силы голоса, 
изменению модуляции (хором, выборочно); адекватно оценивать качество речевой продукции 
детей. 

Состав подгрупп является открытой системой, меняется по усмотрению логопеда в 
зависимости от динамики достижений в коррекции произношения. Большую часть времени дети 
могут проводить в любом сообществе в соответствии с интересами. 

Индивидуальные и подгрупповые занятия носят опережающий характер и готовят детей к 
усвоению усложненного фонетического и лексико-грамматического материала; 

Основная цель подгрупповых занятий - первоначальное закрепление поставленных 
логопедом звуков в различных фонетических условиях. Организуются они для 3-4 детей, имеющих 
однотипные нарушения звуковой стороны речи. 

Осуществляется: 
- Закреплениенавыковпроизношения изученныхзвуков. 
- Отработканавыковвосприятияивоспроизведениясложныхслоговыхструктур,состоящих из 

правильно произносимых звуков. 
- Воспитание готовности к звуковому анализу и синтезу слов, состоящих из правильно 

произносимых звуков. 
- Расширениелексическогозапасавпроцессезакрепленияпоставленныхранеезвуков. 
- Закрепление доступных возрасту грамматических категорий с учетом исправленных на 

индивидуальных занятиях звуков. 
Для логопедической работы во время подгрупповых занятий дети объединяются по 

признакуоднотипности нарушения звукопроизношения. Состав детей в подгруппах в течение года 
периодически меняется. Это обусловлено динамическими изменениями в коррекции речи каждого 
ребенка. Индивидуальная логопедическая работа проводится с теми детьми, у которых имеются 
затруднения при произношении слов сложного слогового состава. Отдельные специфические 
проявления патологии речи, выраженные отклонения в строении артикуляционного аппарата и т.д. 
При определении содержания коррекционно-речевой работы исходным моментом служитстартовая 
психолого-педагогическая и логопедическая диагностика детей. Основной формой работы с детьми 
являются индивидуальные коррекционные занятия, которые не входят в учебный план. 

Описаниеформиспособоворганизациикоррекционно -речевойработы 
Формы организации 

логопедическойработы 
Особенностипроведения 

Обследование(диагностика) Проводитсятриразавгод(сентябрь,декабрь, май). 
Направления обследования: состояние артикуляционного 
аппарата; развитие фонематического слуха; развитие всех 
компонентов речи (звукопроизношение, словарь, 
грамматический строй речи, связная речь) 

Подгрупповыезанятия Варьированиецелиисодержаниявзависимостиотзадачкоррекцион
ной работы, речевых и индивидуально- 
типологическихособенностейвоспитанников. 

Индивидуальная работа по 
постановке,автоматизациии 

дифференциации звуков 

Коррекцияречевыхииныхнедостатковпсихофизическогоразвития, 
глубоко индивидуальных для каждого воспитанника. 

Взаимодействиеучителя-логопедасоспециалистамиОУ 
врамкахкоррекционно-развивающейработыс дошкольниками. 

Устранение речевых нарушений у детей требует комплексного подхода, объединенияусилий 
всех специалистов ОУ, посколькуречевые нарушения связаны с целым рядом причин как 
биологического,такпсихологическогоисоциальногохарактера.Комплексныйподход 

111  



предполагает сочетание коррекционно-педагогической и лечебно-оздоровительной работы, 
направленной на нормализацию всех сторон речи, развитие моторики и познавательных 
психических процессов, воспитание личности ребенка и оздоровление организма в целом. 
Необходима совместная работа логопеда, психолога, воспитателя, музыкального работника, 
специалиста по физическому воспитанию. Эта работа должна носить согласованный комплексный 
характер. Активно воздействуя на ребенка специфическими профессиональными средствами, 
педагоги строят свою работу на основе общих педагогических принципов. При этом, определяя 
объективно существующие точки соприкосновения различных педагогических областей, каждый 
педагог осуществляет свою работу не обособлено, а дополняя и углубляя влияние других. 

Поэтому, учитывая индивидуальные особенности каждого ребенка с нарушениями речи, 
специалисты ОУ намечают единый комплекс совместной коррекционно-педагогической работы, 
направленной на формирование и развитие двигательной, интеллектуальной, речевой и социально-
эмоциональной сфер развития личности ребенка-дошкольника. 

 
Психолого-педагогическоенаправлениекоррекционнойработы. 

Психолого-педагогическое направление коррекционной работы и психологическое 
сопровождение детей в ОУ осуществляет педагог - психолог. 

Особенностиорганизациипсихолого-педагогическойработы 
Основная цель психолого-педагогической работы - создание условий для обеспечения 

полноценного психического и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста в 
процессе их воспитания, образования и социализации. 

Педагог - психолог содействует созданию социальной ситуации развития, соответствующей 
индивидуальности детей и обеспечивающей психологические условия для охраны 
психологического и психического здоровья всех участников образовательного процесса (детей, 
родителей, педагогических работников). 

Содействует педагогическому коллективу и родителям в воспитании дошкольников, 
формировании у них социальных качеств личности, способности к активному социальному 
взаимодействию, психологической готовности к обучению в школе. 

Направлениядеятельностипедагога-психолога: 
- Психологический анализ социальной ситуации развития дошкольного учреждения, 

выявление основных проблем в определении причин их возникновения, путей и средств их 
разрешения; 

- Содействие педагогическому коллективу в гармонизации социально-психологического 
климата в группах дошкольного учреждения; 

- Профилактика и преодоление отклонений всоциальном и психологическом здоровье, а так 
же в развитии детей; 

- Содействие личностному и интеллектуальному развитию детей в процессе освоения 
основной общеобразовательной программы дошкольного учреждения, результатом которого 
является достижение воспитанниками психологической готовности к школе; 

- Формированиеудетейспособностикконтролюисамоорганизации; 
- Оказание психологической помощи и поддержки всем участникам образовательного 

процесса (детям, родителям, педагогическим работникам). 
Документацияпедагога–психолога: 
1. Годовойперспективно-тематическийплан. 
1. Программапедагога-психолога. 
2. Программаиндивидуальныхкоррекционно-развивающихзанятий. 
3. Графикподгрупповыхразвивающихзанятийсдетьми. 
4. Журналгрупповыхзанятий. 
5. Журналиндивидуальныхзанятий. 
6. Журналадаптации. 
7. Журналучетапроведеннойработы. 
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8. Спискииспользуемыхвработедиагностическихметодикикоррекционно-развивающих 
программ. 

9. ИндивидуальныймаршрутразвитияребенкасОВЗ. 
10. Заключенияпедагога-психологапорезультатампсихологическогообследования. 
11. Индивидуальныеобразовательныетраектории детейсОВЗ. 
12. Диагностическийбанк методик. 
13. ПрограммакружковойработысдетьмисОВЗ. 
14. Папки по работе с родителями и педагогами: стендовая и раздаточная информация 

психолого - педагогического просветительского характера, сообщения для родительских 
собраний, педсоветов, консультации. 

15. Календарно-тематическоепланированиеработыРМОпедагога-психолога. 
16. Аналитическийгодовойотчет(вконцеучебногогода). 

Работас детьми: 
- помощьдетям вадаптациивдетскомсаду; 
- проведение обследования детей и выработка рекомендаций по коррекции отклонений в их 

развитии; 
- определение готовности старших дошкольников к обучению в школе; диагностика 

игровой деятельности детей; 
- организацияирегулированиевзаимоотношенийдетейсвзрослыми; 
диагностика взаимоотношений со сверстниками (социометрия). 

Работас педагогами: 
- подготовка и проведение медико-педагогического консилиума индивидуальное и 

групповое консультирование; 
- подготовкаивыступлениенапедагогическомсовете,методическом объединении; 
- повышениепсихологическойкомпетенциипедагогов. 
Коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога в общеразвивающих группах 

младшего и среднего дошкольного возраста не входят в учебный план, так как малая 
коррекционная группа формируется на основе диагностики и по заявкам педагогов групп ссогласия 
родителей (законных представителей) ребенка. Количество занятий и состав групп определяется по 
потребности. Занятия проводятся малыми подгруппами индивидуально и выводятся за пределы 
учебного плана. Подгруппы формируются на основе анализа диагностических данных, на основе 
сходства проблем. Временные группы функционируют ограниченный срок (2 - 5 месяцев). 

Занятия педагога-психолога направлены на развитие эмоционально-волевой сферы детей и 
формированию положительных личностных качеств совершенствование адаптационных 
механизмов, развитие регуляции деятельности и поведения, предупреждение школьной 
дезадаптации. 

Работас родителями: 
- психолого-педагогическоепросвещениеродителей(консультированиеидр.); 
- развитиеосознанияпедагогическоговоздействияродителейнадетейвпроцессеобщения; 
- снижениеуровнятревожностиродителейпередпоступлениемдетейвшколу; 
- обучение родителей методам и приемам организации занятий с детьми старшего 

дошкольного возраста; 
- ознакомление родителей с элементами диагностики психических процессов (внимание, 

память); 
- обеспечениеболеевысокогоуровняподготовкидетейкшколе. 

Условия 
безбарьерной 

среды 

Учебно-методическиепособия,программы Технические 
средстваобучения 

- Организация 
пространствадля 
индивидуальных 

- Психологический тренинг для будущих 
первоклассников. Арцишевская И. Л. - М.: Книголюб, 
2008. 

-Дидактические 
игрыиупражнения 
на развитие 
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занятий и 
отдыха; 
-Чёткая 
организация 
функциональных 
зон, спокойные 
цветовые тона 
оформления 
интерьера; 
-Исключение 
острыхугловв 
оборудовании. 

- Хухлаева О.В., Хухлаев О.Е., Первушина И.М. 
Тропинка к своему Я: как сохранить психологическое 
здоровье дошкольников. - 3-е изд. - М.: Генезис, 2010. 
- Давай познакомимся! Тренинговое развитие и 
коррекция эмоционального мира дошкольников 4-6 
лет/Автор-составительИ.А.Пазухина-Спб.: 
«Детствопресс»,2004. 
- НикифороваЛ.А. Вкусизапахрадости:Циклзанятий по 
развитию эмоциональной сферы. - М.: Книголюб, 2005. 
- Яковлева Н. Психологическая помощь - 
Дидактические игры и упражнения на развитие 
сенсорного восприятия, предметных представлений, 
внимания, памяти, мышления. 
- Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, 
боюсь…» программа эмоционального развития детей 
дошкольного возраста 4 – 6 лет. 
-Екжанова Е.А. Комплексная программа развития 
ребёнка раннего возраста «Забавушка»/Е.А. Екжанова, 
Е.М. 
- Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. Краснокутская; под. 
Ред. Проф. Е.А. Ержановой. – С.-Петербург: КАРО, 
2016 г. 
-Тренажёры и приспособления для развития мелкой и 
общей моторики; 
-Подбор наглядного материала; 
Магнитофон,аудио-ивидеотека; 
- Роньжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4 лет в 
период адаптации к дошкольному учреждению.М.: 
Книголюб, 2008, 
- Н.Ю.Куражева. Программа социально- 
эмоционального развития дошкольников «Цветик - 
семицветик». -М.: Сфера,2016 г. 
- Авторская тренинговая программа эмоционального 
развития «Нам не страшен серый волк». Педагог- 
психолог МБДОУ «Детский сад им. Ю.А. Гагарина» 
О.А.Ильяшенко. 

сенсорного 
восприятия, 
предметных 
представлений, 
внимания, памяти, 
мышления, 
-Тренажёры и 
приспособлениядля 
развития мелкой и 
общей моторики; 
-наглядный 
материал; 
- 
Медиапространство, 
технологические 
средства. 
- Аудио - и 
видеотека. 

 
Материалдляразвитияпсихическихфункций: 

- дляразвитиявнимания,памяти,зрительногоислуховоговосприятия,мышления:игрушки,картинки; 
- дляразвития пространственных ориентировок ипредставлений (развитие наглядно- образного 
мышления): части открыток, картинок; 
- дляразвитияслуховоговосприятия,внимания,памяти:колокольчик,бубен,барабанидр. 
музыкальные инструменты. 

Вкоррекционнойпедагогикеприменяются: 
МетодСу-Джоктерапии. 
Инновационные приемы и технологии позволяютпревратитьзанятие в увлекательную игру. 

Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных колечек позволяют одновременно 
решать несколько серьезных задач: развитие мелкой моторики пальцев рук; регуляция тонуса 
мышц; обогащение словарного запаса, его активизация; развитие грамматического строя речи; 
коррекция психоэмоцинального состояния; автоматизация звуков; развитие внимания, памяти; 
умение ориентироваться и выполнять инструкции. 
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Методбиоэнергопластики. 
Использование метода биоэнергопластики при выполнении артикуляционной гимнастики 

способствует привлечению интереса детей к выполнению упражнений, что значительно 
увеличивает эффективность гимнастики, способствует развитию артикуляционной, пальчиковой 
моторики, совершенствованию координации движений, развитию памяти, внимания, мышления. 
Выполнение элементов гимнастики руками и языком требует от ребёнка максимальной 
концентрации зрительного и слухового внимания, сформированной пространственной 
ориентировки, точных движений пальцами и кистями рук совместно с движениями языка или губ. 
Сильная мотивация, применение игрового метода на занятиях развивают и укрепляют мышцы 
артикуляционного аппарата, что значительно облегчает постановку и введение звуков в речь. 

Мнемотехника - это система методов и приемов, обеспечивающих эффективное 
запоминание, сохранение и воспроизведение информации. Дети с ОНР испытывают трудности в 
построении сюжета, тут им на помощь приходит картинно-графический план. Он служит моделью 
рассказа, и ребенку, при наличии наглядной опоры остается самостоятельно подобратьлексический 
материал, построить предложения. Таблицы с элементами мнемотехники служат дидактическим 
материалом в работе по развитию речи. Их использование очень эффективно при составлении 
описательных рассказов, заучивании стихов, отгадывании загадок. 

Инновационные приемы и технологии позволяютпревратитьзанятие в увлекательную игру. 
Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных колечек позволяют одновременно 
решать несколько серьезных задач: 
- развитиемелкоймоторикипальцев рук; 
- регуляциятонусамышц;обогащениесловарногозапаса,егоактивизация; 
-  

автоматизациязвуков;развитиевнимания,памяти; 
- умениеориентироватьсяивыполнять инструкции. 

В рамках коррекционно-развивающей работы в МБДОУ организована работа психолого- 
педагогического консилиума (ППк). ППк является одной из форм взаимодействия специалистов 
образовательного учреждения, объединяющихся для психолого-педагогического сопровождения 
воспитанников с нарушениями в развитии. 

Целью ППк является обеспечение диагностико-коррекционного психолого-медико- 
педагогического сопровождения воспитанников с нарушением в развитии, исходя из реальных 
возможностей дошкольного учреждения и в соответствии со специальными образовательными 
потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и 
нервно-психического здоровья воспитанников. 

ЗадачамиППкявляются: 
- выявление и ранняя (спервых дней пребывания воспитанника вдошкольном учреждении) 

диагностика отклонений в развитии и состояний декомпенсации; 
- профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и 

срывов; 
- выявлениерезервныхвозможностейразвития; 
- определение характера, продолжительности и эффективности специальной 

(коррекционной) помощи в рамках имеющихся в дошкольном учреждении возможностей; 
- подготовка иведение документации, отражающейактуальное развитие ребенка,динамику 

его состояния. 
Деятельность ППк регламентируется положением о психолого-педагогическом консилиуме 

МБДОУ и осуществляется в соответствии с планом работы психолого-педагогическогоконсилиума. 
Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ строится на основании результатов 

психолого-педагогической диагностики и включает следующие разделы: 
1. Коррекционно-развивающая работа в процессе освоения детьми социально- 

коммуникативного опыта. 
2. Коррекционно-развивающая работа в преодолении трудностей освоения детьми 

образовательных областей. 
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3. Развивающая работа по коррекции проблем в развитии эмоционально-волевой и 
двигательной сферы детей, включающая социально-педагогическую поддержку ребенка в случае 
неблагоприятных условий его жизни, при психотравмирующих обстоятельствах: жестоком 
обращении, антипедагогическом и антисоциальном воздействии среды. 

Задачимодуля: 
- определитьнеобходимыеусловиядляреализациикоррекционно-развивающейработы; 
- разработать индивидуальный образовательный маршрут сопровождения ребёнка необходимыми 
специалистами при освоении основной общеобразовательной программы (на основе полученных 
диагностических данных); 
- организовать взаимодействие специалистов, осуществляющих сопровождение ребёнка, 
испытывающего трудности в освоении основной общеобразовательной программы. 

Коррекционно - развивающий модуль обеспечивает создание педагогических условий для 
коррекции и профилактики нарушений в развитии ребенка с ОВЗ на основе комплексных 
диагностических данных. 
Условия,необходимыедляреализациикоррекционно-развивающейработы: 
- использованиеспециальныхобразовательныхпрограмм,исходяизкатегориидетейсОВЗ,а также 
специальных методов и приёмов обучения и воспитания; 
- использованиетехническихсредствобученияколлективногоииндивидуальногопользования; 
- организацияипроведениегрупповыхииндивидуальныхкоррекционныхзанятий. 

 
Индивидуальный образовательный маршрут психолого-медико-педагогического 

сопровожденияребенка    
Индивидуальный образовательный маршрут психолого-медико-педагогического 

сопровожденияребёнкасОВЗ: 
- даётпредставлениеовидахтрудностей,возникающихуребёнкаприосвоенииосновной 
общеобразовательной программы; 
- раскрываетпричину,лежащуювоснове трудностей; 
- содержитпримерныевидыдеятельности,осуществляемыесубъектамисопровождения,задания для 
коррекции. 

Маршрутразрабатываетсянаоснове документов: 
- диагностической карты трудностей, возникающих у детей при освоении основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования 
- карты психолого-педагогического сопровождения детей, отражающей наиболее типичные 
трудности; причину возникновения данной трудности, комплекс заданий для коррекционной 
работы по преодолению трудностей 

Взаимодействиеспециалистов,осуществляющихсопровождениеребенка 
Специалисты, осуществляющие сопровождение ребенка, реализуют следующие 

профессиональные функции: 
- диагностическую(заполняютдиагностическиекартытрудностей,возникающихуребёнка; 
определяют причину трудности с помощью комплексной диагностики); 
- проектную(разрабатывают на основе реализации принципа единства диагностики и 
коррекциииндивидуальный маршрут сопровождения); 
- деятельностную(реализуютиндивидуальныймаршрутсопровождения); 
- аналитическую (анализируют результаты реализации индивидуальных образовательных 
маршрутов). 

Консультативноенаправление 
Организационно-управленческой формой сопровождения является психолого-медико- 

педагогический консилиум учреждения (ПМПК), который решает задачу взаимодействия 
специалистов. 

Консультирование проводится с целью оказания специализированной помощи педагогам в 
ситуации профессиональных затруднений и семьям обучающихся в решении сложных 
воспитательно-образовательных задач, а также по вопросам психо-речевого и эмоционально- 
личностногоразвитиядетей.КонсультированиеосуществляетсявсемиспециалистамиПМПК, 
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используятрадиционныеформыпроведения:индивидуальнуюигрупповую.Консультативное 
направление включает следующие разделы. 

Консультированиепопроблемам 
- трудностейвобучении. 
- раннегоразвитиядетей. 
- речевогоразвития дошкольников. 
- адаптации,дезадаптациивоспитанников. 
- психологическойготовностиребенкакобучениювшколе. 
- детско-родительскихотношений. 

Итоговымрезультатомконсультированияявляется: 
- Формирование адекватного позитивного образа ребенка с особенностями в развитии, с 

точкизрения возраста и индивидуальности. 
- Формирование активной воспитательной позиции всфере оказания посильной помощи ребенку 

с проблемами в развитии. Освоение необходимых приемов коррекционного воздействия. 
- Выработка адекватногостиля взаимодействия с детьми с учетомтипа темперамента,интересов, 

ведущих потребностей, возрастных и индивидуальных возможностей, гендерных различий. 
 

ДеятельностьвоспитателявработесвоспитанникамисОВЗ. 
Деятельность воспитателя направлена на обеспечение всестороннего развития 

воспитанников с ОВЗ Особенностями организации работы воспитателя являются: 
- планирование (совместно с учителем – логопедом, педагогом - психологом) и проведение 
индивидуальной работы с воспитанниками с ОВЗ (с отклонениями в речевом, психическом 
развитии); 
- соблюдение преемственности в работе с учителем-логопедом, педагогом - психологом по 
выполнению индивидуальной программы воспитания и обучения детей с ограниченными 
возможностями здоровья (выполнение образовательной деятельности индивидуальной 
образовательной траектории развития); 
- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом рекомендаций 
специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога); 
- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам воспитания 
ребенка в семье. 

Особенности ДОУ, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 
здоровья, в том числе с инвалидностью. 

Работа педагогического коллектива направлена на создание специальной развивающей 
образовательной среды в ДОУ, обеспечивающей адекватные условия и равные с обычными детьми 
возможности для получения образования в пределах специальных образовательных стандартов, 
оздоровление, воспитание и обучение, коррекцию нарушений развития, социальную адаптацию. 
Ребенок с ОВЗ, (как и все остальные дети) в своем развитии направлен на освоение социального 
опыта, социализацию, включение в жизнь общества. 

В МБДОУ для детей с ОВЗ разработаны индивидуальные программы обучения на основе 
карт здоровья, диагноза и диагностических данных специалистов, направленные на формирование 
и развитие познавательных процессов, сенсорно-перцептивной деятельности с учётом актуального 
уровня развития. 

Разработаны специальные адаптированные образовательные программы, которые являются 
нормативно-управленческими документами образовательного учреждения, характеризующими 
специфику содержания образования и особенности организации воспитательного процесса: 

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования детей с тяжелыми 
нарушениями речи (ТНР). Направлена на проектирование социальной ситуации развития, 
осуществление коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно- 
пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 
индивидуальности ребенка с ТНР. Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория 
детей с нарушениями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном 
интеллекте.К группедетейстяжелыминарушениямиречиотносятсядетисфонетико- 
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фонематическим недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии;с общим 
недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии,ринолалии, алалии и т.д., у 
которых имеются нарушения всех компонентов языка. 

- «Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для детей с 
фонетико-фонематическим недоразвитием речи» (ФФНР).Направлена на создание в ДОУ 
специальных условий воспитания и обучения детей с ФФНР старшего дошкольного возраста, 
которые относятся к группе детей с ТНР.Фонетико-фонематическое недоразвитие речи – это 
нарушение процессовформирования произношения у детей с различными речевыми 
расстройствамииз-за дефектов восприятия и произношения фонем. К этой категории относятся 
дети с нормальным слухом и интеллектом. 

- Адаптированная образовательная программа для обучающихся с ОВЗ, имеющих общее 
недоразвитие речи (ОНР - III уровень речевого развития). Направлена на проектирование 
социальных ситуаций развития детей с 3 до 7 лет с тяжелыми нарушениями речи (общим 
недоразвитием речи), задержкой психического развития и развивающей предметно- 
пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 
индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и 
другие формы активности. 

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с задержкой 
психического развития (ЗПР). Программа определяет содержание и организацию воспитательно- 
образовательного процесса для детей с ЗПР. Направлена на создание в ДОУ специальных условий 
воспитания, обучения, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ЗПР 
посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

- Адаптированная образовательная программа для детей с ОВЗ (ДЦП-детский церебральный 
паралич). Разработана с учетом особенностей детей с ДЦП, их психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений 
развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

Программы рассчитаны на 1-2 года обучения в зависимости от возрастаи степени сложности 
речевого нарушения у дошкольников. Программа реализуется в условиях логопункта. 

Основная цель адаптированных Программ – обеспечить систему средств и условий для 
устранения речевых недостатков у детей старшего дошкольного возраста и осуществить 
своевременное и полноценное личностное развитие, обеспечить эмоциональное благополучие 
посредством интеграции содержания образования и организации взаимодействия субъектов 
образовательного процесса в условиях логопункта. 

Логопедический пункт можно рассматривать как «подмодель» интегрированного обучения 
нормально развивающихся детей и детей с особенностями в развитии. Дошкольники с 
нарушениями произносительной стороны речи являются воспитанниками определеннойвозрастной 
группы детей детского сада. Они постоянно находятся в среде своих сверстников, что характерно 
для полной интеграции, но одновременно они посещают дошкольный логопедический пункт, где 
получают систематическую квалифицированную логопедическую помощь в стенах своего детского 
сада (комбинированная интеграция). 

Работа с детьми с инвалидностью (при наличии таких детей) в ДОУ строится исходя из 
индивидуальной программы реабилитации или абилитации ребенка-инвалида (ИПРА ребенка- 
инвалида). 

Деятельность педагогов и специалистов организована в форме консилиума для выявления и 
обследования детей, разработки индивидуального образовательного маршрута. Специалисты и 
воспитатели групп участвуют в проектировании и организации образовательного процесса. 

ВДОУ назначен ответственный за исполнение мероприятий по реализации индивидуальной 
программыреабилитацииилиабилитацииребенка-инвалида (ИПРАребенка-инвалида); разработан 
«План (Дорожная карта) по обеспечению доступности МБДОУ «Детский сад им. Ю.А. Гагарина» 
длядетей-инвалидовна2020-2030годы»,атакже«ПаспортдоступностидляинвалидовМБДОУ 
«Детскийсадим.Ю.А.Гагарина»ипредоставляемыхвнемуслугвсфереобразования(далее- услуги)». 

Создана специальная развивающая предметно-пространственная среда, учитывающая 
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особенностиихарактернарушенийздоровьядетейсОВЗ;способствующаяихвключениювсоциальнуюж
изнь,позволяющаяимбытьуспешнымииощущатьсобственнуюбезопасность. Созданы условия для 

совместной деятельности детей с ОВЗ и взрослого и самостоятельной деятельности детей с
 учетом особенностей их развития, коррекции недостатков, 

индивидуальности,склонностей,интересовиуровняактивности,атакже,сучетоминтеграции 
образовательныхобластей,ФГОСДО. 

Специалисты и воспитатели ОУ создают установку для сознательного включения родителей 
в коррекционный процесс. На протяжении учебного года систематически проводятся консультации 
для родителей. Специалисты показывают приемы индивидуальной коррекционной работы с 
ребенком, обращают внимание на затруднения и достижения ребенка, подсказывают, на что 
необходимо обратить внимание дома. Полезным для родителей является посещение открытых 
занятий логопеда и воспитателя, мастер - классов, тренингов, практических занятий. Родители 
получаютвозможностьследитьза успехамидетей,видетьихтрудности,наблюдатьзапроведением 
режимных моментов, организацией игровой деятельности, самим учиться приемам коррекционной 
работы. 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик. 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных ииндивидуальных 
особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в 
различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- исследовательской деятельности - 
как сквозных механизмах развития ребенка): 

для детейдошкольноговозраста (3года -8лет) -ряд видовдеятельности,такихкакигровая, 
включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная(общение 
и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования 
объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 
улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация),музыкальная 
(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально- ритмические 
движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными 
движениями) формы активности ребенка. 

ОбразовательнаядеятельностьвОУвключает: 
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, двигательной); 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 
самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыДО. 
Особенностиобщейорганизацииобразовательногопространства. 
Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду 
должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Образовательныеориентиры. 
- обеспечениеэмоциональногоблагополучиядетей; 
- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к 

другим людям развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 
ответственности); 

- развитиедетскихспособностей,формирующихсявразныхвидах деятельности. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, педагога и 

детей,самостоятельнаядетей.Взависимости отрешаемых образовательных задач, желаний детей, 
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их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 
совместной деятельности: 
- совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 
- совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные 

партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... помоги мне сделать это 
самому!»; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей; 

- совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопоегозаданию. 
Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 
детей. 

Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть самые разнообразные коллективные детские игры и различные 
варианты коммуникативных практик. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 
проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 
реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 
определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 
наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 
полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 
детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 
деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 
выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 
устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 
каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 
другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 
обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы для 
интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. Игра занимает центральное 
место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 
закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется 
ориентациявотношенияхмеждулюдьми,первоначальныенавыкикооперации. Играявместе,дети 
строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 
Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую. В образовательном 
процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности 
детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 
саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в 
жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 
Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, 
педагоги максимально используют все варианты её применения в ОУ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребенка. Основная задача педагога вутренний отрезок времени состоит в том, 
чтобы включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у них бодрое, жизнерадостное 
настроение. 
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Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 
обучения и развития ребёнка. Основная задача педагогов в утренний отрезок времени состоит в 
том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 
настроение. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 
включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно- 
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 
форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемныеситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 
навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения); 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудом взрослых; 
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями); - индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 
образовательных областей; - продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 
конструирование, лепка); - оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 
мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,включает: 
- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 
- беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислев форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций, 
- практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурно-гигиеническихнавыков 

и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 
- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудом взрослых; 
- трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатными растениями 

и др.); 
- индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей; 
- продуктивнуюдеятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование,лепка и 

др.); 
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 
нормативы) в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 
или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогам самостоятельно. В отечественной науке занятие является формой 
организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 
др. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 
деятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 
образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В рамках отведенного 
времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, 
желаний детей, их образовательных потребностей, включая детейдошкольного возраста в процесс 
сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
непосредственнойобразовательнойдеятельностиврамкахсформировавшихсяподходов.Время 
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проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 
нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Гигиеническими нормативами. 

Введение термина «занятие» не означает возвращение к регламентированному процессу 
обучения, не побуждает педагогов отказаться от сложившихся в последние годы подходов к 
организации образовательной деятельности детей. Термин фиксирует форму организации 
образовательной деятельности. Содержание и форму проведения занятий педагог определяет 
самостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
- подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 
- экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 
- сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 
- свободноеобщениевоспитателясдетьми,индивидуальнуюработу; 
- проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня,можетвключать: 
- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборка групповойкомнаты); 
- ремонткниг,настольно-печатныхигр;стиркакукольногобелья; 
- изготовлениеигрушек-самоделокдляигрмалышей; 
- проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты); 
- спортивные,музыкальныеилитературныедосуги,слушаниеаудиокассетидр; 
- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 
- опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты,коллекционированиеидр.; 
- чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 
- слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 
- выставкидетского творчества, изобразительного искусства, мастерские,просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и др.; 
- индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательным областям; 
- работус родителями(законными представителями). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 
Проектированиекультурныхпрактиквобразовательнойдеятельностиидетподвум направлениям: 

- культурныепрактикинаосновеинициативсамих детей; 
- культурныепрактики,инициируемые,организуемыеинаправляемые взрослыми. 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, 
времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 
деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 
познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и др.). Для организации 
самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности 
- игровой, 
- литературный, 
- спортивный, 
- творчества, 
- познанияид 

Практикирасширяютсоциальныеипрактическиекомпонентысодержанияобразования, 
способствуютформированиюудетейкультурныхуменийпривзаимодействиисовзрослыми 
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самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 
ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с 
разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных видов детских инициатив: 
- вигровойпрактикеребенокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 
- впродуктивной-созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 
- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 
- коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); 
- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных 

практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 
события, неожиданные явления, художественная литература и др. (п. 24.21 ФОП ДО). 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 
обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 
предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 
Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактиквчасти 

программы, формируемой участниками образовательных отношений. 
 

Цифровизация образования как элемент общего образовательного пространства. Отбор 
цифрового образовательного контента производится в соответствии задачам развития. 
Дозированное использованиесовременных технологий всовместной деятельности детей приводит 
к позитивным результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные детям 
непосредственно. Система дошкольного образования в ОУ нацелена то, чтобы у ребенка 
развивалась функциональная грамотность. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и возможностей 
знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте создается базовая основа чтения, письма, 
математики и это является той почвой, которая впоследствии помогает будущему школьнику 
приобретать знания и учиться для себя, быть самостоятельным, уметь жить среди людей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий их мир, научить 
адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, способным творчески мыслить,находить 
нестандартные решения и идти к поставленной цели. На начальном этапе обучения главное – 
развивать умение каждого ребенка мыслить с помощью таких логических приемов, как анализ, 
синтез, сравнение, обобщение, классификация. Каждая образовательная область участвует в 
развитии всех видов функциональной грамотности. 

Организуя различные виды деятельности, педагоги учитывают опыт ребёнка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 
способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 
заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагоги получают в процессе 
наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 
полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 
детей. В процессе их организации педагоги создают условия для свободного выбора детьми 
деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 
выражения своих чувств и мыслей, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность, 
устанавливают правила взаимодействия детей. Педагоги используют образовательный потенциал 
каждоговидадеятельностидлярешениязадач воспитания,обученияиразвитиядетей.Всевиды 
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деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды 
деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 
возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

*Рекомендациипедагогамдляреализацииобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик 
определены ООП ДО Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 
2.5. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы. 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 
соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 
благополучия ребенка в ДОО. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно 
в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в ОУ могут осуществляться в форме самостоятельной 
инициативной деятельности: 
- самостоятельныесюжетно-ролевые,режиссерскиеитеатрализованныеигры; 
- развивающиеилогическиеигры; 
- музыкальныеигрыиимпровизации; 
- речевыеигры,игрысбуквами,звуками ислогами; 
- самостоятельнаядеятельностьвкнижном уголке; 
- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выборудетей; 

самостоятельные опыты и эксперименты и др. 
Вразвитиидетскойинициативыисамостоятельностипедагогуважнособлюдатьряд 

общихтребований: 
- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 
- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 

знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 
поискановых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 
дело до конца; 

- ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать особое 
внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных не 
завершать работу; 

- дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовалраньше, 
но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 
вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 
подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 
инициативы и творчества. 

2-ямладшаягруппа 
В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленныевопросы, 
которые задают дети. Педагог поощряет познавательную активность каждого ребенка, развивает 
стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. Следует 
проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их познавательную активность, 
создавая ситуации самостоятельного поиска решения возникающих проблем. Пребывание 
ребенкав ДОО организуется так, чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных 
делах: в играх, двигательныхупражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств 
предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, 
подражание образам животных, танцевальные импровизации и т. п.). 
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Средняягруппа 
Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 

возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 
самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 
обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. 
Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 
ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 
Доброжелательное, заинтересованное отношение педагога к детским вопросам и проблемам, 
готовность на равных обсуждать их помогает поддержать и направить детскую познавательную 
активность в нужное русло, а также укрепляет доверие ребенка к взрослому. Во время занятий и в 
свободной детской деятельности педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 
проявить инициативу, активность, совместно найти правильное решение проблемы. По мере того, 
как дети учатся решать возникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность и 
уверенность в себе. Педагог создает ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 
общения, внимания к окружающим. Это ситуации взаимной поддержки, проявления внимания к 
старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Воспитатель 
пробуждает эмоциональную отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, 
элементарную взаимопомощь. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор игр 
должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр- примерно раз 
в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей старшей возрастной группы, 
чтобы дать возможность ребятам, опережающим в развитии сверстников, не останавливаться, а 
продвигаться дальше. 

Старшаяиподготовительнаягруппы 
Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для развития 
детской самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, побуждающие детей 
активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает 
волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело доконца,нацеливает 
на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на 
следующие правила: 

1. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнеепобуждать 
его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале этапомощь должна 
быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 
ребенка прошлый опыт. 

2. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения 
поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, 
поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать 
у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом к 
перемене стиля общения с ребенком. Необходимо относиться к нему с большим вниманием, 
уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 
Детиседьмогогодажизниоченьчувствительныкоценкамвзрослых.Необходимоподдерживатьуних 
ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 
поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой 
замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 
педагогом в разных видах деятельности. При этом он использует средства, помогающие детям 
планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 
пооперационные карты. 

Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих 
ситуацийвигровой,театральной,художественно-
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изобразительнойдеятельности,вручномтруде,словесном 
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творчестве. В увлекательной творческой деятельности перед ребенком возникает проблема 
самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения. 

В группе должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению 
интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные письма- 
схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 
записи, посылки и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатсярассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость 
открытия и познания. Особо подчеркивает педагог роль книги как источника новыхзнаний. Он 
показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. 

Условияподдержкидетскойинициативы. 
* Условия, способы, приёмы, направления поддержки детской инициативы в ООП ДО соответствуют 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. (п.25.4. – 25.8 раздел III ФОП ДО). 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в процессе 
организации других видов деятельности (активности) – трудовой, конструктивной, 
изобразительной, музыкальной, двигательной, при восприятии художественной литературы и 
фольклора и др. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогучитывает следующиеусловия: 
- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии 
со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие активизацииϖ личного опыта ребенка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями иϖ особенностями развития детей 
область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 
таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 
поиска новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дняϖ пребыванияребенка в детском 
саду, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 
ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 
на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 
небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 
можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 
или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 
наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 
подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 
инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Условия,необходимыедлясозданиясоциальнойситуацииразвитиядетей,соответствующей 
спецификедошкольноговозраста,предполагаютобеспечениеэмоциональногоблагополучиячерез: 
- непосредственноеобщениескаждым ребенком; 
- уважительноеотношениеккаждомуребенку,кегочувствамипотребностям.поддержку 

индивидуальности и инициативы детей через: 
- созданиеусловийдлясвободноговыборадетьмидеятельности,участниковсовместной 

127  



деятельности; 
- созданиеусловийдляпринятиядетьмирешений,выражениясвоихчувствимыслей; 
- не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.). 
установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 
принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным 
слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 
ситуации со сверстниками; 

- развитиеумениядетейработатьвгруппе сверстников. 
Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 
сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 
ближайшего развития каждого ребенка), через: 
- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 
- организацию видов деятельности, способствующих интеллектуально-творческих способностей 

путем внедрения игровой технологии интеллектуально-творческого развития детей 3 – 8 лет. 
Метод комплексного руководства игрой дошкольников. Комплексный метод включает 

следующие компоненты: 
- планомерноеобогащениежизненногоопыта; 
- совместныеобучающиеигрыпедагогасдетьми,направленныенапередачудетямигрового опыта, 

игровых умений; 
- своевременноеизучениеигровойсредысучетомобогащающегосяжизненногоопыта; 
- активизирующееобщениевзрослогосдетьмивпроцессеихигры,направленнойнапобуждение и 

самостоятельное применение детьми новых способов решения игровых задач, на отражение в 
игре новых сторон жизни. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 
ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 
посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. Формировать активную, 
самостоятельную и инициативную позицию ребенка и поддерживать устойчивый познавательный 
интерес позволяет проектная, исследовательская деятельность, информационно- 
коммуникационные технологии и технология «Портфолио дошкольника». 

Проектная деятельность поддерживает детскую познавательную инициативу в условиях 
детского сада и семьи. Тема эта весьма актуальна по ряду причин: 
- помогает получить ребенку ранний социальный позитивный опыт реализации собственных 

замыслов. Если то, что наиболее значимо для ребенка еще и представляет интерес для других 
людей, он оказывается в ситуации социального принятия, которая стимулирует его личностный 
рост и самореализацию. 

- все возрастающая динамичность внутри общественных взаимоотношений, требует поиска 
новых, нестандартных действий в самых разных обстоятельствах. Нестандартность действий 
основывается на оригинальности мышления. 

- проектная деятельность помогает выйти за пределы культуры (познавательная инициатива) 
культурно-адекватным способом. 

Именно проектная деятельность позволяет не только поддерживать детскую инициативу, но 
и оформить ее в виде культурно-значимого продукта. Проектная деятельность, как педагогов, так и 
дошкольников существенно изменяет межличностные отношения между сверстниками и между 
взрослым и ребенком. Все участники проектной деятельности приобретают опыт продуктивного 
взаимодействия, умение слышать другого и выражать свое отношение к различным сторонам 
реальности. Новый виток интереса к проекту как способу организации жизнедеятельности детей 
объясняетсяегопотенциальнойинтегративностью,соответствиемтехнологииразвивающего 
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обучения,обеспечениемактивностидетейвобразовательном процессе. 
Исследовательскаядеятельностьпостроенанапринципах: 

- ориентации на познавательные интересы детей (исследование – процесс творческий, творчество 
невозможно навязывать извне, оно рождается только на основе внутренней потребности, в данном 
случае на потребности в познании; 
- опорынаразвитиеуменийсамостоятельногопоиска информации; 
- сочетаниярепродуктивныхипродуктивныхметодовобучения; 
- формированияпредставленийобисследованиикакстилежизни; 

Для её обеспечения используются приемы: 
- подведениедетейкпротиворечиюипредложениесамостоятельнонайтиспособегоразрешения; 
- изложениеразличныхточекзрения; 
- предложениедетямрассмотретьявлениясразличныхпозиций; 
- побуждениедетейксравниванию,обобщению,выводамизситуации,сопоставлению фактов; 
- постановкапроблемных задач. 

* Условия, способы, приёмы, направления поддержки детской инициативы в ООП ДО соответствуют Федеральной 
образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. (п.25.4. – 25.8 раздел III ФОП ДО). 

 
2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 
Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) детей 

дошкольного возраста является«установление доверительного делового контакта» между семьейи 
ДОО, обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровьядетей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов к воспитанию и 
обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи (п.26.2 
ФОП ДО). 

Для достижения этой цели важно осуществлять дифференцированный подход в работе с 
семьей, взависимости отобразовательных потребностей родителей (законных представителей) в 
отношении ребенка и их воспитательных установок и позиции, выстраиваниепрофессионального 
диалога с родителями. 

Основныезадачи: 
- информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки 
семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 
реализуемой в ДОО; 

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого- 
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 
образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи; 

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений 
с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного 
возраста для решения образовательных задач; 

- вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 
Принципыпостроениявзаимодействиясродителями(законнымипредставителями): 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об 
образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 
информация об особенностях пребывания ребенка в группе; 

- каждомуизродителей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободный 
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доступвДОО; 
- между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 
- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 
придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 
общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); 

- важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, 
так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 
необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 
(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, 
проводимым мероприятиям; 

- возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 
образовательных задач; 

- возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей раннего возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Направления деятельности по построению взаимодействия с родителями (законными 
представителями) обучающихся. 

Деятельность ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 
представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 
каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; 

- обуровнепсихолого-педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей); 
- планированиеработыссемьейсучетомрезультатовпроведенногоанализа; 
- согласованиевоспитательныхзадач. 

Просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 
представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- выбораэффективныхметодовобученияивоспитаниядетейопределенноговозраста; 
- ознакомлениесактуальнойинформациейогосударственнойполитикевобластиДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 
- информированиеобособенностяхреализуемойвДООобразовательнойпрограммы; 
- условияхпребыванияребенкавгруппеДОО; 
- содержаниииметодахобразовательнойработыс детьми; 

Консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей(законных 
представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих 
проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

- особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 
возникающих проблемных ситуациях; 

- способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и др.. 

Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
здоровьесбережения ребенка. 
- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическоездоровье 

ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, 
закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 
микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о действии негативных 
факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 
непоправимый вред здоровью ребенка; 
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- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 
рекомендациямиНациональногокалендаря профилактическихпрививокипо эпидемическим 
показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 
воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и 
семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) сϖ оздоровительными мероприятиями, 
проводимыми в ДОО; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие 
детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 
возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 
общения и другое). 

*Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 
повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, 
физиологов, ГГ-специалистов и других) (п.26.7.2 ФОП ДО). 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 
способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 
Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 
устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 
представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 
основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 
дошкольного возраста. (п. 26.11.ФОП ДО). 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 
Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 
разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 
обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Основныезадачивзаимодействиядетскогосадассемьей: 
- изучениеотношенияпедагоговиродителейкразличнымвопросамвоспитания,обучения,развития 

детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 
- знакомствопедагоговиродителейслучшимопытомвоспитаниявдетскомсадуисемье,а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 
- информированиедругдругаобактуальныхзадачахвоспитанияиобучениядетейиовозможностях 

детского сада и семьи в решении данных задач; 
- создание вдетскомсадуусловий для разнообразного посодержанию иформам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 
- привлечениесемейвоспитанниковкучастиювсовместныхспедагогамимероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 
- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 
Восновусовместнойдеятельностисемьиидошкольногоучреждениязаложеныследующие 
принципы: 

- единыйподходкпроцессувоспитанияребенка; 
- открытостьдошкольногоучреждениядляродителей; 
- взаимноедовериевовзаимоотношенияхпедагоговиродителей; 
- уважениеидоброжелательностьдругкдругу; 
- дифференцированныйподходккаждойсемье; 
- равноответственностьпедагоговиродителей. 

Направления деятельности педагога по взаимодействию с родителями (законными 
представителями). Направления деятельности педагога реализуются в разных формах(групповых 
и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия 
с родителями (законными представителями): 
- диагностико-аналитическоенаправлениереализуетсячерезопросы,социологическиесрезы, 
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индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 
(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий 
и других видов деятельности детей и так далее; 

- просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 
родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 
ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и др.; 
информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки длявзаимодействия с 
родителями (законными представителями), журналы и газеты, издаваемые МБДОУ для 
родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 
представителей); сайт МБДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 
интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 
представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 
вечера,семейные спортивные итематические мероприятия,тематическиедосуги,знакомство с 
семейными традициями и другое (п. 26.8 ФОП ДО). 

Основными условиями, необходимыми для реализации доверительного взаимодействия 
между ДОУ и семьей, являются следующие: 
- изучение семей воспитанников: учет различий в возрасте родителей, их образовании, общем 

культурном уровне, личностных особенностей родителей, их взглядов на воспитание,структуры 
и характера семейных отношений и др.; 

- открытостьдетскогосада семье; 
- ориентацияпедагога наработусдетьмии родителями. 

Учитывая все вышеперечисленное, работа с родителями в ОУ строится с использованием 
разнообразных форм взаимодействия: 
- Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и 

детей («Шашечный турнир», «Гагаринские старты», «День бабушек и дедушек», «День 
народного единства», «Этот славный День Победы» и др.). 

- Создание в группе тематических выставок, фотовыставок, фотоколлажей, виртуальных 
выставок, мини-музеев при участии родителей: «Мы за здоровый образ жизни», «Путь к 
звёздам» к годовщине первого полета Юрия Гагарина в космос, «Образцовые пешеходы» и др. 

- Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный 
зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащении словаря 
детей, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания 
положительных эмоций и эстетических чувств. 

- Анкетирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью 
обеспечения обратной связи с семьёй. 

- Проведение мастер-классов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью 
повышения компетенции в вопросах воспитания. 

- Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную 
психолого-педагогическую литературу, периодическиеиздания, участие в пилотной площадке. 

- Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройствуи созданию условий в 
группе и на участке. 

- Правовое просвещение родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и 
ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, 
повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов. 

- Организациявыставокдетскихработисовместныхтематическихвыставокдетейиродителей. 
Данная работа строится на основе планов работы с родителями и рабочей программы 

педагога ДОУ, которые разрабатывают воспитатели для каждой возрастной группы. 
Использованиеразнообразныхформработыдаетопределенныерезультаты:родителииз 

«зрителей» и «наблюдателей» становятся активными участниками встреч и помощниками 
воспитателей, создается атмосфера взаимоуважения; позиция родителей принимает более гибкий 
характер, они ощущают себя более компетентными в вопросах воспитания детей. 

ВидывзаимоотношенийОУссемьямивоспитанников: 
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- Сотрудничество–общениенаравных,гдениоднойизсторонвзаимодействияне принадлежит 
привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

- Взаимодействие–способорганизациисовместнойдеятельности,котораяосуществляетсяна 
основании социальной перцепции и с помощью общения. 

Родители являются основными социальными заказчиками ОУ. Направления взаимодействия 
педагогов с родителями учитывают взаимосвязь всех специалистов дошкольного учреждения в 
образовательном процессе, возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников 
и направлены на: проведение педагогического мониторинга, педагогическую поддержку 
родителей, педагогическое образование родителей и совместную деятельность педагогов и 
родителей. 

В ДОУ реализуется компетентностный подход взаимодействия с родителями, который 
проектирует оптимальное взаимодействие в системе «педагоги-родители-дети».Компетентностный 
подход позволяет актуализировать скрытый воспитательный потенциал семьи путем включения 
родителей в воспитательный процесс ОУ. При этом важно, чтобы родители выступали в качестве 
полноправных участников этого процесса и равноценных субъектов управления дошкольным 
образовательным учреждением. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 
родителями(законнымипредставителями)ивоспитателями,тоестьдляоткрытого,доверительного и 
интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 
Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является 
предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Партнерство означает, что отношения 
обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, 
понятие «партнерство» подразумевает, что семья и ДОУ равноправны, преследуют одни и те же 
цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами 
воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить 
преемственность и взаимодополняемость в семейном и в несемейном образовании. Особенноважен 
диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-
либо проблем в развитии. 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 
причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит 
консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в 
образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны ДОУ и 
семьи. Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 
других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда и др.). 

ДОУ занимается профилактикой и предупреждает возникновение отклонений в развитии 
детей на ранних стадиях развития. Уважение, сопереживание и искренность являются важными 
позициями, способствующими позитивному проведению диалога. Диалог с родителями(законными 
представителями) необходим также для планирования педагогической работы. Знание педагогами 
семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, 
передавая детям дополнительный опыт. Педагоги, в свою очередь,делятся информацией с 
родителями (законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время 
пребывания в ОУ. 

ОУ предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 
образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут 
привнести вжизньОУсвои особые умения, пригласитьдетей к себе наработу, поставитьдля них 
спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и 
вывозом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий. 

В образовательном процессе ОУ активно используются как традиционные, так и 
нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: родительские собрания; 
индивидуальные и групповые консультации; беседы; родительские тренинги; практикумы; 
родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; проектная 
деятельность, устные журналы и др. 
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Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются педагогические 
беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, так и применяться в 
сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание, посещение семьи. Целью 
педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному вопросу, ее особенность 
заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. Беседа может возникать стихийно по 
инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 
воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций,тренировка 
педагогического мышления. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со спецификой 
дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, вызванных незнанием и 
непониманием родителями специфики организации образовательного процесса детского сада. 
Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие родителей.Отличие 
консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, его ведеторганизатор бесед. 
Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-то научить, помогает ближе 
узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего нужна, побуждает родителей серьезно 
присматриваться к детям, задумываться над тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное 
назначение консультации–родители убеждаются в том, что в детском саду они могут получить 
поддержку и совет. 

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная пропаганда: 
целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях ознакомления 
родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, оказания практической 
помощи семье: 
- уголок для родителей (содержит материалы информационного характера–правила для 

родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающиевопросы 
воспитания детей в детском саду и семье); 

- разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по определенному 
разделу программы); 

- информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о помощи, 
благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

- родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из жизни семьи, 
поделиться опытом воспитания и др.); 

- папки-передвижки(формируютсяпотематическомупринципу)идругие. 
В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных 

областей включены разнообразные формы работы с родителями (законными представителями). 
- Формы сотрудничества с семьей. Консультирование родителей, индивидуальные беседы.Общие 

и групповые родительские собрания. Приобщение родителей к реализации тематического 
периода. Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического периода. 
Дни открытых дверей. Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для 
родителей. Беседы. Анкетирование. Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов, 
совместные проекты, конференции; 

-  Оформление выставок детского художественного творчества, галерей; работа семейных 
художественных студий. Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической 
раздаточной информации педагогического просвещения в форме брошюр; стендовая 
информация; новости на сайте детского сада. Размещение задач тематических периодов и 
ежедневной информации об образовательной деятельности с детьми «Как живёте, дети?». 
Совместная деятельность: проекты, семейный театр. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 
предоставляет проектная деятельность. Родители (законные представители) принимают участие в 
планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 
планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами. ДОУ поощряется обмен 
мнениями между родителям (законными представителями), возникновение социальных сетей и 
семейная самопомощь. 
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Актуальной формой взаимодействия с семьей является работа Интернет-представительства 
ДОУ. Разнообразные рубрики сайта ДОУ знакомят родителей с нормативно-правовыми 
документами, лицензионными документами учреждения, локальными актами, особенностями 
осуществления образовательного процесса в ДОУ, с достижениями и наградами педагогов и 
воспитанников. На сайте работает новостная лента, фотогалерея. У родителей есть возможность 
пообщаться на форуме, задать вопрос администрации. 

Методыизучениясемьи: 
- анкетирование; 
- наблюдениеза ребенком; 
- посещениесемьиребенка; 
- обследованиесемьиспомощьюпроективныхметодик; 
- беседасребенком; 
- беседасродителями. 

Исследование социального статуса семей воспитанников. Исследование социального 
статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в сентябре и является фундаментом для 
совершенствования планирования работы с родителями, направленной на личностно 
ориентированный подход к семьям. Исследования за последние три года позволяют сделать вывод 
о наметившейся тенденции к увеличению молодых и многодетных семей. Практическое 
применение данных исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках 
педагогического треугольника: педагог – ребёнок – родитель. 

 
Содержаниеработыссемьейпообразовательнымобластямразвития ребенка 

Образовательная 
область Содержаниенаправленийработы 

Физическое 
развитие 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 
физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это 
лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); 
стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными 
занятиями, совместными подвижными играми; создание дома спортивного уголка; 
покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, 
самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр 
соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 
Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 
разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в 
решении данных задач. Знакомить с лучшим опытом физического воспитания 
дошкольниковвсемьеидетскомсаду,демонстрирующим средства,формыиметоды 
развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной 
деятельности. 
Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 
родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя 
соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для 
полноценного физического развития ребенка. 
Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках 
и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе). 
Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 
Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 
(спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии 
негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), 
наносящих непоправимый вред здоровью. 
Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье 
ребенка. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
посвященнойсохранениюиукреплениюздоровья,просмотрсоответствующих 
художественных и мультипликационных фильмов. Знакомить родителей с 
оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. 

Социально- Знакомитьродителейсдостижениямиитрудностямивоспитаниядетейвдетском 
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коммуникативное 
развитие 

саду. Демонстрировать родителям значение ролей матери, отца, а также дедушек и 
бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии 
взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. 
Подвести к пониманию ценности каждого ребенка для общества вне зависимости от 
его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. Заинтересовывать 
родителей в развитии игровой деятельности детей. 
Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 
семье. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и 
зарождению новых. Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с 
незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду. 
Сопровождать и поддерживать в реализации воспитательных воздействий. 
Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими 
дома,надаче,надороге,влесу,уводоема,испособамиповедениявних.Направлять 
внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать 
опасности. 
Информировать о необходимости создания благоприятных и безопасных условий 
пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 
развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на 
велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости 
создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для 
них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать 
в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где 
открытыокнаибалконыит.д.).Информироватьродителейо том,что должныделать дети 
в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои 
фамилию и имя; при необходимости – фамилию, имя и отчество родителей, адрес и 
телефон;принеобходимостизвонитьпотелефонамэкстреннойпомощи-«01», 
«112» и «03» и т. д.). Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения 
ребенка. 
Побуждать на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил 
безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. 
Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 
художественных и мультипликационных фильмов. Знакомить родителей с формами 
работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного 
возраста. Показывать необходимость формирования навыков самообслуживания. 
Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным 
трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьик 
труду. Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми 
деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию 
взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, 
гордости. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 
посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих 
художественных и мультипликационных фильмов. Проводить совместные с 
родителями конкурсы, акции ориентируясь на потребности и возможности детей. 
Привлекать родителей к проектной деятельности. 
Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы 
ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую 
возможностьдляобщениясребенком,поводомдлякоторогомогутстатьлюбые 
события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности 
ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Познавательное 
развитие 

Обращатьвнимание родителей навозможности интеллектуального развития ребенка 
всемьеидетскомсаду.Ориентироватьродителейнаразвитиеуребенкапотребности к 
познанию, общению с взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на 
ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством 
совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения 
художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, 
документальных видеофильмов. 
Показыватьпользупрогулокиэкскурсийдляполученияразнообразных 
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 впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, 
слуховые, тактильные и др.). Привлекать родителей к совместной с детьми 
исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома 
способствующейвозникновениюпознавательнойактивности.Проводитьсовместные с 
семьей конкурсы, игры-викторины. 
Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных 
фильмов, направленных на развитие познавательного интереса ребенка. 

Речевое развитие Обращать внимание родителей на возможности речевого развития ребенка в семье и 
детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для 
общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные 
с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии 
взаимодействияс миром идр. Демонстрироватьродителям ценность диалогического 
общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, 
обмена информацией и эмоциями. 
Развивать у родителей навыки общения, используя различные формы 
взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 
допускающегогрубости;демонстрироватьценностьобщениясребенком.Побуждать 
родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, 
младшими детьми. Способствовать развитию свободного общения взрослых сдетьми 
в соответствии с познавательными потребностями дошкольников.Показывать 
родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 
пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 
Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. 
Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 
Обращать внимание родителей на возможность речевого развития ребенка в ходе 
ознакомления с художественной литературой, при организации семейных театров, 
вовлеченияеговигровуюдеятельность.Побуждатьродителейподдерживатьдетское 
сочинительство. 

Художественно- 
эстетическое 

развитие 

Показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне 
окружающей действительности, развития творческих способностей детей. 
Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей 
в детском саду и дома. 
Привлекать родителей к совместной с детьми творческой деятельности: 
организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя 
творческие достижения взрослых и детей. Ориентировать родителей на совместное 
рассматривание декоративно- архитектурных элементов зданий, художественных 
произведений; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 
Организовывать выставки мастеров России. 
Раскрывать для родителей возможности музыки как средства благоприятного 
воздействия на психическое здоровье ребенка. Привлекать родителей к 
разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с 
детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого 
вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в 
театральной и вокальной студиях). Информировать родителей о концертах 
профессиональныхисамодеятельныхколлективов,проходящихвдетскомсадуи 
учрежденияхдополнительногообразованияикультуры. 
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2.7. Рабочаяпрограммавоспитания.(ФОПстр.172-189п.29) 

Пояснительнаязаписка 
Программа воспитания МБОУ «Никольская СШ» группы детского сада » (далее – 

Программа, Программа воспитания), определяет содержание и организацию воспитательной 
работы в дошкольномучреждениииявляетсяобязательнойчастьюобразовательнойпрограммыГрупп 
детского сада, предусматриваетобеспечение процесса разработки рабочей 
программывоспитаниянаосноветребованийФедеральногозаконаот31июля2020г.№304-ФЗ 
«О внесенииизмененийв Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 
вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025годах 
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Программаразработанавсоответствиисосновныминормативно-правовымидокументами: 
- Федеральныйзаконот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 
- Федеральныйзаконот31.07.2020г.№304-ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»по вопросамвоспитанияобучающихся. 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования». 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС 
ДО». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования». 

- Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О национальных 
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р «Об 
утверждении стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

- ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28сентября2020г.№28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в группдетского 
сада (далее – ГДС) предполагает преемственность по отношениюк достижению воспитательных 
целей начального общего образования (далее – НОО), к реализации Примерной программы 
воспитания, одобренной федеральнымучебно-методическимобъединением по общему образованию 
(протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на портале https://fgosreestr.ru. 

ОУруководствуетсяопределениемпонятия«образовательнаяпрограмма», предложенным в 
Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образованиив Российской Федерации» 
(далее – Федеральный закон): «образовательная программа – комплекс основных характеристик 
образования (объем, содержание, планируемые результаты)и организационно-педагогических 
условий, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих 
программ учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей),иныхкомпонентов,оценочныхиметодическихматериалов,атакжев предусмотренных 
настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного 
плана воспитательной работы, форм аттестации». 

Программавоспитанияявляетсякомпонентомосновнойобразовательнойпрограммы 
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дошкольногообразования(далее –ДО).Всвязисэтимструктура Программывоспитания включает три 
раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 
обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 
закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 
отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде» (п. 2 ст. 2Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Рабочая программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 
который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 
человеке. 

ВосновепроцессавоспитаниядетейвГДС лежатконституционные и национальные ценности 
российского общества. Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти 
свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ГДС. 

ЦенностиРодиныиприродылежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 
Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 
Ценностьзнаниялежитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 
Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 
Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 
Ценностикультурыикрасотылежатвосновеэтико-эстетическогонаправления воспитания. 
Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достиженийребенка,которыекоррелируютс портретом выпускника ГДС и с базовыми 
духовно-нравственными ценностями. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, ГДС дополняет 
приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 
программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развитиявоспитания 
в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно 
федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – 
ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально - коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектамиобразовательных 
отношений, а также предполагает социальное партнерство с другими организациями. 

 
2.7.1. ЦелевойразделПрограммы воспитания. 
2.7.1.1. ЦелевыеориентирыипланируемыерезультатыПрограммывоспитания. 
Цель воспитания. Личностное развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 
- формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям, себе; 
- овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 
- приобретениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствии 

сбазовыминациональнымиценностями,нормамииправилами,принятыми в обществе. 
Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 года – 3 года, 3 года 

–8лет)наосновепланируемыхрезультатовдостиженияцеливоспитанияиреализуютсяв 
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единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми 
документами в сфере дошкольного образования. Задачи воспитания соответствуют основным 
направлениям воспитательной работы ОУ. 

2.7.1.2. МетодологическиеосновыипринципыпостроенияПрограммывоспитания. 
Методологической основойПрограммы являются антропологический, культурно- 

исторический и практичные подходы. КонцепцияПрограммыосновывается на базовых ценностях 
воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся вФедеральном 
законеот29декабря2012г.№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 
отечественной педагогики и психологии: 
- развитиеличногосубъективногомненияиличностиребенкавдеятельности; 
- духовно-нравственное,ценностноеисмысловоесодержание воспитания; 
- идеяосущностидетствакаксенситивногопериода воспитания; 
- амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов 
деятельности». 

ПрограммавоспитанияруководствуетсяпринципамиДОО,определеннымиФГОСДО. 
Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 
и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 
свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 
патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе иокружающей 
среде, рационального природопользования. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 
традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 
расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 
пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 
собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальнуювозможность 
следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 
внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 
независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 
иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе МБОУ «Никольская СШ», включающем 
воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

2.7.1.3. Целевыеориентирывоспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ГДС и с традиционными ценностями 
российского общества. С учётом особенностей социокультурнойсреды, в которойвоспитываетсяребёнок, в 
программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. 
Реализация программы воспитания предполагает социальное партнерство ГДС с другими учреждениями 
образования и культуры (музеи, театры, библиотеки), в 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 
целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) и на этапе завершения 
освоения программы описаны в Федеральной рабочей программе воспитания (ФОП ДО, п.10). 

2.7.1.4. Направлениявоспитания. 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение 
воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества: 

- социально-коммуникативноеразвитие; 
- познавательноеразвитие; 
- речевое развитие; 
- художественно-эстетическоеразвитие; 
- физическоеразвитие. 
В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательнойработы. 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным 
областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном 
процессе. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм 

– это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему 
краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 
трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, 
котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особенностейобразажизни и ее уклада, народных и 
семейных традиций. 

Воспитательнаяработавданномнаправлениисвязанасоструктуройсамогопонятия 
«патриотизм»иопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 
культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважениемк своему 
народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 
своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, 
России. 

Задачипатриотического воспитания: 
- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию 

своего народа; 
- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 
- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и 

согражданам, представителям всех народов России, кровесникам, родителям, соседям, старшим, другим 
людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитаниелюбви к родной природе, природе своего края, России, понимания единстваприроды и 
людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задачвоспитатель ГДС должен сосредоточить свое внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- ознакомлениидетейсисторией, героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода; 
- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 
- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 
В МБОУ «Никольская СШ» разработана программа по нравственно- патриотическому воспитанию 

дошкольников «До звезд дотронуться рукой». Целью программы является совершенствование системы 
работы по нравственно-патриотическому воспитанию дошкольников, как основы развития социальной 
активности и нравственных качеств личности подрастающего поколения в соответствии с ФГОС ДОО. 
Содержаниепрограммыпредставлено наофициальном сайте МБОУ «Никольская СШ». 

Социальноенаправлениевоспитания. 
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Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 
воспитания. 

В дошкольномдетстверебенок открываетЛичностьдругогочеловекаиегозначение в собственной 
жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных 
ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 
действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения 
ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 
котором обязательно должна быть личнаясоциальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 
общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 
профессийвзрослых,появлениек моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в 
школе как важному шагу взросления. 

Основнаяцельсоциальногонаправлениявоспитаниядошкольниказаключаетсявформировании 
ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 
реализации в обществе. 

Выделяютсяследующиеосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания: 
- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьис детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 
примерамисотрудничестваивзаимопомощилюдейв различных видах деятельности (на материале истории 
России,еегероев),милосердияизаботы.Анализпоступковсамихдетейв группе в различных ситуациях; 
- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 
(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умениядоговариваться, 
умения соблюдать правила; 
- развитиеспособностипоставитьсебянаместодругого какпроявлениеличностной зрелостиипреодоление 
детского эгоизма. 

При реализации данныхзадачвоспитательДООдолженсосредоточитьсвоевнимание на нескольких 
основных направлениях воспитательной работы: 
- организовыватьсюжетно-ролевыеигры(всемью,вкомандуит.п.),игрысправилами,традиционные народные 
игры и пр.; 
- воспитыватьудетейнавыки поведениявобществе; 
- учитьдетейсотрудничать,организуягрупповыеформывпродуктивныхвидахдеятельности; 
- учитьдетейанализироватьпоступкиичувства–своиидругихлюдей; 
- организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи; 
- создаватьдоброжелательныйпсихологическийклиматвгруппе. 

ВГДСиспользуетсярегиональнаяобразовательнаяпрограмма«КраймойСмоленский»подуховно - 
нравственному воспитанию детей от 5 до 8 лет. 

Программаимеетсоциально-педагогическуюнаправленность,еёсодержаниепозволяет: 
- сформироватьудетейличныйсоциальныйопыт; 
- развивать нравственные качества личности: трудолюбие, организованность, собранность, чувство долга и 
ответственность, сострадание и милосердие, честность, требовательность ксебе, культуру общения и 
поведения, коммуникабельность; 
- овладетьспособамиконтролясвоегоповедения,состояния,чувств. 

Программаразмещена насайтеМБОУ «Никольская СШ». 
Познавательноенаправлениевоспитания. 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 
познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой 
интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 
человека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 
- развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательнойинициативы; 
- формированиеценностногоотношенияквзросломукакисточникузнаний; 
- приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернет-источники,дискуссииидр.). 

Направлениядеятельностивоспитателя: 
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 
ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 
исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 
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- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 
иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и 
наборы для экспериментирования. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, 

гдебезопасностьжизнедеятельностилежитвосновевсего.Физическоеразвитие и освоениеребенком своего тела 
происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и 
танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 
- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 
обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание,повышениесопротивляемостиквоздействиюусловийвнешнейсреды; 
- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 
- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 
- организациясна,здоровогопитания, выстраиваниеправильногорежимадня; 
- воспитаниеэкологическойкультуры,обучениебезопасностижизнедеятельности. 
Направления деятельности воспитателя: 
- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр 

на территории детского сада; 
- созданиедетско-взрослыхпроектовпоздоровомуобразужизни; 
- введениеоздоровительныхтрадицийвГДС. 
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что 
чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровьючеловека, но и социальным 
ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться 
на протяжении всего пребывания ребенка в ГДС. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 
Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в 
свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ГДС должен сосредоточить свое 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- формироватьуребенканавыкиповеденияво времяприемапищи; 
- формироватьу ребенка представления о ценностиздоровья,красоте ичистоте 

тела; 
- формироватьуребенкапривычкуследить засвоимвнешним видом; 
- включатьинформациюогигиеневповседневнуюжизньребенка,вигру. 
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 

контакте с семьей. 
Трудовоенаправление воспитания. 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 
участиевтруде,итенесложныеобязанности,которыеонвыполняетв детском саду и в семье, должны стать 
повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 
воздействие иподготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольников заключается в формировании ценностного 
отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные 
задачи трудового воспитания. 

- Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 
отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованиемматериалови природной 
среды,котороеявляетсяследствиемтрудовойдеятельности взрослых и труда самих детей. 

- Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков 
организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

- Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 
умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

ПриреализацииданныхзадачвоспитательГДСдолженсосредоточитьсвоевниманиена 
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несколькихнаправленияхвоспитательнойработы: 
- показатьдетямнеобходимостьпостоянноготрудавповседневнойжизни,использоватьего 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 
- воспитыватьуребенкабережливость(беречьигрушки,одежду,трудистаранияродителей, воспитателя,

 сверстников), так как данная черта непременно сопряженас трудолюбием; 
- предоставлятьдетямсамостоятельностьввыполненииработы,чтобыонипочувствовалиответственнос

ть за свои действия; 
- собственнымпримеромтрудолюбия и занятости создаватьу детей соответствующеенастроение, 

формировать стремление к полезной деятельности; 
- связыватьразвитиетрудолюбиясформированиемобщественныхмотивовтруда,желанием приносить 

пользу людям. 
Этико-эстетическоенаправлениевоспитания. 

Ценности– культура икрасота. 
Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 
сколько общественным. Конкретные представленияокультуреповеденияусваиваютсяребенком 
вместесопытомповедения,с накоплением нравственных представлений. 

Выделяютследующиеосновныезадачиэтико-эстетического воспитания: 
- формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 
- воспитаниепредставленийозначенииопрятностиикрасотывнешней,еевлиянии на внутренний мир 

человека; 
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведенийискусства, 

явлений жизни, отношений между людьми; 
- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страныи других 

народов; 
- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 
- формированиеудетейэстетическоговкуса,стремленияокружатьсебяпрекрасным,создаватьего. 
Для того чтобы формировать у детей культуру поведения,воспитатель ДОО долженсосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
- учить детейуважительноотноситься кокружающимлюдям,считаться с ихделами,интересами, 

удобствами; 
- воспитыватькультуруобщенияребенка,выражающуюсявобщительности,этикетвежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 
- воспитыватькультуруречи:называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 
- воспитыватькультурудеятельности,чтоподразумеваетумениеобращатьсяс 

игрушками,книгами,личнымивещами,имуществомДОО;умениеподготовиться к 
предстоящейдеятельности,четкоипоследовательновыполнятьизаканчиватьее, послезавершения привести в 
порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привестив порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношенияк красоте. 
Эстетическоевоспитаниечерезобогащениечувственногоопытаиразвитие эмоциональной сферы личности 
влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направлениядеятельностивоспитателяпоэстетическомувоспитаниюпредполагают следующее: 
- выстраиваниевзаимосвязихудожественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательнойработойчерезразвитиевосприятия,образныхпредставлений,воображенияитворчества; 
- уважительноеотношениекрезультатамтворчествадетей,широкоевключениеих произведений в 

жизнь ГДС; 
- организациювыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсреды идр.; 
- формированиечувствапрекрасногонаосновевосприятияхудожественногослова на русском и родном 

языке; 
- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям 

эстетического воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) и на этапе завершения 

освоенияпрограммыописаны в Федеральнойрабочейпрограммевоспитания(Федеральнаяобразовательная 
программа дошкольного образования. П. 29). 
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2.8.1. СодержательныйразделПрограммывоспитания. 

2.8.1.1. Укладобразовательнойорганизации. 
Уклад – это общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 
поведения сообществ,описывающийпредметно-пространственную среду, деятельности и 
социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 
недельного, месячного, годового циклов жизни ГДС. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 
участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 
сотрудниками ГДС). 

РежимфункционированияОУ5-тидневнойрабочейнедели. 
Выходные:суббота,воскресенье,государственныепраздничныедни Режим 
работы с 7.00 до 19.00 
Структура учебногогода.Продолжительностьучебногогодас1сентябряпо31мая Летний 
оздоровительный период с 1 июня по 31 августа 
Продолжительностьучебнойнедели5дней(понедельник-пятница) 
Срокипроведениязимнихканикулсогласнопроизводственномукалендарю. 
Для регламентации межличностных отношений у нас разработаны нормативные локальные 

акты основные из них: 
- Положениеонормахпрофессиональнойэтики, 
- Коллективныйдоговор, 
- Устав, 
- Правилавнутреннеготрудовогораспорядка, 
- Договорсродителями. 

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- 
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы ГДС является формирование общей культуры 
личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Все пространство ГДС организовано и нацелено на воспитание в ребенке эстетических 
чувств посредством наглядного восприятия ярких красок разнообразной цветовой палитры 
приемной, увлекая в радостный мир детства. Воспитательная функция окружающего пространства 
сада проявляется и на стенах образовательной организации, и в групповых ячейках. ВГДС, легко 
сориентироваться, где находятся группы, благодаря яркой красочной навигации. Таким образом, 
активизируются зрительные анализаторы. В холле здания представлен мини-музей «Космос», 
который увлекает в мир воспитания культурно-нравственных ценностей у ребенка, знакомит с 
традициями и обычаями малой родины. 

В нашем саду в каждой группе детьми установлены и нарисованы правила, которые 
стараются выполнять все участники образовательных отношений. 

Вся деятельность педагогов ГДС направлена на сохранение самоценности этого важного 
периода детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворения запросов родителей и законных 
представителей. Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно 
одной из задач нашего коллектива. Родители – наши партнеры во всем. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае если семья имеет представление о 
дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка, владеет информацией о 
ценностных ориентирах в современнойвоспитательной стратегии развития детей в стенахдетского 
сада. Это позволяет наладить сотрудничество и оказывать друг другу необходимую поддержку в 
воспитании ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач 
воспитанияиактивнововлекатьвпроведениепраздничных,театрализованныхмероприятийв 

145  



рамкаххудожественно-эстетическогоразвитияивзаимодействияссемьей.Вгруппахдетскогосада 
организуются тематические выставки детских творческих работ, выполненных самостоятельно 
имероприятиям. Традицией стало для нас проводить совместные мероприятия. Помимо этого 
создаются условия посредством реализации детско-родительских проектов, акций, 
образовательных событий. 

В ДОУ создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. 
Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, 
идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 

Коллектив ГДС придает важное значение организации физического воспитания, укреплению 
и сохранению здоровья наших воспитанников. Большое значение уделяется двигательному 
режиму, смене статичных поз в режимных моментах, использованию здоровьесберегающих 
технологий, корригирующей гимнастики и закаливающим мероприятиям. 

Освоение ребенком культурного наследия человечества, социальных ролей, правил, 
морально-этических норм, формирование навыка быть готовым к поиску решений в 
неопределенных условиях эффективнее происходят во взаимодействии взрослых и детей при 
подготовке и во время проведения значимых событий и традиционных мероприятий. Важносказать 
о существующих в нашем саду традициях. 

Педагоги создают условия, при которых воспитанники должны чувствовать себякомфортно, 
спокойно и защищено. Содержащиеся запреты разумные и понятные детям. 

Традиции и ритуалы, пожалуй, самая содержательная составляющая уклада дошкольной 
организации. 

Мероприятия в рамках календарного плана воспитательной работы – событийные 
общесадовские мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп (праздник мам, 
социальные акции, малые спортивные игры), совместные детско-взрослые проекты. Годовой круг 
праздников: государственные, традиционные праздники культуры. Тематические недели: Неделя 
здоровья,Неделябезопасности,Неделяпсихологииидр.,социальныеакции, Экологическиеакции по 
формированию ценности Природа: накорми птиц, создание «Столовой для пернатых». Красная 
книга природы; сбор макулатуры; «Эколята-дошколята». В рамках акции «Эколята-дошколята» 
такая традиция как – театрализация экологического спектакля, предоставляя возможность всем 
детям быть героем какой-либо роли. Традицией стало совместное оформление стен к различным 
датам. В конце учебного года пополняется «Альбом выпускников», альбом «История детского 
сада». 

ТрадицииДОУ: 
- Бессмертный полк 
- Мастерская«Подарокветерану» 
- Стена памяти 
- Свеча памяти 
- Письмосолдату 
- Георгиевская ленточка 
- ОкнаПобеды. 
Мероприятия педагогиосуществляют через режимные моменты (прогулки) и детско- 

взрослые проекты. 
Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в группе 

атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами единого сообщества. Все 
Традиции объединены воспитательным компонентом. 

Представленный сложившийся уклад в ГДС является единым, как для реализации 
обязательной части Программы, так и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ГДС, определяет мировосприятие, 
гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско- 
взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Уклад ГДС – это его необходимый 
фундамент, основа и инструмент воспитания. 

РеализацияПрограммыосуществляетсяквалифицированнымипедагогическими 
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работниками ГДС в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду. 
Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяуклада 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающейсреды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикии поведения: 
- педагогвсегда выходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетей первым; 
- улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 
- педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 
- тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 
- уважительноеотношениекличностивоспитанника; 
- умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 
- умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживать ему; 
- уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
- умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 
- умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемк воспитанникам; 
- знаниевозрастныхииндивидуальных особенностейвоспитанников; 
- соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 
В части программы, формируемой участниками образовательных отношений особое 

внимание уделяется развитию духовно-нравственных и патриотических качеств личности, любви к 
одному краю, Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Смоленская область 
многонациональный регион с героическим пошлым, с устоявшимися традициями. 

Подрастающее поколение должно знать и гордиться особенностями своей малой родины, 
родного город, любить его и осознавать себя частицей удивительного сообщества России. 

Ознакомление с традициями нашего края, реализуется посредством Региональной 
программы «Край мой Смоленский», благодаря которой организована воспитательнаядеятельность 
по формированию духовно-нравственной культуры через разные виды деятельностив течение дня. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ГДС, определяет мировосприятие, 
гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско- 
взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Уклад ГДС – это его необходимый 
фундамент, основа и инструмент воспитания. Реализация Программы осуществляется 
квалифицированными педагогическими работниками ГДС в течение всего времени пребывания 
воспитанников в детском саду. 

Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в ГДС 
атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами единого сообщества. Все 
Традиции объединены воспитательным компонентом. Представленный сложившийся уклад в ГДС 
является единым, как для реализации обязательной части Программы, так и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

 
2.8.1.2. ВоспитывающаясредаГДС. 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 
Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,духовно-нравственными 

и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 
воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 
Воспитывающаясредавключаетсовокупностьразличныхусловий,предполагающихвозможность 
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встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 
российского общества. Воспитательный процесс в ГДС выстраивается с учетом концепции 
духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 
воспитывающей средой. При организации воспитательной деятельности учитываются основные 
принципы: 

- возрастныеииндивидуальныособенности детей; 
- культуросообразныйхарактервоспитания; 
- системный характер воспитания, направленный на формирование целостной картины 

мира; - применение системно-деятельностного подхода с детьми; 
- непосредственноепривлечениеродителейкпроцессувоспитания. 
Воспитывающая среда ГДС – это духовное, материальное (предметное), событийное и 

информационное наполнение жизнедеятельности личности, создающее условия для ее 
самореализации, саморазвития, раскрытия творческого потенциала. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 
структурированность. Для реализации целей и задач воспитания детей в ГДС существуют 
следующие формы организации деятельности образовательного процесса: 
- игра,игровоеупражнение,игра-путешествие,занятие; 
- тематическиймодуль,коллекционирование, 
- чтение,беседа/разговор,ситуации, 
- конкурсы,викторины,коллективноетворческоедело, 
- проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, 

пешеходные прогулки, 
- праздники,развлечения,физкультурно-спортивныесоревнования, 
- театрализованныеигры,инсценировки. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 
обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 
активностей: 
- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 
родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная,самостоятельная апробация инструментальногоиценностного 
содержаний, полученных от взрослого и способов их реализации в различных видах 
деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная активность, в рамках которой 
он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности 
на основе усвоенных ценностей). 

Воспитывающая среда ГДС разработана таким образом, так, что условия учебно- 
воспитательные ситуации приближенны к реалиям детской жизни, научат ребенка действовать и 
общаться в ситуациях, приближенных к жизни. Во всех возрастных группах имеются центры: 
патриотического воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, 
государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут 
пополнять знания. 

Основой воспитательной работыявляются общие для всего ГДС, событийные мероприятия, 
в которых участвуют дети разных возрастов. 

«Утренний круг» - это начало дня, когда дети собираются вместе чтобы порадоваться 
предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости или предположить, 
чтоинтересногобудетсегодня,обсудитьсовместныепланы,проблемы,договоритьсяоправилах.На 
«утреннем круге» зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети 
договариваютсяосовместныхправилахгруппы(нормотворчество),обсуждаются«мировые»и 
«научные»проблемы(развивающийдиалог). 

«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии – обсуждения с детьми наиболее важных 
моментов прошедшего дня. Вечерний кругпомогает детям научитьсяосознавать и анализировать 
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свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, 
умению слушать и понимать друг друга. 

«Чествование именинника» поздравление именинника: вручение подарка, вождение 
хоровод. Дети высказывают свои пожелания, таким образом, подчеркиваем значимость каждого 
ребенка в группе. «Наша гордость» на стенде вывешиваются благодарности и сертификаты детей, 
тем самым отмечаются успехи в различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах. 

«Поздравление выпускников подготовительных групп» воспитанники младших групп 
готовят поздравительные выступления на выпускном балле, дарят поздравительные открытки, 
изготовленные своими руками, с пожеланием отличной учебы в школе. 

«Сказка перед сном» - ритуал в младших группах. «Новости выходного дня» - по 
понедельникам ребята рассказывают, как провели выходные. 

Ритуал «Чествование именинника» объединяет ребят и мотивирует на дружный хоровод, 
изготовление подарка, теплые поздравления. 

«Наша гордость» - на стенде вывешиваются благодарности, сертификаты детей, тем самым 
отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 
взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные 
условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 
самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

В ГДС реализуется практика коллективного планирования, разработки и проведения общих 
мероприятий; практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 
коллегам в организации воспитательных мероприятий. Детская художественная литература и 
народное творчество традиционно рассматриваются педагогами ГДС в качестве наиболее 
доступных и действенных в воспитательном отношении искусства, обеспечивающих развитие 
общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и 
культуре своей Отчизны и своего родного края являются использование мини-музея ДОУ. 
Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 
художественной значимостью. Основными традициями воспитания в ГДС являются мероприятия, 
посвящённые социально значимым мероприятиям, через которые осуществляется интеграция 
воспитательных усилий педагогов. 

В ГДС организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 
опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 
Информационное наполнение осуществляется посредством личного общения, а также 
информационные стенды, социальные сети, официальный сайт ГДС. Воспитывающая среда ГДС 
является насыщенной и структурированной. 

 
2.8.1.3. Общности(сообщества)ОУ. 

• Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 
единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ОУ. Сами участники 
общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

КпрофессиональнымобщностямвОУотносятся: 
- педагогический совет; 
- творческаягруппа; 
- психолого-педагогическийконсилиум. 

• Профессионально-родительская общность включает сотрудников ОУ и всех взрослых членов 
семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 
воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основой эффективности такой общности 
является рефлексия собственной профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие 
сотрудники: 

- являются примером вформировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 
норм общения и поведения; 
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- мотивируютдетейкобщениюдругсдругом,поощряядаженезначительныестремленияк общению и 
взаимодействию; 

- поощряютдетскую дружбу, стараться,чтобыдружба междуотдельными детьми внутри группы 
сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятсяотом,чтобыдетинепрерывноприобреталиопытобщениянаосновечувства 
доброжелательности; 

- содействуютпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учатпроявлятьчуткостьк сверстникам, 
побуждают детейсопереживать, беспокоиться, проявлять заболевшемутоварищу; 

- воспитываютвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществосверстников 
(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность. 

- учатдетей совместной деятельности, насыщаютих жизньсобытиями, которые сплачивалибыи 
объединяли воспитанников; 

- воспитываютвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 
Система отношений в профессиональной общности отражается и в наставничестве. Работа 

выстраивается в соответствии с Положением, программой наставничества. 
• Детско-взрослая общность. Субъектомвоспитания иразвитиядетейдошкольноговозраста 
является детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу,сотворчество 
и сопереживание, взаимопонимание и взаимноеуважение, отношение к ребенкукак к 
полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 
общности.Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 
взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников. В каждом возрасте и 
каждом случае она будетобладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 
задач. 
• Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывноприобретаетспособыобщественногоповедения, под 
руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 
достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 
когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 
желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 
ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 
другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 
цели. 

Однимизвидовдетскихобщностейявляютсяразновозрастныедетскиеобщности.В детском саду 
должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими 
детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 
нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 
традициям. Отношения с младшими – это возможность дляребенкастать 
авторитетомиобразцомдляподражания,атакжепространстводлявоспитаниязаботыиответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 
обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяуклада. 
Культура поведения взрослых в МБОУ «Никольская СШ» направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 
атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
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Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикии поведения: 
- педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетей первым; 
- улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 
- педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 
- педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейв детском 

саду; 
- тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышение голоса; 
- уважительноеотношениекличностивоспитанника; 
- умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 
- умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 
- уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 
- умениебыстроиправильно оценивать сложившуюсяобстановкуив тожевремянеторопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 
- умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 
- умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемк воспитанникам; 
- знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 
- соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 

 
2.8.1.4. Социокультурныйконтекст. 
Социокультурный контекст– этосоциальнаяикультурнаясреда,вкоторойчеловекрастети 

живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 
Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 
В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 
Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнёрства 

ДОУ с организациями образования и культуры на договорной основе, а также участие 
воспитанников, педагогов и родителей в акциях, фестивалях, конкурсах и других социально 
значимых мероприятиях муниципального и регионального уровней: Всероссийский фестиваль 
детскогоимолодежногонаучно-техническоготворчества«КосмоФест»,всероссийскаяакция 
«Отцовский патруль. Мы ГоТОвы!», Международный гагаринский фестиваль «ДО звездДотянемся 
рукой», региональная акция «Волонтеры Победы», районный фестиваль детского творчества 
«Вера, Надежда, Любовь»,районные спортивные соревнования «Гагаринские старты», Эко-
марафон Переработка «Сдай макулатуру – спаси дерево» и др.. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 
воспитательной программы и отражен более подробно в содержательном разделе Программы. 

 
2.8.1.5. Задачивоспитаниявобразовательныхобластях. 
СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольноговозраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 
Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»соотноситсяспознавательными 

патриотическим направлениями воспитания; 
Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»соотноситсяссоциальнымиэстетическим 

направлениями воспитания; 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 
Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 
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коммуникативноеразвитие»направленона приобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа», 
«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 
- воспитаниелюбвиксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 
- воспитаниеуважительногоотношениякровесникам,родителям(законнымпредставителям), 
соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
- воспитание ценностного отношенияк культурному наследию своего народа, к нравственным 
икультурным традициям России; 
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 
- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности, 
дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 
- созданиеусловийдлявозникновенияу ребёнканравственного,социальнозначимогопоступка, 
приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических, 
умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
- формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаи труда 
других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,«Семья»,«Познание», 
«Родина»и «Природа»,чтопредполагает: 
- воспитание отношенияк знанию как ценности, понимание значенияобразованиядлячеловека, 
общества, страны; 
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, 
к культурному наследию народов России; 
- воспитаниеуваженияклюдям-представителямразныхнародовРоссиинезависимоотих этнической 
принадлежности; 
- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу, гимну); 
- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны, 
приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие» 
направленонаприобщениедетейкценностям«Культура», «Красота»,чтопредполагает: 
- владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормыкультурного 
поведения; 
- воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка, стремления 
говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно- 
эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Красота»,«Культура», 
«Человек»,«Природа»,чтопредполагает: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам 
и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 
мировойхудожественнойкультурысцельюраскрытияценностей«Красота»,«Природа», 
«Культура»; 
- становлениеэстетического,эмоционально-ценностногоотношениякокружающемумирудля 
гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 
- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
- созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждогоребёнка с 
учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
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Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие» 
направленонаприобщениедетейкценностям«Жизнь»,«Здоровье»,чтопредполагает: 
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической 
культуре; 
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к 
физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладениюгигиеническим 
нормам и правилами; 
- воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственныхиволевыхкачеств. 

 
2.8.1.6. ФормысовместнойдеятельностивОУ. 

-СобытияГДС. 
Событие – это единица воспитания. Форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 
переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 
должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для 
него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 
работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – этоспроектированная взрослым образовательная ситуация. В 
каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 
детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 
организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 
традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 
проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 
в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 
конкретного ребенка. 

ПроектированиесобытийвОУорганизуетсявследующих формах: 
- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 
др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 
взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 
прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 
приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 
работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждомупедагогу 
создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 
целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

В образовательном событии также представлена целостная картина личностных качеств 
ребёнка - это работоспособность, настойчивость, исполнительность и качества межличностного 
общения - это творческое сотрудничество, доброта, отзывчивость, сопереживание. Подготовка к 
образовательному событию - это творческий процесс и совместная деятельность педагога, детей, 
родителей, где каждый находит себе место и познает новые возможности своих личностных 
качеств. 

Особенностью образовательного события является появление образовательного результата 
(продукта) возникшего в ходе специально организованного взаимодействия педагога и ребёнка: 
1. Фотовыставки«Яспортомзанимаюсь»,«Какмылетопровели». 
2. Выставкаплакатов «Чтонамнужно дляздоровья». 
3. Фотовыставка «Мама,Папа,Я–спортивная семья» 
4. Изготовлениеальбомов«Защитникинашейстраны» 
5. Фотогазета«Какяпровеллето». 

ДляорганизациитрадиционныхсобытийДОУэффективноиспользуеткомплексно- 
тематическоепланированиеобразовательногопроцесса,котороеотражаеттематикупраздникови 
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мероприятий. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости 
обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных 
образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателемобразовательных 
ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в 
наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 
организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребёнка вДОО. Образовательные события вдетском садумогутотличаться  по типу 
сюжета (Реальный. Наличию привязки к календарному времени привязанные к определенному 
времени - календарные, события-традиции или не зависящие от времени года - поиски, 
путешествия, исторические экскурсы),  по способу организации (запланированный 
воспитателем),  спонтанно возникший по инициативе детей). 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 
ДОО относятся: 
- ситуативнаябеседа,рассказ,советы, вопросы; 
- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 
- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
- разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюдыинсценировки; 
- рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций,просмотрвидеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 
- организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,детских поделок и 

тому подобное), 
- экскурсии(вмузей,вшколу),посещение спектаклей,выставок; 
- игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 
- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 
поощряющий взгляд). 

Формысовместнойдеятельности 
впроцессереализацииПрограммывоспитания 

Патриотическоенаправлениевоспитания 
Мероприятиягруппы МероприятияГДС Мероприятиясоциума 

 
• Фотоколлаж «Герои из семейных 

альбомов» 
• Беседы 
• Экскурсии 
• Тематический день «День 

Российского флага» 
• «Деньнародного единства» 
• Проекты 
• Тематическиенедели:«Мойгород, мой 

край», «Моя страна» 
• Рассматриваниеальбомов,слайдовых 

презентаций 
• Просматриваниемультфильмов 
• Конкурсчтецов«Строкиопаленные 

войной» 

 
• Праздникииразвлечения: 
• «Масленица»,«9Мая!», 
• «Деньзащитника Отечества» 
• Парад,посвященныйднюПобеды 
• Флэш-моб«Салют,Победа!»,«Я 
люблю свой детский сад!», 

• Выставкарисунков 
• Тематическийдень:«Деньгорода», 
«Деньобласти»,«ДеньРоссии» 

• Проекты по нравственно- 
патриотическомувоспитанию 

• Поздравлениеветерановвойныи 
труда 

 
• Участие в мероприятиях 

муниципального, регионального 
и др. уровней 

• Экскурсии 
• Конкурс рисунков «Юные огне 

борцы», «Профессия 
полицейский» и др. 

• Конкурс проектов («Детям о 
войне» и др.) 

• Поздравлениеветеранов 

Духовно–нравственноенаправлениевоспитания 
• Сюжетно-ролевыеидидактические 

игры 
• Игровые проблемные ситуации 

(обсуждение, обыгрывание 

• Ежегоднаятематическаянеделя 
«Книжкинанеделя» 

• Акция:«Наши увлечения» 
• Общественные досуги, 

• Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и 
др. уровней 

Акции: 
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проблемныхситуаций) 
• Чтениеиобсуждениелитературных 

произведений 
• Игры народов разных 

национальностей 
• Выставка«Портретмоихбабушкии 

дедушки» 
• Выпуск фотогазет «Мыпомощники!» 

и др. 
• Тематический день «Малыши из 

нашего детского сада» 
• Конкурс чтецов «Бабушке и дедушке, 

любимым посвящается!» 

развлечения,праздники: 
• «Деньзащиты детей» 
• «Пусть осень жизни будет 

золотой» 
• Проекты:«День матери» 
• Конкурсы,викторины,выставки 

• «Игрушка на новогоднюю 
уличную ёлку», 

• «Покормитептицзимой» 
• «Безопаснаядорога»идр. 

Социальноенаправлениевоспитание 
• Ролевыеидидактическиеигры 
• Тренингиобщения 
• Игровыеситуации 
• Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций 
• Чтениеиобсуждениелитературных 

произведений 
• Индивидуальныезанятиясдетьми 
• Выставка«Портретмоей мамы» 
• Выпускфотогазет«Папаможет!!», 

«Лето ссемьей!»и др. 
• Тематическийдень«Деньлюбвии 

верности» 
• Конкурсчтецов«Мамочке,любимой 

посвящается!» 

• Ежегодная тематическая неделя 
«Здравствуй,детский сад!» 

• Выставки:«Хоббимоеймамы», 
Хобби моего папы» 

• Общественныедосуги,развлечения, 
праздники: «День знаний» 

• Проекты: «Новогодняя сказка 
группы» 

• Конкурсы,викторины,выставки 
• Деньоткрытыхдверей 

• Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального 
и др. уровней 

• Конкурсырисунков,акции 
«Зелёный патруль», Сдай 
макулатуру -и др. 

Познавательноенаправлениевоспитания 
 

• Опытно-экспериментальная 
деятельность,наблюдения,игры 

• Тематическиеразвлечения:«Осень», 
«Зима»,«Весна»,«Лето» 

• Экологические и познавательные 
проекты 

• Чтениеиобсуждениелитературных 
произведений 

• Викторины, познавательные 
олимпиады, турниры 

 
• Проекты 
• МатематическаяОлимпиада, 
• Викторина«Почемучки» 
• Акции: 
- «Посадицветок», 
- «Спасибопешеходу» 
• Экологическиелистовки 
• Тематические дни: 
- День матери, 
- День здоровья 
- День космонавтики 

 
• Участие в мероприятиях 

муниципального, регионального и 
др. уровней 

• Экскурсии 
• Акция«Покормитептицзимой» 
• Познавательная викторина 

«Почемучки» 
• Олимпиада«Юный космонавт» 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 
• Досуги 
• Мини-турнир«Весёлыеэстафеты» 
• Беседы 
• Просмотрслайдовыхпрезентаций 
• Подвижные,народные игры 
• Реализацияпроектов 

•  Акция (детско-родительская, 
сезонная) «Трудиться – всегда 
пригодится» 

•  Выставки «Папа может», «Хобби 
моей мамы» и др. 

•  Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального и 
др. уровней 

• Конкурсрисунков(опрофессиях) 
• Конкурспроектов 

Эстетическоенаправлениевоспитания 
• Реализацияпроектов 
• Выставкарисунков 
• Тематические недели: «Неделя 

книги», «Неделя искусства...» 
• Чтениеиобсуждениелитературных 

произведений 
• Слушание музыкальных 

произведений 

• Театральная неделя 
• Выставкаколлективныхработ 
• Организацияконцертов 
• Подготовкавидеопоздравлений 
• Литературно-музыкальные 

развлечения и праздники 

• Участие в мероприятиях 
муниципального, регионального 
и др. уровней 

• Областнойконкурс« ................. » 
• Фестиваль «Радуга» 

 
2.8.1.7. Особенноститрадиционныхсобытий,праздников. 

ВсоответствиистребованиямиФГОСДОвПрограммувключенраздел«Культурно- 
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досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, 
мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 
обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, 
способствует формированию умения занимать себя. 

Основой данного раздела являются мероприятия (праздники, события) тематика которых 
ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста: 
- нравственнойжизниребенка(Деньзащитыдетей,ДеньИменинника). 
- окружающейприроды(акции). 
- мирискусстваилитературы(«Конкурсчтецов»). 
- традиционнымдлясемьи,обществаигосударствапраздничнымсобытиям(Новыйгод, Рождество, 

Масленица). 
- События, формирующие чувства гражданской принадлежности (День России, День защитника 

Отечества, День Победы, День города). 
Традиции как часть общественной жизни имеют свою специфику. Традиционность делает 

организацию более интересной и качественной, так как педагоги могут распланироватьсовместную 
деятельность с детьми и продуктивное сотрудничество с родителями. Для детей младшего 
дошкольного возраста традиции становятся сюрпризом, а для детей старшего дошкольного 
возраста – это возможность приобрести определенный социальный опыт и гордится им. 

В разделе обозначены задачи педагога по организации досуга детей для каждой возрастной 
группы. 

2 - 3 года 
Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, 

обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. Привлекать детей к посильномуучастию в 
играх, забавах, развлечениях и праздниках. Развивать умение следить за действиями заводных 
игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Способствовать формированию навыка 
перевоплощения в образы сказочных героев. Отмечать праздники в соответствии с возрастными 
возможностями и интересами детей. 

3 -4 года 
Развивать культурно - досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому 

ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение 
занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовыватьпрослушивание 
звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для 
закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к 
тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственныепраздники 
(Новый год, 8 марта). Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 
деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с 
помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки. Поддерживать 
желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую 
среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей. 

4 - 5 лет 
Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной 

деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, 
музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 
получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с 
традициямииобычаяминарода,истокамикультуры.Вовлекатьдетейвпроцесс подготовкиразных 
видовразвлечений;формироватьжеланиеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхи 
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литературных концертах; спортивных играх и т. д. Осуществлять патриотическое и нравственное 
воспитание. Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 
интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание 
принимать участие в праздниках. Формировать чувство сопричастности к событиям, которые 
происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. Организовывать утренники, 
посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтенийв 
выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, 
спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого 
ребенка. Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 
Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в 
центрах творчества). 

5 до6лет 
Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной 

деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, 
конструирование, прогулки, походы и т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, 
интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для 
проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься 
спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 
Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в 
их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). 
Воспитыватьвнимание к окружающим людям, стремление поздравитьих с памятными событиями, 
преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных 
способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). 
Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и 
чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. 
Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, 
создавать условия для посещения кружков и студий. 

6 до8лет 
Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, 

моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных 
иллюстраций и т. д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть 
доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и умения в 
самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, любознательность, память, 
воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об 
искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные 
навыки и знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 
праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к 
активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать 
чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Формировать 
основы праздничной культуры. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведенияопытов 
с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, 
животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-печатные и 
дидактические игры. Поддерживать желание дошкольниковпоказыватьсвои коллекции (открытки, 
фантикиит.п.),рассказыватьобихсодержании.Формироватьумениепланироватьи 
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организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и 
взрослыми. Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 
познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное время в 
социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, 
театральной и др. Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам 
ребенка. 

2.8.1.8. Формывзаимодействиясродителями. 
Собрания-встречи -разностороннее знакомствопедагоговс семьямиисемейвоспитанников 

между собой, знакомство семей с педагогами. Проводятся регулярно в течение года, решая на 
каждой встрече свои задачи. 

Непосредственноеобщение:беседы,консультации,собрания, конференции. 
Опосредованное общение: стенды, газеты, журналы, семейные календари, разнообразные 

буклеты, интернет-сайты (дошкольного учреждения, дошкольных групп, управленияобразованием, 
личные сайты педагогов), электронные переписки. Цель таких общений - информирование друг 
друга о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка 
(его самочувствии, настроении), о развитии детсковзрослых (в том числе детско-родительских) 
отношений. 

Официальный сайт ОУ, социальные сети – как одна из форм работы с родителями 
посредством применения ИКТ, предоставляет родителям возможность оперативного получения 
сведений о ОУ, особенностях работы, педагогах и специалистах, образовательных программах, 
проводимых мероприятиях, новостях и т.д. Посредством сайта и социальных сетей родители могут 
оперативно получать интересующую их информацию, консультироваться со специалистами по 
различным вопросам, занимать не пассивную, а активную позицию в отношении детского сада. 

Родительские конференции, основная цель которых обмен опытом семейного воспитания. 
Родители заранее готовят сообщение, педагог при необходимости оказывает помощь в выборе 
темы, оформлении выступления. На конференции может выступить любой приглашенный 
специалист или педагоги ОУ. Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер- 
классы, тренинги, проекты, игры. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуется в разнообразных 
традиционных и инновационных формах: 

Детские праздники - традиционные для дошкольных групп праздники, посвященные 
знаменательным событиям в жизни страны. 

Проектная деятельность – актуальная форма совместной деятельности. Идеями для 
проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение отношений 
педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, создание сетевого 
интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Тематические акции – это одна из интерактивных форм работы с родителями. Акции 
направлены на сотрудничество в решении проблем образования и воспитания детей, повышения 
роли и ответственности родителей, педагогов в деле профилактики детского дорожно- 
транспортного травматизма и воспитания ребёнка. Для ознакомления родителей воспитанников с 
информацией об организации образовательного процесса в каждой группе оформлен уголок «Для 
Вас, родители!», где размещается необходимая информация о пребывании ребенка в ОУ. Так же 
каждая группа имеет свою страничку в социальной сети ВК. С помощью современных технические 
средства происходит сбор информации, накопление и демонстрация на различных мероприятиях. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
ОсобенностиреализациивоспитательногопроцессавОУ. 
ВесьвоспитательныйпроцессвОУусловно подразделенна: 
- воспитательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения); 

- воспитательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхмоментов; 
- самостоятельнуюдеятельностьдетей; 
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- взаимодействиес семьямидетейпореализацииРабочейпрограммывоспитания. 
В МБОУ «Никольская СШ» основными формами воспитательной работы являются: 
1. Проектная деятельность. В настоящее время проекты являются самой распространенной 

формой взаимодействия всех участников образовательных отношений, в том числе связанные с 
работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 
Традиционные события оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные 
виды детской деятельности и формы проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое 
мероприятие. 

2. Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе 
проведения традиционных мероприятий, в том числе с участием детей с ОВЗ и инвалидностью. 
Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, 
народные, игры-драматизации, игры–путешествия, интерактивные викторины, квест-игры. 

3. Творческие мастерские. В мастерских воспитанники, в том числе с участием детей с ОВЗ 
и инвалидностью, занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием, пополняют 
коллекции мини-музея ДОУ. Делают различные макеты, поделки для выставок, социальных акций. 
Совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий. 

4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 
фотовыставки,декоративно-прикладногоискусства,экологические,социальные.Традиционнымив 
детском саду стали выставки детско-родительского творчества, посвященные Дню космонавтики, 
Дню Победы, Новогодним праздникам, Дню матери, Пасхальные выставки. Творческие работы 
детей размещаются на выставке в холлах ДС. 

5. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в 
развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников, в том числе с 
участием детей с ОВЗ и инвалидностью. Воспитанники участвуют в муниципальных конкурсах и 
соревнованиях и конкурсах «Вера. Надежда. Любовь», «Гагаринские старты», «Шашечный 
турнир», турнир по настольному теннису и др. 

6. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в виде 
концертов, театральных постановок, развлечений, в том числе с участием детей с ОВЗ и 
инвалидностью. 

7. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных событий 
предусматриваются различные виды двигательной деятельности (спортивные праздники, досуги и 
развлечения, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе 
жизни и воспитывают любовь к спорту, в том числе с участием детей с ОВЗ и инвалидностью. 

В целях совершенствования содержания образования с учетом географических, природно- 
климатических, культурных, исторических и экономических особенностей региона в содержание 
дошкольного образования введены воспитательные задачи по ознакомлению детей с историей, 
культурой, традициями, бытом, природой, административной символикой родного края – 
Смоленской области и Гагаринского района. 

Основная цель – формирование первичных представлений о социокультурных ценностях 
нашего народа, об отечественных традициях и праздниках через приобщение к историко- 
культурному наследию Смоленской области и Гагаринского района. 

Гагаринский район Смоленской области – это административно-территориальная единица 
(район) и муниципальное образование (муниципальный район), расположенный на северо-востоке 
Смоленской области. Административным центром является город Гагарин. 

Город Гагарин (до 1968г.город Гжатск) был основан в XVIII веке по указуПетра Великого на 
берегу р. Гжать и прославился суконными фабриками, кирпичными заводами и дворянской 
архитектурой. В целях увековечивания памяти первого космонавта планеты 23 апреля 1968 г. 
Гжатск переименован в г. Гагарин в честь Ю.А. Гагарина, родившегося 9 марта 1934 г. в д. 
Клушино Гжатского района и погибшего 27 марта 1968 г. 

В этой связи огромное значение имеет ознакомление дошкольников с историческим, 
культурным, национальным, географическим, природно-экологическим своеобразием Смоленской 
областивцелом,игородаГагаринвчастности.Знакомясьсроднымгородом,его 
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достопримечательностями, ребёнок учится осознавать себя живущим в определённый временной 
период, в определённых этнокультурных условиях и в то же время приобщаться к богатствам 
национальной и мировой культуры. 

Основныенаправленияработы: 
- подобранаметодическаяихудожественнаялитература,стихиизагадкипотеме«Космос», 

«Космонавты»,«ПутешествиепоСмоленскойземле»и т.д.; 
- разработаны конспекты занятий, сценарии праздников и развлечений о космосе и его 

обитателях, о природе родного края, об Ю.А. Гагарине, о городе Гагарин и т.д.; 
- разработанывидеоэкскурсииипрезентации,тематическиеальбомы,оформленылэпбуки 

«Мойгород-Гагарин», «Земля–нашобщийдом». 
Основнымструктурнымподразделениеммузейнойпедагогикиявляетсямини–музей 

«Космос начинается с мечты». Под мини - музеем в детском саду понимается не просто 
организация экспозиций или выставок, а многообразные формы деятельности, включающие в себя 
поиск и сбор материалов, встречи слюдьми, их рассказы, проведение досугов, исследовательская и 
проектная деятельность. 

 
2.8.1.9. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 

обогащающая развитие детей. Выступает основой для разнообразной, разносторонней 
развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенкадеятельности. 

Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) 
включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной 
позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению 
средствами. 

РППС ОУ является содержательно-насыщенной, развивающей, трансформируемой, 
полифункциональной, вариативной; доступной; безопасной; здоровьесберегающей, эстетически 
привлекательной. Отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствуетих 
принятию и раскрытию ребенком. Отражает федеральную, региональную специфику, а также 
специфику ОУ и включает в себя: 
- оформление помещений; 
- оборудование; 
- игрушки. 

РППС представляет собой единствоспециальноорганизованного пространствакак внешнего 
(территория ГДС), таки внутреннего (групповые, специализированные, технологические, 
административные ииныепространства),материалов,оборудования,электронныхобразовательных 
ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 
здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 
создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 
недостатков ихразвития. 

Часть,формируемаяучастникамиобразователныхотношений 
Воспитывающая среда в дошкольном учреждении тесно связана с развивающей средой. На 

воспитание детей в ДОО немаловажное значение оказывает обстановка в детском саду, внешний 
вид взрослых, обращение друг к другу. Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 
При выборе материалов и игрушек для РППС учреждение ориентируется на продукцию 
отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 
соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

Оформление образовательного пространства учреждения (не групповых комнат) так же 
несет воспитательный характер. На лестничных пролетах ОУ размещаются постоянно 
действующиевыставки«Космос»,фотовыставкипотемам:«Вместесмамой,вместеспапой», 
«Мама,папа,я–спортивная семья». 

Вгрупповыхпомещенияхимеютсяпатриотическиеуголки,содержатзнакиисимволы 
государства,Смоленскойобласти.Методическиепособия,игры,альбомыосемейныхтрадициях 

«Мойпапа–защитник»,«Помнимигордимся»направленныенаформированиеудетей 
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представлениеомногонациональнойобщностиГосударства,позволяютребёнкупогрузитьсяв 
культуруРоссии,знакомствасособенностямитрадициймногонациональногороссийскогонарода. 

Предметно-пространственная среда ДОУ предоставляет ребенку возможность погруженияв 
культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции; гармоничнаи 
эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется на продукцию 
отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 
соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 
дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям 
безопасности. 

Воспитывающая среда ОУ является насыщенной и структурированной, гармонична и 
эстетически привлекательна. 

«Примерныецентрывгруппахпонаправлениямвоспитания». 
Направление 
воспитания Ценность Центры 

Патриотическое Родинаи природа 
Центр«Уголоккраеведения» Уголок 
природы 
Центр«Россия –родинамоя!» 

 
Социальное 

Семья 
Человек 
Дружба 

Сотрудничество 

Центрправилдорожногодвижения 
Центр безопасности 
Центрактивности(центрсюжетно-ролевыхигр) Игровой 
модуль «Моя семья» 

 
Познавательное 

 
Знания 

Центрсенсорногоразвития 
Центрконструктивнойдеятельности 
Центрматематическогоразвития 
Центр экспериментирования 

Физическоеи 
оздоровительное Здоровье Центрфизическогоразвития 

Игровоймодуль«Поликлиника» 
Трудовое Труд Центртруда,уголокдежурств 

 
Этико- 

эстетическое 

 
Культураикрасота 

Центр«Будемговоритьправильно» 
Центр «Здравствуй, книга! » 
Центрпо изодеятельности 
«Умелыеруки» 
Центрмузыкально-театрализованнойдеятельности 

Зоны активности оформляются по всем направлениям воспитания с возможностью 
свободного доступа детей к материалам и пособиям, организации совместной и самостоятельной 
работы. Многофункциональный «Уголок уединения», психологической разгрузки - специальное 
место, в котором ребёнок может побыть один, подумать, поиграть. Информационные стенды в 
группах «Моё настроение», «Здравствуйте, а это мы!». Возрастная и гендерная адресованность 
оборудования и материалов с целью формирования гендерного поведения дошкольников. 
Соблюдение права ребёнка на свободу выбора самостоятельной образовательной деятельности. 

Развивать у ребенка интерес к познанию важная задача для педагогов и родителей. С целью 
популяризации знаний об истории освоения космического пространства в МБОУ «Никольская 
СШ» создан мини-музей «Космос». Попадая в мини музей, дети с удовольствием рассматривают 
макеты космических объектов и планет Солнечной системы, знакомятся с разными созвездиями, 
знаменитыми космонавтами и их непростым трудом. Благодаря инициативе педагогического 
коллектива и помощи родителей, буквально по крупицам, были собраны различные интересные 
экспонаты. Информационное наполнение осуществляется посредством личного общения, а также 
информационные стенды, социальные сети, официальный сайт ОУ. 

В процессе организации мини - музея предполагаются следующие формы работы с 
экспозициями мини-музея: занятия-экскурсии, экскурсии для родителей, исследовательская 
деятельность, продуктивная деятельность, а также возможность смены экспозиций. Организовано 
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посещение мини – музея педагогами, затем воспитатели проводят экскурсию родителям, также 
родителям можно порекомендовать посетить с детьми действующие музеи и выставки, проведение 
экскурсий и занятий воспитанникам. 

Включение музея космической тематики в воспитательное пространство обогащает 
развивающую среду новым смыслом. Не случайно его называют информационно- 
коммуникативной системой, выполняющей педагогическую функцию. Именно здесь для ребенка 
открывается возможность первого проникновения в историю родного края, страны. Кроме того, в 
музее расширяются возможности подачи информации посредством игры (можно потрогать, 
поиграть, увидеть предмет в действии). 

 
2.8.1.10. Социальноепартнерство. 
Работассоциальнымипартнерамистроитсянадоговорнойоснове. 
Цель: создание взаимовыгодного социального партнерства для функционирования 

учреждения в режиме открытого образовательного пространства, обеспечивающего полноценную 
реализацию интересов личности, общества, государства в воспитании детей дошкольного возраста. 

Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, 
чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным,профессиональным 
и безопасным. Внешние связи и взаимоотношения в нашем детском саду строятся с учетом 
интересов детей, родителей и педагогов. 

Современное дошкольное образовательное учреждение не может успешно реализовывать 
свою деятельность и развиваться без широкого сотрудничества с социумом на уровне социального 
партнерства. «Социальное партнерство - это приемлемый для социальных субъектов вариант 
отношений, мера консенсуса их потребностей, интересов, ценностных ориентиров, основанных на 
принципе социальной справедливости». Кроме того, детский сад выступает в роли активного 
помощника семье в обеспечении единого образовательного пространства «детский сад - семья - 
социум», способствующего качественной подготовке ребенка к дальнейшему обучению в школе, 
воспитанию, развитию его индивидуальных возможностей и оздоровлению. 

Сотрудничество ОУ с каждым учреждением строится на договорной основе с определением 
конкретных задач по развитию ребенка и конкретной деятельности. Развитие социальных связей 
дошкольного образовательного учреждения с культурными иобразовательными учреждениями 
дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых 
лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее 
социального партнерства. 

Благодаря этим связям становится возможным параллельно с образовательной 
деятельностью осуществлять комплекс профилактических и оздоровительных мероприятий; 
мероприятий, направленных на развитие кругозора ребенка, его творческих способностей,интереса 
к различным видам деятельности, к профессиям, к путешествиям и пешим прогулкам. 

Одновременно процесс взаимодействия с социальными партнёрами способствует росту 
профессионального мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает 
статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личностии 
тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к 
повышению качества дошкольного образования. 

Часть,формируемаяучастникамиобразователныхотношений 
Коллектив МБОУ «Никольская СШ» строит связи с социумом на основе следующих 

принципов: 
- учетазапросовобщественности, 
- принятияполитикидетскогосадасоциумом, 
- сохраненияимиджаучреждениявобществе, 
- установлениякоммуникациймеждудетскимсадоми социумом. 

Работая в таких условиях, создаётся возможность расширять воспитательную и культурно- 
образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя отношения различных 
социальных групп, получая определенные социальные эффекты образовательной деятельности. 
Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы 
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каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным и 
безопасным. Внешние связии взаимоотношения в детском садустроятсяс учетом интересовдетей, 
родителей и педагогов. 

Педагоги ОУ знакомятся с опытом работы своих коллег, опытом работы других 
дошкольных учреждений, посещают методические объединения, семинары, приобретают иизучают 
новинки методической литературы, что дает положительный результат в организации 
педагогической деятельности и улучшении качества образования и воспитания дошкольников. 

Одним их факторов развития ОУ является взаимодействие с образовательными 
учреждениямиГагаринскогорайонасцелью повышения эффективностииспользования ресурсного 
потенциала образовательных учреждений.ГДС взаимодействуют с такими учреждениями 
Гагаринского района как: 
- Дошкольные образовательные учреждения Гагаринского района: семинары, заседания 

творческих групп, РМО. 
- Учреждения дополнительного образования: Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Центр детского творчества»: фестивали, концертные 
программы, экскурсии. 

- Никольская сельская библиотека:экскурсии,праздники,тематическиевстречи, конкурсы. 
Сетевое взаимодействиепозволило педагогам поделиться опытом, участвовать в семинарах, 

тренингах, создать единое образовательное пространство. 
СоциальныепартнерыМБДОУ 

Социально – 
оздоровительное 

направление 

МБУФОК«Восток» 
ОГБУЗ«Детскаяполиклиника» 
 

Социально– 
образовательное 

направление 

МБДОУГагаринского района 
МУК ЦБС «Никольская сельская  библиотека»  
Отдел пропаганды ГИБДД по г. Гагарин 

 
Культурно– 
социальное 
направление 

МБУК МКДЦ«Никольский сельский клуб» 
МБОУДО«Центрдетскоготворчества»«Звездный»  

Установление социального партнерства позволяет успешно осуществлять задачи, связанные 
с качественной реализацией Программы. 
- Формировать основы общей культуры детей в процессе экскурсий, взаимопосещений музеев, 
библиотек. 
- Обеспечивать интегративный характер образовательного процесса через проведение 
интегрированных занятий, совместных мероприятий на базе «Никольской средней школы» 
- Решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников с помощью участия в 
городских детских творческих конкурсах, выставках, программах, организуемых городскими 
культурно-досуговыми учреждениями, информационно методическим центром. 

Согласно заключенным договорам и совместным планам взаимодействия предусмотрено 
участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий, акций 
воспитательной направленности, реализация различных проектов воспитательной направленности, 
совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 
организациями-партнерами (государственные и региональные праздники, торжественные 
мероприятия, консультативная помощь, методическое сопровождение). 

 
2.9.1. ОрганизационныйразделПрограммывоспитания. 

2.9.1.1. ОбщиетребованиякусловиямреализацииПрограммывоспитания. 
Программа воспитания ГДС реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условийсоздания уклада, отражающего готовность 
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всех участников образовательного процесса руководствоватьсяедиными принципами и регулярно 
воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 
Уклад ГДСнаправленнасохранение преемственностипринциповвоспитания с уровня дошкольного 
образования на уровень начального общего образования: 

- Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 
современное материально-техническое обеспечение, методические материалы исредстваобучения. 

- Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 
достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

- Взаимодействиесродителямиповопросамвоспитания. 
- Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 
пр.). 

Для реализации Программы воспитания в ГДС целенаправленно проектируется уклад, 
который принимается всеми участниками образовательных отношений. 

Уклад определяется общественнымдоговором, устанавливаетправилажизнииотношенийв 
ГДС, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 
воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и 
родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространствои 
нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 
недельного, месячного, годового цикла жизни ГДС. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 
раскрывает заданные укладом ценностно-смысловыеориентиры. Воспитывающаясреда – это 
содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 
степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 
− «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 
− «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные,гражданские,эстетическиеииныекачестваребенкавходеспециально 
организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 
достижение поставленных воспитательных целей; 

− «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 
особенности – игровой. 

2.9.1.2. КадровоеобеспечениевоспитательногопроцессаПрограммывоспитания 
МБОУ «Никольская СШ»ГДС укомплектовано квалифицированными кадрами,в т.ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 
работниками. 

СогласноштатномурасписаниювОУимеютсяследующиепрофессиональныеединицы: 
- администрация:директор, заместители ; 
- педагогические работники: 18 воспитателя; 1 музыкальнй руководитель; социальный- 

педагог; 
- обслуживающий персонал: завхоз, 2 сторожа, рабочие по обслуживанию здания - 3, 11 

младших воспитателей, 2 повара, подсобный рабочий - 2, 2 машиниста по стирке, дворник. 
РеализацияПрограммывоспитанияосуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

ГДС(воспитатели, музыкальный руководитель, воспитатель ИЗО,  
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ГДС (младшие воспитатели). 
Повышение квалификации педагогические работники проходят в соответствии с 

разработанным в ОУ графиком. Профессиональное развитие педагогических и руководящих 
кадров, в т.ч. их дополнительное профессиональное образование, обобщение и распространение 
педагогического опыта происходит с использованием следующих форм: 
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- районныеметодическиеобъединения 
- комплексныекурсыповышенияпрофессиональнойкомпетенции 
- размещениеметодическихматериаловнасайте ОУидругихинтернет сайтах 
- участиевмуниципальныхирегиональныхконкурсахразличнойнаправленности 
- наставничество 
- самообразование. 

НабазеОУпостояннодействуетрайонноеметодическоеобъединениевоспитателейгрупп 
младшего-среднего дошкольного возраста. 

При организации инклюзивного образования создаются условия для профессионального 
развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их дополнительного 
профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и программы 
дополнительного профессионального образования, в том числе учитывающие особенности 
реализуемой образовательной программы. 

Педагоги ОУ своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают 
семинары, направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. 
Повышают свой профессиональную компетентность, посещая районные методические 
объединения; проходят процедуру аттестации, занимаются самообразованием, участвуют в 
конкурсах различного уровня, что положительно влияет на развитие педагогов дошкольного 
воспитания. 

 
2.9.1.3. ИнформационноеобеспечениереализацииПрограммывоспитания. 
Учет регионального компонента воспитательной работы в ОУ, организация 

коммуникативного пространства по ее планированию с позиций кластерного, отраслевого, 
территориального и муниципального развития позволяет отобрать и содержательно наполнить ее 
структуру. Информационное обеспечение реализации программы воспитания обеспечивает 
эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с 
ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в течение 
года, организация внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в рамках которых 
можно получить требуемый опыт и которые востребованы обучающимися. 

Качество работы ОУ оценивается главными экспертами - родителями воспитанников. Их 
удовлетворённость образовательным процессом - лучшая оценка деятельности педагогического 
коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных семей необходимо, чтобы они стали 
соратниками и единомышленниками, равноправными участниками жизни детского сада. 

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные 
технологии. Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме 
общения групп, созданных в социальных сетях. С целью информационного обеспеченияреализации 
программы воспитания на официальном сайте учреждения представлены разделы: 
- Порядокприема; 
- Организацияпитаниявобразовательнойорганизации; 
- Льготы; 
- Памятки; 
- Компенсации; 
- Частозадаваемые вопросы; 
- Рекомендациипедагога-психолога. 
- Рекомендацииучителя-логопеда. 

2.9.1.4. Особенности организации предметно-пространственной среды Программы 
воспитания. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 
детей. РППС ОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 
содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ОУ, групповые комнаты, 
специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 
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оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 
укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 
творческойдеятельностидетей.РППС создаетвозможностидляучётаособенностей,возможностей и 
интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со ФГОС ДО РППС в ОУ создана с учётом целей и принципов ФОП ДО, 
возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

РППС создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и 
вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

ПрипроектированииРППСвОУучтеныусловия: 
- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические, в которых находится ОУ; 
- возраст,уровеньразвитиядетейиособенностиихдеятельности,содержаниеобразования; 
- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастных групп; 
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ОУ, участников сетевого взаимодействия и других участников 
образовательной деятельности). С учётом возможности реализации Программы РППС должна 
соответствовать: 

- требованиямФГОСДО; 
- ФОПДО; 
- материально-техническимимедико-социальнымусловиямпребываниядетейвОУ; 
- возрастнымособенностям детей; 
- воспитывающемухарактеруобучениядетейвОУ; 
- требованиямбезопасностии надежности. 
Наполняемость РППС организована с учетом целостности образовательного процесса и с 

учетом содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 
РППС обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной иколлективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 
продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 
детей,охраныиукрепленияихздоровья,возможностямиучётаособенностейикоррекции 
недостаткових развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 
трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 
педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

ВОУсозданы условиядля информатизацииобразовательногопроцесса.Дляэтогоимеется 
оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 
образовательном процессе. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
Предметно-пространственная среда – часть воспитательной среды, представленная 

специально организованным пространством (помещениями, участком и т. п., материалами, 
оборудованием и инвентарем для развития детей дошкольного возраста) в соответствии с 
особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностейи 
коррекции недостатков их развития. Создавая предметно-пространственную среду любой 
возрастной группы в ОУ, необходимо учитывать психологические основы конструктивного 
взаимодействия участников воспитательного процесса, дизайн и эргономику современной среды 
дошкольного учреждения и психологические особенности возрастной группы, на которуюнацелена 
данная среда. 

Предметно-пространственнаясредаМБОУ «Никольская СШ» 
- включаетзнакиисимволыРоссии,Смоленскойобласти,Гагаринскогорайона, 
- отражаетрегиональные,этнографическиеидругиеособенностисоциокультурныхусловий,в 

которых находится ОУ; 
- экологична,природосообразнаибезопасна; 
- обеспечиваетребенкувозможностьобщения,игрыисовместной деятельности; 
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- отражаетценностьсемьи,людейразныхпоколений,радостьобщенияс семьей; 
- обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 
научную картину мира; 

- обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда вжизни 
человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей 
профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохраненыв среде; 

- обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 
образа жизни, физической культуры и спорта; 

- предоставляет ребенкувозможность погружения в культуру России, знакомства с 
особенностями Смоленской культурной традиции. 

 
2.9.1.5. Нормативно-методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания. 
ОсновойразработкиРабочейпрограммывоспитанияявляютсяположенияследующих документов: 

- Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 1993 г.) 
(с поправками); 
- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
- ФедеральныйЗаконот28июня2014г.№172-ФЗ«Остратегическомпланированиив Российской 

Федерации»; 
- ФедеральныйЗаконот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской Федерации»; 
- Федеральныйзаконот6октября2003г.№131-ФЗ«Обобщихпринципахорганизации местного 

самоуправления в Российской Федерации»; 
- Федеральный законот31июля2020г.№304-ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 
- Распоряжение Правительства РоссийскойФедерации от29 мая 2015 г. №996-р об утверждении 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р об 

утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 2019 г. № 207-р об 
утверждении Стратегии пространственного развития Российской Федерации на период до 2025 
года; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 
г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования»; 

- Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 
образовательные программы дошкольного образования» одобренная решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 
2/21). 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
Переченьлокальныхнормативныхактовдошкольногообразовательногоучреждениявчасти 

организации воспитательного процесса: 
1. УставМБОУ«Никольская СШ». 
2. Положение о педагогическом совете МБОУ«Никольская СШ» 
3. Положение об управляющем совете МБОУ«Никольская СШ» 
4. ПравилаприемаобучающихсявМБОУ«Никольская СШ» Группы детского сада   
5. Положение о консультационном пункте в ОУ для родителей (законных представителей) детей, 

не посещающих дошкольные образовательные учреждения города Гагарин. 
6. Положениеопрофессиональнойэтике. 
7. ПравилавнутреннегораспорядкадлявоспитанниковМБОУ«Никольская СШ» ГДС. 

Педагогический коллектив ОУ использует в работе «Образовательную программу 
дошкольного образования МБОУ«Никольская СШ» ГДС», а также парциальные программы: 
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«Программа эстетического воспитания», Комарова Т.С.; «Юный эколог» Николаева 
С.Н.;«Физическаякультурадошкольникам»,ГлазыринаЛ.Д.;ФиличеваТ.Б.,ЧиркинаГ.В. 
«Программаобученияивоспитаниядетейсфонетико-фонематическимнедоразвитиемречи»идр.. 

ДляреализациипрограммывоспитанияОУприменяетпрактическоеруководство 
«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 
платформе институтвоспитания.рф. 

 
2.9.1.6. Требованиякусловиямработы сособымикатегориямидетей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ОУ не зависит от наличия 
(отсутствия)уребенкаособыхобразовательныхпотребностей.Инклюзия(дословно– 
«включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от 
его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 
этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 
ситуациюразвития.Однако,инклюзияподразумеваетготовностьобразовательнойсистемы 
принять любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО). 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 
целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 
средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 
личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 
образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание 
условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно- 
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране 
и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 
статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 
ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда 
созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 
образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (п.29.4.3.2. ФОП ДО). 

Инклюзия является ценностной основой уклада ОУ и основанием для проектирования 
воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

НауровнеукладаОУ:инклюзивноеобразование –этонормадлявоспитания,реализующая такие 
социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 
сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 
участниками образовательных отношений в ОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППРС строится как максимально доступная для детей с 
ОВЗ; событийная воспитывающая среда ОУ обеспечивает возможность включения каждого 
ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 
обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 
самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретаетсяопыт 
развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 
общность в инклюзивном образованииразвиваютсянапринципах заботы,взаимоуважения и 
сотрудничества в совместной деятельности. 
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На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместнойдеятельности в 
разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 
условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 
ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 
учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 
возможностьучастиякаждоговжизни исобытияхгруппы, формируетличностныйопыт,развивает 
самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 
переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей ивзрослых. 

Часть,формируемаяучастникамиобразователныхотношений 
Основными условиями реализации Программы воспитания в ОУ, реализующего 

инклюзивное образование, являются: 
- полноценноепроживание ребенком всехэтапов детства

 (младенческого,раннегоидошкольноговозраста),обогащение(амплиф
икация)детскогоразвития; 

- построение воспитательнойдеятельностис учетоминдивидуальныхособенностейкаждого 
ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

- содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценнымучастником 
(субъектом) образовательных отношений; 

- формированиеиподдержкаинициативыдетейвразличныхвидахдетскойдеятельности; 
- активноепривлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитаниюребенка. 
Задачи воспитания детей с ОВЗ в условиях ОУ: 
- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физическихкачеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности; 

- формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 
развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

- обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 
целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

- расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 
окружающем мире; 

- взаимодействиес семьейдля обеспеченияполноценногоразвитиядетейсОВЗ; 
- охрана иукреплениефизическогои психическогоздоровьядетей, втом числе их 

эмоционального благополучия; 
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 
2.9.1.7. Календарныйпланвоспитательнойработы.(Приложение 1.) 
НаоснованииПрограммывоспитаниярабочейгруппойОУразработанпримерныйкалендарныйпланвоспитательной 

работыМБОУ«Никольская СШ» ГДС  Матрицы воспитательных событий. 
Даннаямодельсодержитосновныенаправлениявоспитания, ценности, которыедолжны бытьсформированы у 

дошкольников, мероприятия по месяцам, привязанные к определенным датам России и мирового сообщества. 
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3. ОрганизационныйразделОбразовательнойПрограммы 

3.1. Психолого-педагогическиеусловияреализациипрограммы.(П.30.разделIVФОП ДО). 

- Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 
всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 
как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 
каждого воспитанника; 

- Решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 
интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 
занимательное и интересное детям, развивающее их, деятельность, направленная на освоение 
детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогом; 

- Обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в 
ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт 
детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 
образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 
- формирование умения учиться); 

- Учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 
развития); 

- Создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 
способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, познавательному, 
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 
реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

- Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 
ситуацию его развития; 

- Индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 
результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

- Оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 
специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 
организации инклюзивного образования; 

- Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества; 

- Психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 
родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 
охраны и укрепления их здоровья; 

- Вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 
потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

- формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 
педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 
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- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательныхотношений 
в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его 
содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 
сообществ; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами открытой 
образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социально значимой деятельности; 

- использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

- предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

- обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 
материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 
3.2. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 

(п.31.1.ФОПДО,РППСрассматриваетсякакчастьобразовательнойсредыифактор,обогащающийразвитиедетей). 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды ифактор, 
мощно обогащающий развитие детей. Развивающая предметно-пространственная среда 
выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 
привлекательной для каждого ребенкадеятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 
единство специально организованного пространства как внешнего (территория ОУ), таки 
внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 
пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 
обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления ихздоровья, 
материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 
возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекциинедостатков 
ихразвития. 

РППС ОУ создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 
помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 
художественному решению. 

ПрипроектированииРППСучитываются: 
- местныеэтнопсихологические,социокультурные,культурно-историческиеиприродно- 

климатические условия, в которых находится ОУ; 
- возраст,опыт,уровеньразвитиядетейиособенностейихдеятельности-содержание воспитания и 

образования; 
- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 
- возможностиипотребностиучастниковобразовательнойдеятельности(детейиихсемей, 

педагогов и других сотрудников ОУ, участников сетевого взаимодействия и пр.). 
С учетом реализации образовательной программы в различных организационных моделях и 

формах РППС соответствует: 
- требованиямФГОСДО,ФОПДО; 
- образовательнойпрограммеОУ; 
- материально-техническимимедико-социальнымусловиямпребываниядетейвОУ; 
- возрастнымособенностямдетей; 
- воспитывающемухарактеруобразования детейвОУ; 
- требованиямбезопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного 
процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений 
развития иобразования детей (согласно ФГОС ДО, ФОП ДО). 
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РППС Организации должна обеспечивать возможность реализации разных видов 
индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 
исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностямикаждого 
возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 
особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Всоответствии с ФГОСДОиФОПДОРППСдолжнабыть 
- содержательно-насыщенной; 
- трансформируемой; 
- полифункциональной; 
- доступной; 
- безопасной. 

Часть,формируемаяучастникамиобразователныхотношений 
Предметно-пространственная среда в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 
сотрудников. В ДОУ созданы условия для информатизации образовательногопроцесса. Имеется 
оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 
образовательном процессе. При наличии возможности обеспечивается подключение всех 
групповых, а также иных помещений ОУ к сети Интернет с учетом регламентов безопасного 
пользования Интернетом и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

Для детей с ОВЗ в ОУ имеется специально приспособленная мебель, позволяющая 
заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и,соответственно, 
в помещениях ОУ достаточно места для специального оборудования. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредавгруппахОУ 
Развивающаязона Основное 

предназначение 
Оснащение 

1. Центр 
исследовательской 

деятельности 

Расширение 
познавательного и 
исследовательского 
опыта 

Материалыдляэкспериментированияиопытов 
Календарь погоды 
Сезонныйматериал 
Инвентарьдлятрудовойдеятельности Природный 
материал 

2. Центр 
конструирования 

Проживание, 
преобразование 
познавательного 
опыта в 
продуктивной 
деятельности. 
Развитие ручной 
умелости, 
творчества. 
Выработка позиции 
творца. Развитие 
мелкой моторики 

Напольный строительный материал 
Настольныйстроительныйматериал 
Пластмассовые конструкторы 

Мягкиестроительно-игровыемодули(младшийвозраст) 

3. Центр 
грамотности, 

письма и 
литературы 

Формирование 
умения 
самостоятельно 
работать с книгой, 
«добывать»нужную 
информацию. 

Детская художественная литература в соответствии с 
возрастом детей; 
Иллюстрациипотемамобразовательнойдеятельностии 
ознакомлению с художественной литературой; 
Материалы о художниках-иллюстраторах; 
Портретыпоэтов,писателей(старшийвозраст) 

4.Центрсюжетно- 
ролевых и 

театрализованных 
(драматических) 

игр 

Реализацияребенком 
полученных и 
имеющихся знаний 
обокружающем 
мире в игре. 
Накопление 

Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по возрасту детей 
(«Семья», «Больница», «Магазин», «Парикмахерская» и т. 
д.); предметы-заместители, ширмы, элементы костюмов; 
различные виды театров; маски, шапочки. 
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 жизненного опыта. 
Развитие творческих 
способностей 
ребенка, стремление 
проявить себя в 
играх-драматизациях 

 

5. Центр 
нравственно- 

патриотического 
воспитания 

Расширение 
познавательного 
опыта, его 
использование в 
повседневной 
деятельности 

ГосударственнаяисимволикаСмоленскойобласти; 
Детскаяхудожественнойлитературы;Наглядныйматериал: 
альбомы, 
фотоиллюстрациии т.д. 

6. Центр 
изобразительного 

искусства 

Проживание, 
преобразование 
познавательного 
опыта в 
продуктивной 
деятельности. 
Развитие ручной 
умелости, 
творчества. 
Выработка позиции 
творца. 

Бумагаразногоформата,разнойформы,разноготона; 
Цветные карандаши, краски, кисти разного размера, 
пластилин, стеки, доски для лепки; 
Цветнаябумага,картон; 
Ножницы с закругленными концами, клей, клеенка; 
Природный материал; Бросовый материал; Альбомы- 
раскраски; 
Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 
иллюстрациями, 
предметныекартинки 

7. Центр 
математики 

Отрабатывать 
навыки, закреплять 
уже имеющиеся 
знания  в 
самостоятельной 
деятельности, 
открывать для себя 
новое в области 
математики через 
своеобразные 
детские  виды 
деятельности: 
игровую, поисково- 
исследовательскую, 
конструктивную, 
речевую и т.д. 

Игры на развитие сенсорных чувств в соответствии с 
возрастом и развитием детей (игры на формирование 
элементарныхматематическихпредставленийпоколичеству и 
счету, величине и форме предметов, ориентировке в 
пространстве и времени); 
Разнообразный счетный, наглядный материал (плоскостные 
предметные картинки для счета; мелкие игрушки ипредметы 
– матрешки, грибочки, рыбки и др.; счетные палочки; 
комплекты геометрических фигур разныхразмеров, разного 
цвета; природный материал для счета; комплекты цифр и 
т.д.). 
Занимательныйматериалматематическогосодержания: 
- задачи-шутки, головоломки, ребусы, игры на нахождение 
сходства и различия и др.; математические загадки; 
математические считалки; 
математические развивающие, логические игры, 
соответствующие возрасту детей; 
- приборы-помощники: увеличительное стекло, песочные 
часы, магниты, мерные ложки, резиновые груши разного 
объема. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредаОУ 
Видпомещения Основное 

предназначение 
Оснащение 

Прогулочные 
площадки 

Прогулки,наблюдения; 
Игровая деятельность; 
Самостоятельная 
двигательнаядеятельность; 
Трудовая деятельность 

Прогулочныеплощадкидлядетейвсехвозрастных групп. 
Игровое, функциональное и спортивное 
оборудование. 
Мини-огороды, цветники. 

Медицинский 
кабинет 

Осмотр детей, 
консультациимедсестры, 
врачей; 
Консультативно- 
просветительскаяработас 

Столписьменный 
Стул детский 
Медицинскийстолик 
Медицинский шкаф 
Холодильник 
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 родителямиисотрудниками 
ДОУ. 

Кушетка 
Ростомер 
Весымедицинские 
Весыэлектронные 

Методический Осуществление Библиотека педагогической и методической 
кабинет методическойпомощи литературы; 

 педагогам. Пособиядлязанятий; 
 Организацияконсультаций, Демонстрационныйматериалдлязанятий сдетьми; 
 семинаров,педагогических Иллюстративныйматериал; 
 советов. Изделиянародныхпромыслов.Игрушки. 
  Стенкадляметодическихпособий. 
  Письменный стол, шкаф для демонстрационных 
  картин. 
  МФУ,компьютер,ламинатор,брошюратор 

Музыкальный/ Образовательная  Синтезатор,баян,фортепиано; 
физкультурный Деятельность.  Стульядетские; 

зал Утренняягимнастика.  Библиотекаметодическойлитературы. 
 Физкультурныезанятия.  Сборникинот.Музыкальныйцентр,проектор,экран, 
 Досуговыемероприятия.  телевизор,видеомагнитофон,микрофоны;ноутбук, 
 Праздники.  колонка.Набордетскихмузыкальныхинструментов; 
 Театрализованные  Шкафы для используемых муз.руководителем 
 представления.  пособий,игрушек,атрибутов. 
 Родительские собрания и Подборкадисковсмузыкальнымипроизведениями; 
 прочие мероприятия для Детскиеивзрослыекостюмы. 
 родителей.  Спортивноеоборудованиедляметания,равновесия, 
   лазанья,ползаньяи т.д. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

ОУсоздаютсяматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 
1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы 

образования. 
2. ВыполнениеОУтребованийсанитарно-эпидемиологическихправилинормативов: 

- кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 
- оборудованиюисодержанию территории; 
- помещениям,ихоборудованиюисодержанию;естественномуиискусственномуосвещению 

помещений; 
- отоплениюивентиляции; 
- водоснабжениюиканализации;организациипитания; 
- медицинскомуобеспечению; 
- приемудетейвДОУ,осуществляющиеобразовательную деятельность; 

- организациирежима дня; 
- организациифизического воспитания; 

- личнойгигиенеперсонала; 
3. Выполнениетребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 
4. Выполнениетребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработников; 
5. ВозможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-инвалидов к 

объектам инфраструктуры ОУ. 
Присозданииматериально-технических условийдля детейс ОВЗ учитываются особенности 

их физического и психического развития. 
ОУ оснащаетсянабором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 
ОУ создает условия необходимые для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 
административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 
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- учебно-методическийкомплектПрограммыобразования 
- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 
сучастием взрослых и других детей; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 
дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 
художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административныепомещения,методическийкабинет; 
- помещениядлязанятийспециалистов(учитель-логопед,педагог-психолог); 
- помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизическогоипсихологического здоровья, в том 

числе медицинский кабинет; 
- оформленнаятерриторияОУ. 

Программа оставляет за ОУ право самостоятельного подбора разновидности необходимых 
средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной 
программы. 

В зависимости от возможностей, ОУ создает условия для материально-технического 
оснащения дополнительных помещений: детских библиотек, театральных студий, мастерских, 
игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на 
территории ОУ, музеев, тренажерных залов и др., позволяющих расширить образовательное 
пространство. 

Программа образования предусматривает необходимость в специальном оснащении и 
оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Программой образования предусмотрено использование обновляемых образовательных 
ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных 
ресурсов, методическую литературу, техническоеи мультимедийное сопровождение деятельности 
средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, 
услуг связи, в т.ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ОУ 
руководствуется нормами законодательства РФ, в том числе в части предоставления приоритета 
товарам российского происхождения, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 
юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ОУ составляется по результатам мониторинга материально- 
технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 
реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 
эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

Часть,формируемаяучастникамиобразователныхотношений 
В МБОУ «Никольская СШ» функционируют две группы детского сада. 

- Групповыепомещения–4. 
- Спортивныйзал–1. 
- Методическийкабинет. 
- Спортивнаяплощадка. 
- Игровыеучастки,оснащенныевсоответствиистребованиями–2. 

Школа  находится вэкологическиблагополучномрайоне Гагаринского района Никольского 
сельского поселения 

ВОУсозданыусловиядляматериально-техническогооснащениядополнительныхпомещений. 
- Кабинетсоциального - педагога- 1. 
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- Рекреации«Мирприроды»,«МыиКосмос»,позволяющиерасширитьобразовательное 
пространство. 

*Специальныеусловиядляинвалидовивоспитанниковсограниченнымивозможностями здоровья. 
Оборудованиепомещенийобразовательнойорганизациииприлегающейкней территории с 

учётом доступности для инвалидов. 
- ВозможностьвъездаличногоавтотранспортадляродителейребёнкасДЦПнатерриториюучреждения. 
- Имеютсярасширенныедверидляинвалидов– колясочников. 

вобразовательнойорганизацииусловийдоступности,позволяющихинвалидамполучать услуги 
наравне с другими. 

Насайтеимеетсяальтернативнаяверсиядляслабовидящих. 
Предоставляется помощь работников ОУ, прошедших необходимое инструктирование по 

сопровождению инвалидов в помещениях и на прилегающей территории образовательной 
организации. 

ВОУиспользуютсяобновляемыеобразовательныересурсы,втомчисле: 
- расходныематериалы, 
- подпискипериодическихизданийиэлектронныхресурсов, 
- методическуюлитературу, 
- техническоеимультимедийноесопровождениедеятельностисредствобученияивоспитания, 
- спортивное,музыкальное,оздоровительноеоборудование, 
- услугсвязи, 
- информационно-телекоммуникационныесетиИнтернет. 

Обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания. 
Учебно-методическийкомплектдляреализациипрограммных задач 

ПриреализацииПрограммывОУиспользуетсяПримерныйпереченьлитературных, 
музыкальных, художественных, анимационных произведений (ФОП ДО п.12). 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания Программы, в том числе 
лицензионные цифровые образовательные ресурсы. 
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РАЗДЕЛ4. 
КРАТКАЯПРЕЗЕНТАЦИЯПРОГРАММЫ 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 
образовательного учреждения «Никольская средняя школа имени И.А.Денисенкова» разработана в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 
приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 
6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) и федеральной образовательной программой 
дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 
1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 

В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ по 5 образовательным 
областям. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 
детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 
индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 
детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 
возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими инеобходимыми с точки 
зрения реализации требований ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: ‒ 
рабочая программа воспитания; ‒ режим и распорядок дня для всех групп ДС; ‒ календарный план 
воспитательной работы. В соответствии с требованиями ФГОС ДО вПрограмме содержится 
целевой, содержательный и организационный разделы. 

Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа. Программаохватывает 
детей с 2 до 8 лет и ориентирована на категории воспитанников ОУ: 
от2до3лет–перваямладшаягруппа, 
от3до4лет–втораямладшаягруппа, от 4 
до 5 лет – средняя группа; 
от5 до 6 лет– старшаягруппа; 
от6до8лет–подготовительная кшколе группа. 

Образовательная программа обеспечивает всестороннее развитие обучающимся, в том числе 
одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья, с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по всем основным направлениям Программы, обеспечивает 
достижение воспитанниками готовности к школьному обучению. 

Для детей –инвалидовидетейс ОВЗ. 
- Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом рекомендаций 
специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога); 
- Консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам воспитания 
ребенка в семье. 

Дляодарённых детей. 
- Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с учетом рекомендаций 
специалистов (воспитателя, музыкального руководителя, воспитателя по физической культуре, 
педагога-психолога); 
- консультирование родителей (законных представителей) одарённых детей по вопросам 
воспитания ребенка в семье. 

*Возрастныеособенностиразвитиядетейизадачиразвитиядлякаждоговозрастного 
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периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного 
образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 
ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 
ИспользуемыеПрограммы. 
МБОУреализует ПрограммусучетомФОПДО. 

 
Обязательная 

часть 
Часть,формируемаяучастниками 

образовательныхотношений 
ФОП ДО Край Смоленский:парциальная программа покраеведениюдлядетей 

старшего дошкольного возраста / Т.М. Жарова, В.А. Кравчук, С.Ю. 
Шимаковская. – Смоленск: ГАУ ДПО СОИРО, 2023. – 37 с. 

«Край Смоленский»-парциальная программа покраеведению, 
предназначенная для работы с детьми старшего дошкольного возраста и 
направленная на развитие интереса к родномукраю, его истории, природе и 
культурным традициям народа, формирование на этой основе духовно- 
нравственного отношения к своей малой Родине и воспитание любви к ней 

РезультатыосвоенияПрограммы 
Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимость 
определения результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования рассматриваются как социально- 
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка (ФГОС ДО раздела IV, 
п. 4.6). 

Это ориентир дляпедагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной 
деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 
начального общего образования. 

 
 
                                                         ПРИЛОЖЕНИЯ 

 
Приложение 1. 

Переченьнормативныхправовыхактов, 
наосновекоторыхразработанаОбразовательнаяпрограммаДО 

 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (в ред. от 29.12.2022 г.) «Об 

образовании в Российской Федерации». 
2. ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17октября2013г. 

№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 
(изменения от 01.12.22 г. № 1048). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2022 № 874 «Об 
утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 
программ» (Зарегистрирован 02.11.2022 № 70809). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года № 
1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

 



образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 
7. Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 

организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 
образовательных программ дошкольного образования. 

8. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28января 
2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 

9. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденныхПостановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 
10. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32. 

 



Приложение 2.  
Режимдняираспорядок. 

 
Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 
соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 
требований, условий реализации программы ГДС, потребностей участниковобразовательных 
отношений. 

Основными компонентами режима в ГДС являются: сон, пребывание на открытом воздухе 
(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 
выбору(самостоятельная деятельность), прием пищи, личнаягигиена.Содержание идлительность 
каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 
изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 
вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 
ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 
своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 
Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 
или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 
беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 
вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 
отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 
последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 
пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 
время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 
индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 
сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 
таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 
деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 
затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 
возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 
предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативыи требованияк обеспечению безопасности и (или)безвредности для человекафакторов 
среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 
Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственногосанитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические 
требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 
ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 
переносится на прогулку(при наличии условий). Согласно пункту185 Гигиенических нормативов 
при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 
прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 
учитыватьтакжеиндивидуальныеособенностиребенка(длительностьсна,вкусовые 

 



предпочтения,характер,темпдеятельностиит.д.). 
Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 
питания населения», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее – СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация можеткорректировать режим 
дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона 
года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 
которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Ежедневнаяорганизацияжизниидеятельностидетей 
Ежедневнаяорганизацияжизниидеятельностидетейосуществляетсяс учетом: 

• построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 
основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них 
является игра; 

• решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 
самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной образовательной 
деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 
дошкольного образования. 

Организациярежимадня. 
Одноиз ведущихмествГДСпринадлежитрежиму дня. Подрежимомпринято понимать научно 

обоснованный распорядок жизни, предусматривающий рациональное 
распределениевремениипоследовательностьразличныхвидовдеятельностииотдыха. 
Основныекомпонентырежима: дневнойсон, бодрствование (игры, трудоваядеятельность, занятия, 
совместнаяи самостоятельнаядеятельность), приемпищи,времяпрогулок. 

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности 
ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.п.). Чем ближе к 
индивидуальным особенностям ребёнка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, 
тем лучше его настроение и выше активность. Представлены в программе режимы дня для каждой 
возрастной группы. Режим скорректирован с учётом работы учреждения и с учётом климата 
(тёплого и холодного периода). 

Припроведениирежимныхмоментовследуетпридерживатьсяследующихправил: 
• Полноеисвоевременноеудовлетворениевехорганическихпотребностейдетей(сон, питание). 
• Тщательныйгигиеническийуход,обеспечениечистотытела,одежды,постели. 
• Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 
• Формированиекультурно-гигиеническихнавыков. 
• Эмоциональноеобщениевходевыполнениярежимныхпроцессов. 
• Учетпотребностейдетей,индивидуальныхособенностейкаждогоребенка. 
• Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранениедолгихожиданий,таккакаппетитисонмалышейпрямозависятотсостоянияих 
нервной системы. 
Образовательнаядеятельностьприпроведениирежимных моментов 

- физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытьё 
рук прохладной водой перед каждым приёмом пищи, полоскание рта и горла после еды, 
воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные 
ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

- социально-личностное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, 
подчёркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, 
навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря 
и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из 
мягкихблоков,спортивногооборудования); формирование навыковбезопасногоповедения при 
проведении режимных моментов; 

 



- познавательно-речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с 
детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; 
ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, 
поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической 
культурой, гигиенических процедур); 

- художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в 
игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении 
утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем 
мире, к оформлению помещения. 

Основныепринципыпостроениярежимадня: 
1. Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении,сохраняяпоследовательность,постоянствоипостепенность. 
2. Соответствиеправильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностямдошкольника.ПоэтомувГДСдлякаждойвозрастной группы определен свой 
режимдня.Вдетскомсадувыделяютследующеевозрастноеделениедетейпогруппам: 

Группы 
2-4года–младшая разновозрастная группа 
5-8 года–старшая разновозрастнаягруппа 

Организациярежимадняпроводитсясучетомтеплогоихолодногопериодагода. 
 

РежимднядетеймладшегоисреднегодошкольноговозрастаДОУвхолодный периодгода 
(сентябрь–май) 

 
Режимныепроцессы Втораямладшаягруппа Средняягруппа 

Приемдетей. 
Игроваясамостоятельнаядеятельность. 
Индивидуальнаяработасдетьми.Художественно- 
речевая, трудовая деятельность. 
Подготовкак утреннейгимнастике. 

10мин 
20мин 

25мин* 
5 мин 

7.00 –8.00 
10мин 
20мин 

30мин* 
5 мин 

7.00–8.05 

Утренняягимнастика 5 мин 8.00 –8.05 10мин 8.05–8.15 
Подготовкакзавтраку.Гигиеническиепроцедуры. 
Совместнаядеятельность. 

10мин 8.05 –8.15 10мин 8.15–8.25 

Завтрак. 15-20 мин* 8.15 –8.35 15мин* 8.25–8.40 
Игроваясамостоятельнаядеятельность. 15мин 8.35 –8.50 10мин 8.40–8.50 
Подготовкакорганизованнойобразовательной 
деятельности. 

10мин 8.50-9.00 10мин 8.50-9.00 

Организованнаяобразовательнаядеятельность 40мин 9.00 –9.40 50мин 9.00–9.50 
Игроваясамостоятельнаядеятельность. 20мин 9.40–10.20 20мин 9.50–10.30 
2-ойзавтрак.Подготовкак прогулке.Одевание. 
Совместнаядеятельность. 

20мин 20мин 

Прогулка (наблюдение, труд,подвижные игры,игры 
сюжетно-ролевогохарактера, индивидуальная 
работасдетьми. 
Самостоятельнаядеятельностьдетей). 

40мин* 

50мин 

10.20– 11.50 50мин* 

45мин 

10.30– 12.05 

Возвращениеспрогулки.Раздевание.Совместная 
деятельность. 

15мин 11.50 10-15 мин 12.10 

Подготовкакобеду.Гигиеническиепроцедуры. 
Совместнаядеятельность. 

10мин 12.00- 12.30 10мин 12.10–12.30 

Обед 20-25 мин* 15-20 мин* 
Подготовкакосну 10–15 мин 12.30– 12.40 10–15 мин 12.30– 12.40 
Дневнойсон 2 ч 20мин** 12.40– 15.00 2 ч 20мин** 12.40– 15.00 
Постепенныйподъёмдетей. 5мин. 15.00–15.05 5мин. 15.00–15.05 
Воздушнаягимнастикапоследневногосна. 5 мин 15.05– 15.10 10мин 15.05– 15.15 
Культурно-гигиеническиенавыки(умывание, 
одевание,причесывание)Совместнаядеятельность. 

20мин 15.10– 15.40 20мин 15.15– 15.40 

Уплотненныйполдник. 10мин* 10мин* 
Игроваясамостоятельнаядеятельностьдетей. 20мин 15.40-16.25 20мин 15.35-16.30 
Индивидуальнаяработасдетьми,художественно- 
речеваядеятельность.Вечерняяпрогулка. 

20мин* 20мин* 

Подготовкакужину.Гигиеническиепроцедуры. 
Совместнаядеятельность. 

10мин 16.25– 16.35 10мин 16.30– 16.40 

Ужин 15мин* 16.35-16.50 15мин* 16.40-16.55 

 



Самостоятельнаядеятельностьдетей.Вечерняя 
прогулка. 

1 ч 40мин** 16.50-19.00 1 ч 40мин** 16.50-19.00 

Беседыс родителями. 30мин 30мин 
Образовательнаядеятельность,осуществляемаяв 
процессе организации различных видов детской 
деятельности* 

85мин 12% 100мин 14% 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаяв 
ходережимных процессов 

190мин 26% 205мин 28% 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 205мин 28% 205мин 28% 
Взаимодействиессемьямидетейпо реализации 40мин 6 % 40мин 6 % 
Программы     

Итого,времяреализацииПрограммы: 520мин 72% 550мин 76% 
**-время,котороеневходитвобщийобъемПрограммы(сон,частьвременисамостоятельнойдеятельностидетейво время вечерней 
прогулки). 

РежимднядетейстаршегодошкольноговозрастаОУвхолодныйпериод года 
(сентябрь–май) 

Режимныепроцессы Старшаягруппа Подготовительная 
кшколе группа 

Приемдетей. 
Игроваясамостоятельнаядеятельность. 
Индивидуальнаяработасдетьми.Художественно- 
речевая, трудовая деятельность 
Подготовкакутреннейгимнастике. 

10мин 
25мин 

35мин* 
5мин 

7.00–8.15 
10мин 
35мин 

35мин* 
5мин 

7.00–8.25 

Утренняягимнастика 10мин 8.15–8.25 10мин 8.25–8.35 
Подготовкакзавтраку.Самостоятельные 
гигиеническиепроцедуры,дежурство 

10мин 8.25–8.35 10мин 8.35–8.45 

Завтрак 10 -15мин* 8.35–8.50 10мин* 8.40–8.50 
Подготовкакорганизованнойобразовательной 
деятельности 

10мин 8.50- 9.00 10мин 8.50- 9.00 

Организованнаяобразовательнаядеятельность 1ч.35мин 9.00–10.35 2ч.05мин 9.00– 
11.05 

2-ойзавтрак. Подготовкак прогулке. 
Самостоятельноеодевание 

15-20мин 10.40–11.00 10-15мин 11.05– 
11.15 

Прогулка(наблюдение,труд,подвижныеигры, 
игрысюжетно-ролевогохарактера, 
индивидуальнаяработасдетьми; 
Самостоятельнаядеятельностьдетей). 

40мин* 
 

40мин 

11.00–12.20 40мин* 
 

35мин 

11.15– 
12.30 

Возвращениеспрогулки.Самостоятельное 
раздевание 

15мин 12.20 10мин 12.30 

Подготовкакобеду.Гигиеническиепроцедуры. 
Дежурство 

10мин 12.20–12.30 5-10мин 12.40– 
12.50 

Обед 15 -20мин* 12.30–12.45 10 -15мин* 12.45– 
13.00 

Подготовкакосну 10–15мин 12.45–13.00 5-10мин 12.55– 
13.05 

Дневнойсон 2часа** 13.00–15.00 2часа** 13.00– 
15.00 

Постепенныйподъёмдетей 5мин. 15.00–15.05 5мин. 15.00– 
15.05 

Воздушнаягимнастикапоследневногосна. 10мин 15.05–15.15 10мин 15.05– 
15.15 

Культурно-гигиеническиенавыки(умывание, 
одевание, причесывание) 

20мин 15.15–15.40 20-25мин 15.15– 
15.40 

Уплотненныйполдник. 10мин* 10мин* 
Игроваясамостоятельнаядеятельностьдетей 25мин 15.40-16.30 30мин 15.40- 

16.40 Индивидуальнаяработасдетьми, 
художественно-речеваядеятельность.Вечерняя 
прогулка 

25мин* 30мин* 

Подготовкакужину.Гигиеническиепроцедуры. 
Дежурство 

5-10мин 16.30–16.40 5-10мин 16.40– 
16.50 

Ужин 10мин* 16.40-16.50 10мин* 16.45- 
17.00 

Самостоятельнаядеятельностьдетей.Вечерняя 
прогулка 

1ч30 мин** 17.00-19.00 1ч30 мин** 17.00- 
19.00 

Беседыс родителями 30мин 30мин 

 



Образовательнаядеятельность, 
осуществляемая в процессе организации 
различныхвидовдетскойдеятельности* 

100мин 14% 105мин 14% 

Образовательнаядеятельность, 
осуществляемаявходережимных процессов 

180мин 25% 210мин 29% 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 230мин 32% 220мин 31% 
     
Взаимодействиессемьямидетейпореализации 
Программы 

40мин 6% 40мин 6% 

Итого,времяреализацииПрограммы: 550мин 77% 575мин 80% 
** -время,котороеневходитвобщийобъемПрограммы(сон,частьвременисамостоятельнойдеятельности детейво 
время вечерней прогулки). 

Режимднявтеплыйпериод года(июнь–август) 
 Первая 

младшая 
группа 

Вторая 
младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовите 
льнаяк 
школе 
группа 

Утрорадостныхвстреч: 
Встречадетейна участке,встречасдрузьями 
,проявлениезаботыивниманияоних. 

7.00–8.00 7.00–8.00 7.00–8.00 7.00–8.00 7.00 – 8.00 

Утренняягимнастиканасвежемвоздухе 8.00–8.05 8.00–8.07 8.00–8.10 8.00–8.10 8.00 – 8.10 
Беседы,привитиекультурно-гигиенических 
навыков,игроваядеятельность, 
художественно-речеваядеятельность 
Подготовкакзавтраку.Завтрак. 

8.10–8.50 8.10–8.50 8.10–8.50 8.10–8.50 8.10 – 8.50 

Деньинтересныхдел: 
Понедельник - «Все Знайки» -расширение 
представленийдетейобокружающеммире, 
чтениелитературы,рассматриваниеобъектов 
природы. 
Вторник – «Творческая мастерская» - 
продуктивныевидыдеятельности:рисование, 
лепка, аппликация,конструирование 
Среда-«Здоровячок»-советыдоктора 
Безопасность. 
Четверг-«Вгостяхуприроды»- 
экспериментальнаядеятельностьсдетьми, трудв 
природе. 
Пятница-«Затейник»-развлечения,досуг, 
праздник. 
2-ойзавтрак(сок, фрукты) 
Музыкальноезанятие-2разавнеделю(по 
планумуз.рук.). 
Физкультурноезанятиенаулице-3р.В неделю 
Прогулка (наблюдение, труд,подвижные 
игры,игры сюжетно-ролевого характера, 
индивидуальнаяработасдетьми). 

2-ойзавтрак( сок,фрукты) 
Музыкальноезанятие-2разавнеделю(по 
планумуз.рук.). 
Физкультурноезанятиенаулице-3р.В неделю 
Прогулка (наблюдение, труд,подвижные 
игры,игры сюжетно-ролевого характера, 
индивидуальнаяработасдетьми). 

 
9.00–11.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.00-10.15 

 
9.00–11.50 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.00-10.15 

 
9.00–12.10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.00-10.15 

 
9.00–12.20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.00-10.15 

 
9.00 –12.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.00-10.15 

Возвращениеспрогулки 11.30 11.50 12.10 12.20 12.30 
Мытьеног.Подготовкакобеду.Обед 11.30–12.20 12.00–12.40 12.05–12.40 12.20–13.00 12.30–13.00 
Подготовкакосну.Сон 12.20– 15.00 12.40-15.00 12.40– 15.00 13.00– 15.00 13.00– 15.00 
Вечеригрсдрузьями. 
Подъём.Гимнастикапробуждения. 
Гимнастикапоследневногосна. 

15.30–15.40 15.30–15.40 15.30–15.40 15.30–15.40 15.30–15.40 

Уплотненныйполдник. 15.40-15.50 15.40-15.50 15.40-15.50 15.40-15.50 15.40-15.50 
Прогулка(наблюдение,подвижныеигры, 
игрысюжетно-ролевогохарактера, 
индивидуальнаяработасдетьми). 

15.50-16.30 15.50-16.35 15.50-16.35 15.50-16.40 15.50-16.45 

Ужин. 16.30-16.55 16.35-17.00 16.40-17.00 16.40-17.00 16.45-17.00 
Прогулка.Беседысродителями 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

 



Приложение3. 
Примерныйрекомендованныйадаптационный 

режим пребывания ребёнка в ОУ 
 

Временной 
период 

Режимпребывания Адаптационные 
мероприятия 

1-5день Пребывание в группе 
ребенка или ребенка вместес 
родителями (при 
благоприятной 
эпидемиологической 
обстановке)втечение1-3 часов 

Знакомство ребенка с воспитателем, игровой комнатой 
групповым помещением, игрушками и игровыми 
уголками. Вовлечение ребенка совместную совзрослым 
игру, общение. 

6-10день Пребывание в группе в 
течение 1 половины дня 
(прием пищи 
осуществляетсяпо 
желаниюребенка) 

Знакомство ребенка с воспитателем, игровой комнатой 
группового помещения, игрушками и игровыми 
уголками. Вовлечение ребенка в совместную со 
взрослым и сверстниками игру, общение. Знакомство 
ребенкасигровойплощадкой,туалетнойиумывальной 
комнатой. Познакомить с личным шкафчиком, 
поленцем, горшком. Знакомство ребенка с игровой 
площадкой, туалетной и умывальной комнатой. 
Познакомить с личным шкафчиком, поленцем, 
горшком. Поощрять желание ребенка кушать 
самостоятельно,сообщатьосвоихжеланиях 
воспитателю. 

11-15 день Пребывание в группе с 
питанием и сном (уход 
домой после 
дневногоснаилиполдника) 

Познакомить ребенка с личной кроваткой. Поощрять 
желания ребенка самостоятельно ориентироваться в 
помещении игровой комнаты, столовой, туалета. 

15-21 
день 

Пребываниевгруппе 
полный день 

Ребенокполноценновключенвобразовательную 
деятельность,регламентируемыйрежимомработыего 

возрастной группы. 
Взависимостиотстепениадаптациидлякаждогоребенка 

сроки адаптационного периода индивидуальны. 

*Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня в 
учреждении соблюдаются следующие требования: 
• режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 
• при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой,в 
том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

• физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 
мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 
физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 
медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 
бассейнах; 

• возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 
также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 
(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 
зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 
проводиться в зале 

• Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного маршрута детей, в 
рамках которого педагогами проводиться работа по коррекции развития детей, продвижение 
детей, имеющих особые образовательные потребности, в том числе предпосылки одарённости. 

 



Приложение4. 
Учебно-методическоесопровождениеПрограммы 

 
Программно-методическийкомплектдлядетейраннеговозраста 

Программыи 
технологии 

Обязательнаячасть 
Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования,утверждена 
приказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022г.N 
1028 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Ладушки», Программа «Ладушки» 
Конспекты музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для 
детей 2 – 7 лет. – Санкт – Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 
2. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском 
саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика -Синтез», 2002 –128 с. 
3. ПарамоноваЛ.А.Развивающиезанятиясдетьми2–7лет:Методическоепособие 
/Под.ред. ПарамоновойЛ.А.–М.:ОЛМАМедиаГрупп,2009. –782с. 
4. ЕкжановаЕ.А.Комплекснаяпрограммаразвитияребёнкараннеговозраста 
«Забавушка» / Е.А. Екжанова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. Краснокутская; 
под. Ред. Проф. Е.А. Ержановой. – С.-Петербург: КАРО, 2016 г. – 328 с. 

Методический 
комплектдля 
раннего 

возраста 

1. Афонькина Ю.А. Организация деятельности центра игровой поддержки ребёнка 
раннего возраста: конспекты игровых дней – Волгоград: Учитель, 2012. 
2. Белкина Л.В. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Практическое 
пособие – Воронеж «Учитель», 2004. 
3. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада. 
Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: 
Издательство «Учитель», 2005. 
4. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. 
Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2007. 
5. КазаковаТ.Г.РисуютмладшиедошкольникиПособиедлявоспитателей.М., 
«Просвещение»,1971. 
6. Книгадлячтениявдетскомсадуидома.2-4года. –М.:ОНИКС, 2006. 
7. Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малыша. Развитие восприятия цвета и 
величины у детей от рождения до 3 лет. – М.: Мозаика – Синтез; ТЦ Сфера, 2003. 
8. Павлова Л.Н. Раннее детство в системе вариативного дошкольного образования – 
М.: Обруч, 2013. 
9. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических 
представлений в первой младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: 
Мозаика – Синтез, 2007. 
10. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 2 – 3 
лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. ГербоваВ.В.Развитиеречидетейвдетском саду:Дляработысдетьми2-3лет. 

Методический 
комплект для 

раннеговозраста 

Частьпрограммы, 
формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

1. ГалановаТ.В.Развивающиеигрысмалышамидотрёхлет.Популярноепособие для 
родителей и педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1996. 
2. Губа Г.И.Комплексные развивающие занятия для детей раннего возраста от 1,5до 
3 лет. Учебно –методическоепособие. – М.:Педагогическоеобщество России, 2005. 
3. ДайлиденеИ.П.Поиграем,малыш!:Книгадляработниковдошкольных учреждений 
и родителей. – М.: Просвещение, 1992. 
4. Павлова Л.Н. Раннее детство в системе вариативного дошкольного образования – 
М.: Обруч, 2013. 
5. Уорнер,П.Малышиграетиучится–Мн.:«Попурри»,2006. 
6. Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1– 3 года). 
Методическоепособие для воспитателей и родителей. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2010. 

Программно-методическийкомплектдлядетеймладшегодошкольноговозраста, 3 – 
4 года 

Программыи Обязательнаячасть 
Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования,утверждена 

 



технологии приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 
1028 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
«Художественно–эстетическоеразвитие» 
1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 
музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет.– 
Санкт – Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 
«Социально–коммуникативноеразвитие» 
2. КозловаС.А.«Я–человек».Программасоциальногоразвитияребёнка.2010год. 
«Познавательноеразвитие» 
3. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском 
саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.; 
4. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 7 лет) – 
М.: Мозаика – Синтез, 2010. – 88 с. 
«Речевоеразвитие» 
5. ПарамоноваЛ.А.Развивающиезанятиясдетьми2 –7лет:Методическоепособие/ Под. 
ред. Парамоновой Л.А.– М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 с. 
6. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 
рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 лет / авт. – 
сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 
Инклюзивноеобразование 
7. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических 
занятийдлядошкольников3 – 7 лет/ [и др.];подред.Н.Ю.Куражевой. – СПб.:Речь, 
2014. – 208 с. 
8. ФиличеваТ.Б.,Чиркина Г.В.Программаобучения ивоспитания детей сфонетико- 
фонематическимнедоразвитием,М.:1993. 

Образовательная 
область 

Социально - 
коммуникативное 

развитие 

Обязательнаячасть 
Методическиепособиядляработысдетьми 3–4лет 

1. АлешинаН.В.Ознакомлениедошкольниковсокружающимисоциальной 
действительностью (младшая группа). – М.: «Элизе Трэйдинг», 2003. 
2. КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.-М.:Мозаика-Синтез,2005. 
3. РылееваЕ.«Какпомочьребенкунайтисвоеместовмирелюдей». –М.:ЛИНКА 
ПРЕСС, 1998. 
4. ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Нравственноевоспитаниевдетскомсаду.-М.: 
Мозаика-Синтез, 2006 
Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. КозловаС.А.«Моймир:приобщениеребёнкаксоциальномумиру.Коррекционно –
развивающиезанятиясдошкольниками. /Л.И.Катаева. –М.:«ЛИНКА–ПРЕСС», 2000 
г. – 224 с. 
2. ШорыгинаТ.А.«Осторожныесказки».Безопасностьдлямалышей. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. КозловаС.А.,«Телочеловека(частитела)»,тематическийсловарьвкартинках. 
2. КозловаС.А.,«Органычувствчеловека»,тематическийсловарьвкартинках. 

Познавательное 
развитие 

Обязательнаячасть 
1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр – занятий для дошкольников. – М.: 
Творческий центр «Сфера», 2000. 
2. ДыбинаО.В.Изчегосделаныпредметы.– М.:Творческийцентр«Сфера»,2005. 
3. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо всюду». – Ярославль, Академия 
развития, 1998. 
4. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 
математических представлений в младшей группе детского сада. - М.: Мозаика - 
Синтез, 2007. 
5. ПоповаТ.И.Мирвокругнас.– М.:LINKA–TREST, 1998. 
6. СкоролуповаО.А.Комплекткнигпоознакомлениюсокружающим.–М.: 
«ИздательствоСкрипторий2003»,2005. 
7. Урунтаева Г.А.,Афонькина Ю.А.Знакомиммалышейсокружающиммиром.– М.: 

 



 Просвещение,1999. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Бытовая 
техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Космос», «Офисная техника и 
оборудование». «Посуда», «Школьные принадлежности». 
2. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Вдеревне»,«Кембыть?»,«Мойдом», 
«Профессии». 
3. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», «Собака с 
щенками». 
4. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Весна»,«Временагода»,«Зима»,«Лето», 
«Осень»,«Роднаяприрода». 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. НуждинаТ.Д.Чудо–всюду.Мирвещейимашин.–Ярославль:«Академияразвития», 
1998. 
2. НовиковаВ.П.Математикавдетскомсаду(3-4года).– М.:Мозаика-Синтез,2003. 
3. ШапироА.И.Тайныокружающегомираилисекретызнакомыхвещей.–М.: Мозаика-
Синтез. 
4. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в младшей группе детского сада. 
Для работы с детьми 2 – 4 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010. 

Речевоеразвитие Обязательнаячасть 
1. Гербова В.В.Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. – 
М.: Москва - Синтез, 2007. 
2. УшаковаО.С.,СтрунинаЕ.М.Развитиеречидетей3-4лет.–М.:издательский центр 
«Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. ГербоваВ.В.Развитиеречидетейвдетском саду:Дляработысдетьми3-4лет. 
2. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Колобок»,«КурочкаРяба»,«Репка»,«Теремок» 
Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

1. ПарамоноваЛ.А.Развивающиезанятиясдетьми:Методическоепособие/Под. 
ред.ПарамоновойЛ.А.–М.:ОЛМАМедиаГрупп,2009.–782с. 

Художественно- 
эстетическое 

развитие 

Обязательнаячасть 
1. КомароваТ.С.Занятияпоизобразительнойдеятельностивовтороймладшей группе 
детского сада. – М.: Мозаика - Синтез, 2007. 
2. КуцаковаЛ.В.Творимимастерим.Ручнойтрудвдетскомсаду.–М.:Мозаика- Синтез, 
2010. 
3. КуцаковаЛ.В.Занятияпоконструированию изстроительногоматериалавовторой 
младшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия«Мирвкартинках»:«Дымковскаяигрушка»,«Филимоновскаянародная 
игрушка», «Хохлома». 
2. Плакаты:«Орнаменты.Филимоновскаясвистулька»,«Хохлома.Изделия», 
«Хохлома. Орнаменты» 
Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 1. Книгадлячтениявдетскомсадуидома.2-4года. –М.:ОНИКС, 2006. 
2. Хрестоматиядлямаленьких«Временагода».–Ростов-на-Дону,«Феникс»,2000. 
3. Полнаяхрестоматиядлядошкольников(2книги). –Екатеринбург,У-Фактория, 
2005. 

Физическое 
развитие 

Обязательнаячасть 
1. ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду.Системаработывмладшей 
группе. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. СтепаненковаЭ.Я.Сборникподвижныхигрдлядетей2-7лет.–М.:МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Зимниевидыспорта»,«Летниевидыспорта», 
«Распорядок дня». 
Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнениядлядетей3-7лет. – 
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

 



 2.КильпиоН.Н.80игрдлядетскогосададлядетей3 –7летМ.,«Просвещение», 1973. 

Программно-методическийкомплектдлядетейдошкольноговозраста4–5лет 
Программы 
итехнологии 

Обязательнаячасть 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 
1028 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
«Художественно– эстетическоеразвитие» 

1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 
музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет.– 
Санкт – Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 
«Социально–коммуникативноеразвитие» 
2. КозловаС.А.«Я–человек».Программасоциальногоразвитияребёнка.2010год. 
«Познавательноеразвитие» 
3. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском 
саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.; 
4. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 7 лет) – 
М.: Мозаика – Синтез, 2010. – 88 с. 
«Речевоеразвитие» 
5. ПарамоноваЛ.А.Развивающиезанятиясдетьми2 –7лет:Методическоепособие/ Под. 
ред. Парамоновой Л.А.– М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009.–782 с. 
6. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 
рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 лет \ авт. – 
сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 
Инклюзивноеобразование 
7. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» Программа 
эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 
8. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических 
занятийдлядошкольников3 – 7 лет/ [и др.];подред.Н.Ю.Куражевой. – СПб.:Речь, 
2014. – 208 с. 
9. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программаобучения и воспитания детей с фонетико- 
фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 
10. Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической 
группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

Образовательная 
область 

Методическиепособиядляработысдетьми 4–5лет 

Социально - 
коммуникативно 

е развитие 

Обязательнаячасть 
1. АлешинаН.В.Ознакомлениедошкольниковсокружающимисоциальной 
действительностью (средняя группа). – М.: «ЭлизеТрэйдинг», 2003. 
2. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России (средняя группа). – М.: «Изд-во 
Скрипотрий 2003», 2007. 
3. КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.-М.:Мозаика-Синтез,2005. 
4. ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Нравственноевоспитаниевдетскомсаду.-М.:Мозаика-
Синтез, 2006. 
5. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в мире людей». – М.: 
ЛИНКАПРЕСС, 1998. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. КозловаС.А.,«Телочеловека(частитела)»,тематическийсловарьвкартинках. 
2. КозловаС.А.,«Органычувствчеловека»,тематическийсловарьвкартинках. 
3. Серия«Рассказыпокартинкам»:«ЗащитникиОтечества». 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. ГриценкоЗ.А.«Пришлимнечтениядоброго…».Пособиедлячтенияирассказывания 
детям 4 – 6 лет (с методическими рекомендациями). 
2. ШорыгинаТ.А.«Осторожныесказки».Безопасностьдлямалышей. 
3. КозловаС.А.«Моймир:приобщениеребёнкаксоциальномумиру. 

Познавательное 1. ДыбинаО.В.Рукотворныймир:сценарииигр–занятийдлядошкольников.–М.: 

 



развитие Творческийцентр «Сфера»,2000. 
2. ДыбинаО.В.Изчегосделаныпредметы.– М.:Творческийцентр«Сфера»,2005. 
3. Нуждина Т.Д. Чудо – всюду. Мир вещей и машин. – Ярославль: «Академия 
развития», 1998. 
4. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо всюду». – Ярославль, Академия 
развития, 1998. 
5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 
математических представлений в средней группе детского сада. - М.: Мозаика - 
Синтез, 2007. 
6. ПоповаТ.И.Мирвокругнас.– М.:LINKA–TREST, 1998. 
7. СкоролуповаО.А.Комплекткнигпоознакомлениюсокружающим.–М.: 
«ИздательствоСкрипторий2003»,2005. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Бытовая 
техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Космос», «Офисная техника и 
оборудование». «Посуда», «Школьные принадлежности». 
2. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Вдеревне»,«Кембыть?»,«Мойдом», 
«Профессии». 
3. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», «Собака с 
щенками». 
4. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Весна»,«Временагода»,«Зима»,«Лето», 
«Осень»,«Роднаяприрода». 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. УрунтаеваГ.А., АфонькинаЮ.А.Знакомиммалышейсокружающиммиром. –М.: 
Просвещение, 1999. 
2. НовиковаВ.П.Математикавдетскомсаду(4-5лет).– М.:Мозаика-Синтез, 2002. 
3. ШапироА.И.Тайныокружающегомираилисекретызнакомыхвещей.–М.: Мозаика-
Синтез. 
4. НиколаеваС.Н.Юныйэколог.Системаработывсреднейгруппедетскогосада. 
Дляработысдетьми4–5лет.–М.:МОЗАИКА–СИНТЕЗ,2010.НиколаеваС.Н. 
«Юныйэколог»:Программаи условияеереализациивдетскомсаду.–М.:«Мозаика 
-Синтез», 1999. 

Речевоеразвитие Обязательнаячасть 
 1. ГербоваВ.В.Развитиеречииобщениядетейв среднейгруппедетского сада. – М.: 

Мозаика - Синтез, 2012. 
2. УшаковаО.С.,СтрунинаЕ.М.Развитиеречидетей4-5лет.–М.:издательский центр 
«Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. ГербоваВ.В.Развитиеречидетейвдетском саду:Дляработысдетьми4-5лет. 
2. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Колобок»,«КурочкаРяба»,«Репка»,«Теремок» 

 Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
 1. ПарамоноваЛ.А.Развивающиезанятиясдетьми:Методическоепособие/под. 

ред.ПарамоновойЛ.А.–М.:ОЛМАМедиаГрупп,2009.–782с. 
Художественно- 

эстетическое 
развитие 

Обязательнаячасть 
1. КомароваТ.С.Занятияпоизобразительнойдеятельностивсреднейгруппе 
детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
2. КуцаковаЛ.В.Творимимастерим.Ручнойтрудвдетскомсаду. –М.:Мозаика- 
Синтез, 2010. 
3. КуцаковаЛ.В.Занятияпоконструированиюизстроительногоматериалав 
средней группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия«Мирвкартинках»:«Городецкаяросписьподереву»,«Дымковская 
игрушка», «Филимоновская народная игрушка», «Хохлома». 
2. Плакаты:«Орнаменты.Филимоновскаясвистулька»,«Хохлома.Изделия», 
«Хохлома. Орнаменты» 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. Книгадлячтениявдетском саду идома.4-5лет.–М.:ОНИКС,2006. 
2. Хрестоматиядлямаленьких«Временагода».–Ростов-на-Дону,«Феникс»,2000. 

 



 3.Полнаяхрестоматиядлядошкольников(2книги).–Екатеринбург,У-Фактория, 2005. 

Физическое 
развитие 

Обязательнаячасть 
1. ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду.Системаработыв 
средней группе. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. СтепаненковаЭ.Я.Сборникподвижныхигрдлядетей2-7лет.–М.:МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия«Мирвкартинках»:«Спортивныйинвентарь». 
2. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Зимниевидыспорта»,«Летниевидыспорта», 
«Распорядок дня» 
Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

1. БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнениядлядетей3-7лет.– М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. КильпиоН.Н.80игрдлядетскогосададлядетей3 –7лет.М.,«Просвещение», 1973. 

Программно-методическийкомплектдлядетейстаршегодошкольноговозраста 5 – 
6 лет 

Программы 
итехнологии 

Обязательнаячасть 
Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования,утверждена 
приказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022г.N 1028 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
«Художественно–эстетическоеразвитие» 
1. Костина Л.В., Горявина С.В. «Жемчужинка» / Программа «Жемчужинка» для 
детей 5 – 7 лет: Пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений. 
Тюмень, 1998 г. – 40 с. 

2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 
музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет.– 
Санкт – Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 
«Социально–коммуникативноеразвитие» 
3. КозловаС.А.«Я–человек».Программасоциальногоразвитияребёнка.2010год. 
«Познавательноеразвитие» 
4. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность», Безопасность: Учебное 
пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 
возраста. – М.: Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144 с. 
5. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском 
саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.; 
6. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 7 лет) – 
М.: Мозаика – Синтез, 2010. – 88 с. 
«Речевоеразвитие» 
7. ПарамоноваЛ.А.Развивающиезанятиясдетьми2 –7лет:Методическоепособие/ Под. 
ред. Парамоновой Л.А.– М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 с. 
8. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 
рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 лет \ авт. – 
сост.: – М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 
«Инклюзивноеобразование» 
9. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» Программа 
эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 
10. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических 
занятийдлядошкольников3 – 7 лет/ [и др.];подред.Н.Ю.Куражевой. – СПб.:Речь, 
2014. – 208 с. 
11. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с 
фонетико-фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 
12. НищеваН.В.,Программакоррекционно–развивающейработывлогопедической 
группедетскогосададлядетейсобщим недоразвитиемречи(с4 до7лет). 

Образовательная Методическиепособиядляработысдетьми5–6лет 

 



область 

Социально - 
коммуникативное 

развитие 

Обязательнаячасть 
1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 
действительностью (старшая и подготовительная группа). – М.: «ЭлизеТрэйдинг», 
2003. 
2. АлешинаН.В.Знакомимдошкольниковсроднымгородом.–М.:Творческий центр 
«Сфера», 1999. 
3. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России (старшая группа). – М.: «Изд - во 
Скрипотрий 2003», 2007. 
4. ДыбинаО.В.«Чтобылодо…»:Игры–путешествиявпрошлоепредметов. 
5. КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.-М.:Мозаика-Синтез,2005. 
6. ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Нравственноевоспитаниевдетскомсаду.-М.:Мозаика-
Синтез, 2006. 
7. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в мире людей». – М.: 
ЛИНКАПРЕСС, 1998. 
8. ФедороваТ.Чтобнессоритьсясогнем. – Издательство«Калан», 1997. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. БордачеваИ.Ю.Плакаты«Безопасностьнадорогах». 
2. Серия«Мирвкартинках»:«ГосударственныесимволыРоссии»,«ДеньПобеды». 
3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества», «Великая 
Отечественная война». 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Учебно - методическое пособие по 
основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста (с 
альбомом) – Санкт-Петербург, «Детство - Пресс», 2002. 
2. ИвановА.«Азбукабезопасности».– М.:АСТпресс,1996. 

Познавательное 
развитие 

Обязательнаячасть 

1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр – занятий для дошкольников. – М.: 
Творческий центр «Сфера», 2000. 
2. ДыбинаО.В.Изчегосделаныпредметы.– М.:Творческийцентр«Сфера»,2005. 
3. Нуждина Т.Д. Чудо – всюду. Мир вещей и машин. – Ярославль: «Академия 
развития», 1998. 
4. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо всюду». – Ярославль, Академия 
развития, 1998. 
5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 
математических представлений в старшей группе детского сада. - М.: Мозаика - 
Синтез, 2007. 
6. ПоповаТ.И.Мирвокругнас.– М.:LINKA–TREST, 1998. 
7. СкоролуповаО.А.Комплекткнигпоознакомлениюсокружающим.–М.: 
«ИздательствоСкрипторий2003»,2005. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Бытовая 
техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Космос», «Офисная техника и 
оборудование». «Посуда», «Школьные принадлежности». 
2. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Вдеревне»,«Кембыть?»,«Мойдом», 
«Профессии». 
3. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с котятами», «Собака с 
щенками». 
4. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Весна»,«Временагода»,«Зима»,«Лето», 
«Осень»,«Роднаяприрода». 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. Николаева С.Н. Юный эколог. Системаработы в старшей группе детскогосада. 
Дляработысдетьми5–6лет.–М.:МОЗАИКА–СИНТЕЗ,2010.НиколаеваС.Н. 
«Юныйэколог»:Программаи условияеереализациивдетскомсаду.–М.:«Мозаика 
-Синтез»,1999. 
2. НовиковаВ.П.Математикавдетскомсаду(5-6лет).– М.:Мозаика-Синтез, 2002. 

 



 3.ШапироА.И.Тайныокружающегомираилисекретызнакомыхвещей.–М.: Мозаика-
Синтез. 

Речевоеразвитие Обязательнаячасть 
1. ГербоваВ.В.Развитиеречииобщениядетейв старшейгруппедетскогосада. – М.: 
Мозаика - Синтез, 2012. 
2. УшаковаО.С.,СтрунинаЕ.М.Развитиеречидетей5-6лет.–М.:издательский центр 
«Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. ГербоваВ.В.Развитиеречидетейвдетскомсаду:Дляработысдетьми5-6лет. 
Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. ПарамоноваЛ.А.Развивающиезанятиясдетьми:Методическоепособие/под. ред. 
Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 

Художественно- 
эстетическое 

развитие 

Обязательнаячасть 
1. КомароваТ.С.Занятияпоизобразительнойдеятельностивстаршейгруппе детского 
сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
2. КуцаковаЛ.В.Творимимастерим.Ручнойтрудвдетскомсаду.–М.:Мозаика- Синтез, 
2010. 
3. КуцаковаЛ.В.Занятияпоконструированиюизстроительногоматериалав старшей 
группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия«Мирвкартинках»:«Гжель»,«Городецкаяросписьподереву», 
«Дымковскаяигрушка»,«Полхов-Майдан»,«Филимоновскаянароднаяигрушка», 
«Хохлома». 
2. Плакаты: «Гжель», «Орнаменты. Филимоновская свистулька», «Хохлома. 
Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 
Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» конспекты 
музыкальныхзанятий, пособиедлямузыкальныхруководителей. – Санкт-Петербург, 
издательство «Композитор», 2009. 
Книгадлячтениявдетском садуидома.5-7лет.–М.:ОНИКС,2006. 
6. Хрестоматиядлямаленьких«Временагода».–Ростов-на-Дону,«Феникс»,2000. 
7. Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). – Екатеринбург, У-Фактория, 
2005. 

Физическое 
развитие 

Обязательнаячасть 
1. ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду.Системаработыв 
старшей группе. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. СтепаненковаЭ.Я.Сборникподвижныхигрдлядетей2-7лет.–М.:МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия«Мирвкартинках»:«Спортивныйинвентарь». 
2. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Зимниевидыспорта»,«Летниевидыспорта», 
«Распорядок дня». 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнениядлядетей3-7лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. КильпиоН.Н.80игрдлядетскогосададлядетей3 –7лет.М.,«Просвещение», 1973. 

Программно -методическийкомплектдлядетейстаршегодошкольноговозраста6–7лет 
Программы 

итехнологии 
Обязательнаячасть 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 
1028 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
«Художественно–эстетическоеразвитие» 

1.КостинаЛ.В.,ГорявинаС.В.«Жемчужинка»/Программа«Жемчужинка»для детей5–
7лет:Пособиедляпедагоговдошкольныхобразовательныхучреждений. 
Тюмень, 1998 г.–40с. 

 



 2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 
музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет.– 
Санкт – Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

«Социально–коммуникативноеразвитие» 
3. КозловаС.А.«Я–человек».Программасоциальногоразвитияребёнка.2010год. 

«Познавательноеразвитие» 
4. АвдееваН.Н., КнязеваО.Л., СтеркинаР.Б. «Безопасность», Безопасность: Учебное 
пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 
возраста. – М.: Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144 с. 
5. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия её реализации в детском 
саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.; 
6. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 7 лет) – 
М.: Мозаика – Синтез, 2010. – 88 с. 

«Речевоеразвитие» 
7. ПарамоноваЛ.А.Развивающиезанятиясдетьми2 –7лет:Методическоепособие/ Под. 
ред. Парамоновой Л.А.–М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. –782 с. 
8. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 
рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 лет \ авт. – 
сост.: – М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

«Инклюзивноеобразование» 
9. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» Программа 
эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 
10. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических 
занятийдлядошкольников3 – 7 лет/ [и др.];подред.Н.Ю.Куражевой. – СПб.:Речь, 
2014. – 208 с. 
11. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с 
фонетико-фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 
12. Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической 
группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

Образовательная 
область 

Методическиепособиядляработысдетьми 6–8лет 

Социально - 
коммуникативное 

развитие 

Обязательнаячасть 
1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 
действительностью (старшая и подготовительная группа). – М.: «Элизе Трэйдинг», 
2003. 
2. Алешина Н.В. Знакомим дошкольников с родным городом. – М.: Творческий 
центр «Сфера», 1999. 
3. ЗеленоваН.Г.,ОсиповаЛ.Е.МыживемвРоссии(подготовительнаягруппа).–М.: 
«Изд-во Скрипотрий2003», 2007. 
4. ДыбинаО.В.«Чтобылодо…»:Игры–путешествиявпрошлоепредметов. 
5. КуцаковаЛ.В.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду.-М.:Мозаика-Синтез,2005. 
6. ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Нравственноевоспитаниевдетскомсаду.-М.:Мозаика-
Синтез, 2006. 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. ФедороваТ.Чтобнессоритьсясогнем. – Издательство«Калан», 1997. 
2. ШорыгинаТ.А.«Осторожныесказки».Безопасностьдлямалышей. 
3. ИвановА.«Азбукабезопасности».– М.:АСТпресс,1996. 
4. Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребёнка к социальному миру. Коррекционно 
– развивающие занятия с дошкольниками. / Л.И. Катаева. – М.: «ЛИНКА – ПРЕСС», 
2000 г. – 224 с. 
5. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в мире людей». – М.: ЛИНКА 
ПРЕСС, 1998. 
6. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Учебно - методическое пособие по 
основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста (с 
альбомом) – Санкт-Петербург, «Детство - Пресс», 2002. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. КозловаС.А.КнязеваО.А.«Мойорганизм»,рабочаятетрадьдля подготовкидетей к 
школе к программе «Я – человек». 

 



 2. КозловаС.А.КнязеваО.А.,«Мойорганизм»Дидактическиекарточкидля подготовки 
детей к школе к программе «Я – человек». 
3. КозловаС.А.«Внутренниеорганычеловека»,тематическийсловарьвкартинках. 

4. АвдееваН.Н.КнязеваО.Л.,СтеркинаР.Б.,Безопасность.Ребёноквгороде. Рабочая 
тетрадь. 
5. АвдееваН.Н.КнязеваО.Л.,СтеркинаР.Б.,Дидактическоеиздание«Безопасность», 
рабочая тетрадь – 1, 2. 
6. АвдееваН.Н.КнязеваО.Л.,СтеркинаР.Б.,Альбомы«Безопасность»,часть–1,2, 
3. 

Познавательное 
развитие 

Обязательнаячасть 

 1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр – занятий для дошкольников. – 
М.: Творческий центр «Сфера», 2000. 
2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. – М.: Творческий центр «Сфера», 
2005. 
3. Нуждина Т.Д. Чудо – всюду. Мир вещей и машин. – Ярославль: «Академия 
развития», 1998. 
4. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо всюду». – Ярославль, 
Академия развития, 1998. 
5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 
математических представлений в подготовительной к школе группе детского 
сада. - М.: Мозаика - Синтез, 2007. 
6. ПоповаТ.И.Мирвокругнас.–М.:LINKA–TREST,1998. 
7. СкоролуповаО.А.Комплекткнигпоознакомлениюсокружающим.–М.: 
«ИздательствоСкрипторий2003»,2005. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия «Мирвкартинках»:«Авиация», «Автомобильныйтранспорт»,«Бытовая 
техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», «Космос», 
«Офиснаятехникаиоборудование».«Посуда»,«Школьныепринадлежности». 
2. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Вдеревне»,«Кембыть?»,«Мойдом», 
«Профессии». 
3. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Весна»,«Временагода»,«Зима»,«Лето», 
«Осень»,«Роднаяприрода». 
Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. ВолинаВ.,МалковК.Естествознание.–АРДЛТД,1998. 
2. ГальперштейнЯ.Забавнаяфизика.–М.:Детскаялитература,1993. 
3. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной группе 
детского сада. Для работы с детьми 6 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2010.Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия ее реализации в 
детском саду. – М.: «Мозаика - Синтез», 1999. 
4. Новикова В.П. Математика в детском саду (6-7 лет). – М.: Мозаика -Синтез, 
2003. 
5. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира или секреты знакомых вещей. – М.: 
Мозаика-Синтез. 

Речевоеразвитие Обязательнаячасть 
1. ГербоваВ.В.Развитие речииобщениядетейвподготовительнойкшколе 
группе детского сада. – М.: Мозаика - Синтез, 2012. 
2. УшаковаО.С.,СтрунинаЕ.М. Развитие речидетей6-7лет.–М.: 
издательский центр «Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. ГербоваВ.В.Развитие речидетей вдетскомсаду:Дляработысдетьми6 -7 лет. 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1.ПарамоноваЛ.А.Развивающиезанятиясдетьми:Методическоепособие/Под. 
ред.ПарамоновойЛ.А.–М.:ОЛМАМедиаГрупп,2009.–782с 

 



Художественно- 
эстетическое 

развитие 

Обязательнаячасть 
1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в 
подготовительной к школе группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
2. КуцаковаЛ.В.Творимимастерим.Ручнойтрудвдетскомсаду.–М.: Мозаика-
Синтез, 2010. 
3. Куцакова Л.В.Занятия по конструированию из строительного материала в 
подготовительной к школе группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия«Мирвкартинках»:«Гжель»,«Городецкаяросписьподереву», 
«Дымковская игрушка», «Полхов-Майдан», «Филимоновская народная 
игрушка», «Хохлома». 
2. Плакаты:«Гжель»,«Орнаменты.Филимоновскаясвистулька»,«Хохлома. 
Изделия»,«Хохлома.Орнаменты» 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
 1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» конспекты 

музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей. – Санкт- 
Петербург, издательство «Композитор», 2009. 
2. Книгадлячтениявдетскомсадуидома.5-7лет.–М.:ОНИКС,2006. 
3. Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). – Екатеринбург, У- 
Фактория, 2005. 

Физическое 
развитие 

Обязательнаячасть 
1. ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду.Системаработывподготовит
ельной к школе группе. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. Степаненкова Э.Я.Сборникподвижныхигрдлядетей2-7лет.–М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактическиепособия 
1. Серия«Мирвкартинках»:«Спортивныйинвентарь». 
2. Серия«Рассказыпокартинкам»:«Зимниевидыспорта»,«Летниевиды 
спорта», «Распорядок дня» 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
1. БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнениядлядетей3-7лет.– М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. КильпиоН.Н.80игрдлядетскогосададлядетей3 –7летМ.,«Просвещение», 1973. 

Игровая 
деятельность 

Обязательнаячасть 
1. БогуславскаяЗ.М.,СмирноваЕ.О.Развивающиеигрыдлядетеймладшего 
дошкольного возраста – М.: Просвещение, 1991. 
2. ДороноваТ.Н. Играютвзрослыеидетиот1годадо7лет. –М.:ЛИНКА– 
ПРЕСС, 2006. 
3. МихайленкоН.Я.,Короткова Н.А.Организациясюжетнойигрывдетском 
саду, 2 – 7 лет. 
4. РусаковА.Подвижныеигрыдлядетей3–7лет.Сборник.–СПб.: 
Агентствообразовательногосотрудничества,2005.Силберг,Дж.125 
развивающих игр для детей от 1 до 3 лет - Мн. «Попурри», 2007. 
5. СкоролуповаО.А.,ЛогиноваЛ.В.Играем?Играем!!!Педагогическое 
руководство играми детей дошкольного возраста 3 – 7 лет – М.: 
«ИздательствоСкрипторий2003»,2005. 

Частьпрограммы,формируемая участникамиобразовательныхотношений 
1. БелаяК.Ю.,СотниковаВ.М.Разноцветныеигры–М.:ЛИНКА–ПРЕСС, 2007. 
2. КарповаЕ.В.Дидактическиеигрывначальныйпериодобучения. 
Популярноепособиедля родителейдетей6–7летипедагогов–Ярославль: 
«Академияразвития»,1997. 
3. КислинскаяТ.А.Игры–заводилки.Познавательноеразвитие 

 



 дошкольников3–7лет.–М.:Издательство«Скрипторий2003»,2011. 
4. КозакО.Н.Зимниеигрыдлябольшихималеньких.–СПб.:СОЮЗ, 1999. 
5. МирясоваВ.И.Занимательныеигры–заданиявдетскомсаду(Программа 
«Я–человек»для детей3–7лет).–М.:Школьная Пресса,2004. 

Частьпрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
Инклюзивная 

педагогика 
1. Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д. «Программа 
воспитанияиобучениядошкольниковсинтеллектуальнойнедостаточностью». 
2. ФиличеваТ.Б.,ЧиркинаГ.В.«Программалогопедическойработыпо 
преодолениюобщегонедоразвитияречидетей». -Издательство«Просвещение», 
2008. – 271 с. 
3. ФиличеваТ.Б.,ЧиркинаГ.В.«Программалогопедическойработыпо 
преодолениюфонетико-фонематическогонедоразвитияудетей»,М.:1993. 
4. Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б., Развивающая педагогика оздоровления 
(дошкольныйвозраст):Программно-методическоепособие,М.:ЛИНКА-ПРЕСС, 
2000.-296 с. 
5. СиротюкА.С.Воспитаниеребенкавинклюзивнойсреде.Методика, 
диагностика. М.: ТЦ Сфера, 2014. - 128с. 
6. КрюковаС.В.,ДонсковаН.И.«Удивляюсь,злюсь,боюсь…»Программа 
эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет; 
7. КуражеваН.Ю.«Цветик–семицветик».Программапсихолого– 
педагогическихзанятийдлядошкольников3 –7лет/Н.Ю.Куражева[идр.];под ред. 
Н.Ю. Куражевой. – СПб.: Речь, 2014. – 208 с.; 
8. НищеваН.В.,Программакоррекционно–развивающейработыв 
логопедическойгруппедетскогосададлядетейсобщимнедоразвитиемречи(с 4 до 7 
лет); 
9. ЕкжановаЕ.А.Комплекснаяпрограммаразвитияребёнкараннеговозраста 
«Забавушка»/Е.А.Екжанова,Е.М.ИшмуратоваЛ.М.Агекян,Е.Н.Краснокутская; под. 
Ред. Проф. Е.А. Ержановой. – С.-Петербург: КАРО, 2016 г. – 328 с. 

Взаимодействие 
детского сада 

ссемьёй 

1. ГлебоваС.В.Детскийсад–семья:аспектывзаимодействия.Практическое 
пособиедляметодистов, воспитателейиродителей. –Воронеж:ТЦ«Учитель», 2005. 
2. СвирскаяЛ.Работассемьёй:необязательныеинструкции:методическое 
пособие для работников дошкольных образовательных учреждений. – М.: 
ЛИНКА–ПРЕСС,2007 

 



Приложение5. 
 

Примерныйперечень 
литературных,музыкальных,художественных,анимационныхикинематографических 

произведений для реализации Программы 
(п.33.1.ФОП ДО) 

 
Примерныйпереченьхудожественнойлитературы 
младшая разновозрастная группа (от 2 до 4 лет) 
Малыеформыфольклора.«Абаиньки-баиньки»,«Бежалалесочкомлисаскузовочком…», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить…», «Заяц 
Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька- 
мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой 
ду-ду,ду-ду,ду-ду!Сидитвороннадубу»,«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок…», 
«Тили-бом!...»,«Ужты,радуга-дуга»,«Улитка,улитка…»,«Чики,чики,кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку 
построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской), «Лиса и 
заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» 
(обработка А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «В 
гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой тызаюшка-
пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых 
братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка 
в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 
Поэзия.АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»;БартоА.,БартоП. 

«Девочка-рёвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок», 
«Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, 
младенец…» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 
мышонке»;МошковскаяЭ.Э. «Приказ»(всокр.), «Мчитсяпоезд»;ПикулеваН.В. «Лисийхвостик», 
«Надувалакашкашар…»;ПлещеевА.Н.«Травказеленеет…»;ПушкинА.С.«Ветер,ветер!...»(из 
«Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»; Орлова А. «У машиныесть водитель»; Саконская 
Н.П.«Гдемойпальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;ХармсД.И.«Кораблик»;ЧуковскийК.И. 
«Федотка»,«Путаница». 

Проза.БианкиВ.В.«Лисимышонок»; 
Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как Саша и 
Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На машине»; Симбирская Ю.С.«По 
тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я. М. «Кубик на 
кубик»,«Впередивсех»,«Волк»,«Поезд»;ТолстойЛ.Н.«Тримедведя»,«ТетядалаВаремеду», 
«Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя ползал и стал на ножки», «Спалакошка на 
крыше…»,«БылуПетииМишиконь…»;УшинскийК.Д.«Васька»,«Петушокссемьей», 
«Уточки»; Чарушин Е.И. «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»; Чуковский 
К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 
Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все 
спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького 
Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т.Зборовская; Шертл А. «Голубой 
грузовичок», пер. Ю. Шипкова; Эрик К. «Очень голодная гусеница», «Десять резиновых утят». 

 
Русскиенародныесказки.«Бычок–черныйбочок,белыекопытца»(обработкаМ.Булатова; 

«Волкикозлята»(обработкаА.Н.Толстого);«Кот,петухилиса»(обработкаМ.Боголюбской); 
«Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха глаза 
велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 
зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...», 

 



пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!»пер. с чеш. 
С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева;«Упрямыекозы», 
узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской иЛ.Зориной; 
«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и 
проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 
Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А.«Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В.«Дуют ветры...» (из стихотворения 
«Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня», «Ласточка 
примчалась...» (из новогреческих песен); Маршак С.Я. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые 
медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки вклетке»), 
«Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 
«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. 
«Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой 
царевне и семи богатырях»); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- 
цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха». 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 
идет»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Слоны»,«Какслонкупался»(изкниги 
«Чтоявидел»);ЗартайскаяИ.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;ЗощенкоМ.М. 
«Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 
невоспитанном мышонке»(из книги «Машины сказки»); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. 
«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»; Толстой 
А.Н. «Еж», «Лиса», «Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса- 
Патрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый ёж»; Чуковский К.И. «Так и не так». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 
Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ежик», 

пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама»,пер.Т.Духановой;ЗабилаН.Л. 
«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. 
Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я 
тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с 
болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в 
зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с 
англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и 
кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 

 
 

Старшаяразновозрастная группа(5-7лет) 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца…» (докучнаясказка);«Заяц-хвастун» (обработка О.И.Капицы / пересказА.Н.Толстого); 
«Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка 
О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. 
Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» 
(обработка М.А. Булатова / обработка А.Н. Толстого / пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- 
лягушка» (обработка А.Н. Толстого / обработка М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 
С.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм; «Жёлтыйаист»,пер.скит. Ф.Ярлина;«Златовласка», пер. с 
чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. 
Петникова / пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные истории про зайца по имени Лёк», сб. 
сказок народов Зап. Африки, пер. О.Кустовой и В.Андреева. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
Поэзия.АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Верёвочка»,«Гуси-лебеди»,«Естьтакие мальчики», «Мы 

не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. 

 



«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; 
ЕсенинС.А.«Черёмуха»,«Берёза»;ЗаходерБ.В.«Моявообразилия»;МаршакС.Я.«Пудель»; 
МорицЮ.П.«Домикструбой»;МошковскаяЭ.Э.«Какиебываютподарки»;ОрловВ.Н.«Ты скажи мне, 
реченька….»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб 
зелёный….»(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»), «Ельрастѐтпереддворцом….»(отрывокиз 
«Сказки о царе Салтане….», «Уж небо осенью дышало….» (отрывок из романа«ЕвгенийОнегин»); 
Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»;Степанов В.А. 
«Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. 
«Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад….»; Тютчев Ф.И. «Зима 
недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Кот 
поет, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Черный С. 
«Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила- была семья», «Подарки 
для Елки. Зимняя книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои 
косы!»,«Забракованный мишка»;Бианки В.В.«Лесная газета» (сборник рассказов); Гайдар А.П. 
«ЧукиГек»,«Поход»;ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какя помогалмамемытьпол», 
«Закутанный мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины 
рассказы» (сборник рассказов); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», 
«На горке»; Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Панфилова Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; 
Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (сборник рассказов); 
ПришвинМ.М.«Глотокмолока»,«Беличьяпамять»,«Курицанастолбах»;СимбирскаяЮ. 
«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьезная птица», «Карлуха»; Снегирев Г.Я. «Про пингвинов» (сборник 
рассказов); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котенок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. 
«Фрося–ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петухинаседка»,«Солнечнаякапля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное 
копытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкодомойспешил»,«Синичкинкалендарь», 
«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные 
домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют»; Даль В.И. «Старик-годовик»; 
Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- 
семицветик», «Дудочка и кувшинчик»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (сборник 
сказок); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»;ПетрушевскаяЛ.С. 
«От тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем 
богатырекнязеГвидонеСалтановичеио прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне 
иосемибогатырях»;СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»(сказка-шутка);ТелешовН.Д. 
«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам 
романа Х. Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 
Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 
Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад»(пер. 
с азербайдж. А.Ахундовой); Смит У. Д.«Про летающую корову» (пер. с англ.Б.В. Заходера); 
Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три 
глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести.АндерсенГ.Х.«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен), 
«Свинопас»(пер.сдатскогоА.Ганзен),«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен), 
«Гадкийутенок»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Новое платье 
короля»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Дикиелебеди»(пер.с датск. А. 
Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского),«Откуда у 
китатакаяглотка»(пер.сангл.К.И.Чуковского,стихивпер.С.Я.Маршака),«Маугли»(пер.с англ. Н. 
Дарузес / И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. 
Э.Г.Казакевича);ЛагерлефС.«ЧудесноепутешествиеНильсасдикимигусями» (впересказеЗ. 
Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» 
(пер. со швед. Л.З. Лунгиной), «Пеппи Длинный чулок»(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. 
«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А.«Винни-Пухи все,все, 
все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского); 
Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца),«Маленькое привидение» (пер. снем. 

 



Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у 
которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

Русскиенародныесказки.«ВасилисаПрекрасная»(изсборникаА.Н.Афанасьева); 
«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н. 
Толстого);«Зимовьезверей»(обработкаА.Н.Толстого);«КощейБессмертный»(2вариант)(из сборника 
А.Н. Афанасьева);«Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов–
семьработников»(обработкаИ.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка»(изсборникаА.Н. 
Афанасьева);«Устрахаглазавелики»(обработкаО.И.Капицы);«Хвосты»(обработкаО.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» 
(обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» 
(обработка А.Ф. Гильфердинга / пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 
нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской;«Самыйкрасивыйнаряднасвете»,пер.с 
япон.В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обработкаА.АлександровойиМ.Туберовского; 
«Каждыйсвоеполучил»,эстон.обработкаМ.Булатова;«Котвсапогах»(пер.сфранц.Т.Габбе), 
«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерева), 
«Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.. 
Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Распе Эрих 
Рудольф «Приключения барона Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой); 
Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Стране 
лжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. 
Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли» (пер. со 
шведск. В.А. Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. 
Смирнова / Л. Брауде). 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 
«Кошечка»,муз. В.Витлина,сл.Н. Найденовой;«Ладушки»,рус.нар.мелодия;«Птичка», 

муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«Собачка»,муз.М.Раухвергера,сл.Н.Комиссаровой; 
«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. 
Черницкой; 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик»,муз.исл.Е.Макшанцевой; 
«Воробушки», 

«Погремушка,попляши», «Колокольчик»,«Погуляем»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой; 
«Воткакмыумеем»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н. Френкель; 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничная прогулка», 
муз. Ан. Александрова. 

Игрыспением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;««Ктоунасхороший?»,рус. нар. песня. 
«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца 

Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи 
Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. 

О. Высотской; 
Слушание.«Грустныйдождик»,«Вальс»,муз.Д.Кабалевского;«Осенью»,муз.С.Майкапара; 

«Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; 
«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклойпляшутполечку»,муз.М.Качурбиной; 
«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Медведь»,муз.Е.Тиличеевой;«Резвушка» и«Капризуля»,муз.В. Волкова; 
«Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. 
Чайковского;«Дождикирадуга»,муз.С.Прокофьева;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня; 
«Лесныекартинки»,муз.Ю.Слонова. 

Пение 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я идус 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 
З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. народные; 

Песни.«Петушок»и«Ладушки»,рус.нар.песни;«Зайчик»,рус.нар.песня,обр. Н. Лобачева; 
«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз.В.АгафонниковаиК.Козыревой,сл.И.Михайловой; 
«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

 



Волгиной. 
Песенноетворчество.«Бай-бай,бай-бай»,«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельные;«Кактебя 

зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание 
колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения 
Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут 

лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаемкак физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. 
М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 
Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыкуР. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и 
лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. 
Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. 
Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; 
«Играскуклой»,муз.В.Карасевой;«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова; 

Хороводыи пляски.«Пляскас погремушками»,муз.и сл.В.Антоновой;«Пальчикии ручки», рус. 
нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска 
с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 
Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, 
обр. Т. Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; 
«Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.Бекмана;«Фонарики»,муз.Р.Рустамова; 
«Танецзайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 
Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные 
платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры 
Развитиезвуковысотногослуха. «Птицы и птенчики», «Веселыематрешки», «Три медведя». 
Развитиеритмическогослуха.«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки».Развитиетембрового и 
динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики». 

Определениежанраи развитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнай и спой песню 
по картинке». 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелодии. 
Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 
Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных 
хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 
Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый 
наездник» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана;«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш»,муз. 
С. Прокофьева; 

Пение 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, 

сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька- 
мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Веснапоет!»и«Жаворонушки, прилетите!»; 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 
Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 
Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. 
Красева, сл. Н. Френкель; « 

Музыкально-ритмическиедвижения 
Игровыеупражнения.«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод«Марш»,муз. И. Беркович; 

«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. 
А.Майкапара«В садике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд» К.Черни;«Полька»,муз.М.Глинки; 
«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 
Ломовой;«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Упражнениясцветами»подмуз.«Вальса»А. 
Жилина; 

Этюды-драматизации.«Барабанщик»,муз.М.Красева;«Танецосеннихлисточков»,муз. 

 



А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д.КабалевскогоиС.Левидова; 
«Считалка»,«Катилосьяблоко»,муз.В.Агафонникова; 

Хороводыипляски.«Топихлоп»,муз.Т.Назарова-Метнер,сл.Е.Каргановой;«Танецс ложками» 
подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыбору музыкальногоруководителя; 
«Танецсплаточками»,рус.нар.мелодия;«Ктоунасхороший?»,муз.Ан.Александрова,сл. народные. 

Характерныетанцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танецзайчат»под 
«Польку»И.Штрауса; «Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под«Галоп»И.Дунаевского; 
Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф.Флотова; 
«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. 
Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. 
Сидельникова. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, 
лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. 
Н. Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н.Кукловской и Р. Борисовой. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 
простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского; 
«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. 
мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М.Красева, 
сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры 
Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики», «Качели». 
Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?»,«Веселые дудочки»; 
«Сыграй, как я». 
Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко–тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 
«Угадай,начемиграю».Определениежанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?»,«Узнайи спой песню 
по картинке», «Музыкальный магазин». 
Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей-воробей», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; 
Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла 
«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя 
Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, 
сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек»,муз. 
С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; 

Пение 
Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.««Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой; 
«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 
Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка 
Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз.Ан. 
Александрова,сл.М.Ивенсен;«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой; 
«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, 
сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; 

Песенноетворчество 
Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева;«Дили-дили! Бом!Бом!», 
укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

 



Упражнения.«Шагибег»,муз.Н.Надененко;«Плавныеруки»,муз.Р.Глиэра(«Вальс»,фрагмент); 
«Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, 
обр. Р. Рустамова. 
Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой;«Вальс»,муз.Ф.Бургмюллера. 
Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта 
Танцыипляски.«Дружныепары»,муз.И.Штрауса(«Полька»);«Приглашение»,рус.нар.мелодия 
«Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; 
Характерные танцы.«Матрешки», муз.Б.Мокроусова; «Пляска Петрушек», «ТанецСнегурочкии 
снежинок», муз. Р. Глиэра; 
Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. 
Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 
Музыкальныеигры 
Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. 
М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Найди 
игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 
Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. 
Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; 

Музыкально-дидактическиеигры 
Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?», 
«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись 
танцевать», «Ищи». 
Развитиетембровогослуха. «Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки»,«Музыкальный домик». 
Развитиедиатоническогослуха.«Громко,тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики». 
Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным»,«Буратино», 
«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. 
Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), 
муз.Т. Вилькорейской. 
Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Яполю,полюлук»,муз.Е.Тиличеевой; 
«Вальскошки»,муз. В.Золотарева; «Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова; «Ая по 
лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 
Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 
Рустамова;«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона; 

 
Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. 
Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы«СказкаоцареСалтане»); 
«Табакерочныйвальс»,муз.А.Даргомыжского;«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова; 
«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Пляска птиц», 
муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. 
Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Лето»из цикла «Времена года»А. Вивальди. 

Пение 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка»,муз. Е. 
Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Котя-коток», 
«Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 
Песни.«Листопад»,муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдиенко;«Здравствуй,Родинамоя!»,муз.Ю. Чичкова, сл. 
К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», 
муз.Е.Тиличеевой,сл.Е.Шмановой;сл.З.Петровой;«Самаяхорошая»,муз.В.Иванникова,сл.О. 
Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод»,муз. 
Т.Попатенко;«Новогодняяхороводная»,муз.С.Шнайдера;«Песенкапробабушку»,«Брат- 
солдат»,муз.М.Парцхаладзе;«Пришлавесна»,муз.З.Левиной,сл.Л.Некрасовой;«Досвиданья, 

 



детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 
Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; 
Песенное творчество.«Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. 
Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; 

Музыкально-ритмическиедвижения 
Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Ктолучше 
скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева;поднимай искрещивай флажки 
(«Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 
Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. 
Кишко). 
Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 
Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар.мелодия); 
«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина;« 
Танцыипляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс»,муз. Е. 
Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, 
обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова; « 
Характерныетанцы.«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз. М. 
Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 
Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то калина», 
рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. И. 
Арсеева. 

Музыкальныеигры 
Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», 
муз.Ф.Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастухикозлята»,рус.нар.песня, обраб.В.Трутовского. 
Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», 
муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар.песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», 
рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. 
Гречанинова;«Земелюшка-чернозем»,рус.нар.песня;«СавкаиГришка»,белорус.нар. песня; «Уж как 
по мосту-мосточку», «Как унаших уворот», «Камаринская», обраб. А. Быканова; 
Музыкально-дидактическиеигры 
Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звукиразныебывают», 
«Веселые Петрушки». 
Развитие чувстваритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определипоритму». Развитие 
тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», 
«Музыкальныйдомик». 
Развитиедиатоническогослуха.«Громко-тихозапоем», «Звенящиеколокольчики,ищи». 
Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня—танец—марш»,«Временагода», 
«Нашилюбимыепроизведения». 
Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню»,«Повторимелодию», 
«Узнайпроизведение». 
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 
Агафонникова;«Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «Назеленом лугу», рус. нар. мелодия; 
«Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха- 
цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 
Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожуяпо улице»,рус. 
нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимнийпраздник»,муз.М.Старокадомского; 
«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли 
куклытанцевать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинского; 
«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 
Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. 
М.Долинова; «Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского «На зеленомлугу», «Восаду ли, в 
огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе 
Салтане»,муз.Н.Римского-Корсакова);«Янагоркушла»,«Вополеберезастояла»,рус.нар. 

 



песни;«Кнамгостипришли»,муз.Ан.Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой. 
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Иллюстрации к книгам: В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Утенок»; В.Чижов 
к книге А. Барто, З. Александрова З, С. Михалков «Игрушки»; Е. Чарушин Рассказы. Рисунки 
животных; Ю. Васнецов к книге «Колобок», «Терем-теремок». 
Иллюстрацииккнигам:Ю.ВаснецовккнигеЛ.Н.Толстого«Тримедведя»К.Чуковского 
«Путаница».Иллюстрации,репродукциикартин:П.Кончаловский«Клубника»,«Персики», 
«Сирень в корзине»; Н.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И. Климентов «Курица с 
цыплятами»; Н.Н. Жуков «Ёлка». 
Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и плоды»; И. 
Репин«Яблокиилистья»;И.Левитан«Сирень»;И.Михайлов«Овощиифрукты»;И.Машков 
«Синие сливы»;И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. Куприн «Букетполевыхцветов»;А. 
Бортников «Весна пришла»; Е.Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов«В саду»; А. Комаров 
«Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина с 
фруктами»;Ч.Барбер«Дапоюя,пою….»,«Зачемвыобиделимоюдевочку?»;В.Чермошенцев 
«Зимниеели»;В.М.Васнецов«Снегурочка»;Б.Кустов«СказкиДедушкиМороза»;А.Пластов 
«Лето». 
Иллюстрацииккнигам:В.ЛебедевккнигеС.Маршака«Усатый-полосатый». 

от5до 8 лет 
Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.Васильев«Переддождем,«Сборурожая»;Б.Кустодиев 
«Масленица»;Ф.Толстой«Букетцветов,бабочкаиптичка»;П.Крылов«Цветынаокне»,И.Репин 
«Стрекоза»;И.Левитан«Березоваяроща»,«Зимойвлесу»;Т.Яблонская«Весна»;А.Дейнека 
«Будущиелетчики»;И.ГрабарьФевральскаялазурь;А.А.Пластов«Первыйснег»;В.Тимофеев 
«Девочка с ягодами»; Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый год»; Н.Рачков «Девочкас 
ягодами»;Ю.Кротов«Мои куклы»,«Рукодельница»,«Котята»;О.Кипренский «Девочка в маковом 
венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь праздника 
Победы!»; И.Машков «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. Васнецов «Ковер- самолет»;И.Я. 
Билибин «Иван-царевич и лягушка квакушка», «Иван-царевич и Жар-птица»; И.Репин«Осенний 
букет». 
Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна- 
лягушка», «Василиса Прекрасная». 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 
Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», 
«Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем», 
«Грачиприлетели»;В.Поленов«Золотаяосень»;И.Ф.Хруцкий«Цветыиплоды»А.Саврасов 
«Ранняя весна», К. Юон «Мартовское солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», «Утро в сосновом 
лесу», «Рожь»; А. Куинджи «Березовая роща»; А. Пластов «Полдень», «Летом», «Сенокос»; 
И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.Серов, «Девочка с персиками»; 
А.Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь «Зимнее утро»; И.Билибин «Сестрица 
Алёнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.С.Петров – Водкин «Утренний 
натюрморт»; И.Разживин Игорь «Волшебная зима»; К.Маковский «Дети бегущие от грозы», 
Ю.Кротов «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; 
К.Маковский «Портрет детей художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю. Кротов «Запахи 
детства»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Билибин«МарьяМоревна»,«Сказкао цареСалтане»,«Сказкео рыбаке 
и рыбке»; Г.Спиринк книге Л.Толстого «Филиппок». 

 
Примерныйпереченьанимационныхикинематографическихпроизведений 

 



В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного 
производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 
элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 
психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 
сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у 
него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются толькодля 
семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 
просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 
представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 
произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 
ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд 
фильмов (отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых 
сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 
предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 
анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующимидоступ 
к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 
(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 
Анимационныепроизведения 

Длядетейдошкольноговозраста(спятилет) 
Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, 
А.Бахурин и др., 2015. 
Фильм«ПаровозикизРомашкова»,студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев,1967. 
Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И.Ковалевская, 
1974. 
Фильм«Мамадлямамонтенка»,студия «Союзмультфильм»,режиссерОлегЧуркин,1981. Фильм 
«Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И.Ковалевская ,1970. 
Фильм«Мешокяблок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрВ.Бордзиловский,1974. Фильм 
«Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 
Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. 
Фильм«КотенокпоимениГав»,студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов 
Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев 
Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 
Фильм «Маугли»,студия «Союзмультфильм», режиссерР.Давыдов,1971. Фильм «КотЛеопольд», 
студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 
Фильм«Рикки-Тикки-Тави»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-Блоцкой,1965.Фильм 
«Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 
Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский,1981. 
Фильм«КаникулыБонифация»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1965.Фильм 
«Последнийлепесток»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1977. 
Фильм«Умка» и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,реж.В.Попов,В.Пекарь,1969, 1970. 
Фильм«Умканаелке»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Воробьев,2019. 
Фильм «Сладкая сказка», студияСоюзмультфильм, режиссёрВ. Дегтярев, 1970. 
Циклфильмов«ЧебурашкаикрокодилГена»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1969-
1983. 
Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91. 
Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры В.Котёночкин, 
А.Трусов, 1965. 
Циклфильмов«Винни-Пух»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук,1969–1972. Фильм 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E


«Сераяшейка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Амальрик,В.Полковников,1948. Фильм 
«Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 
Фильм«Новогодняясказка»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрВ.Дегтярев,1972.Фильм 
«Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский, 1977.Фильм 
«Щелкунчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1973. 
Фильм«Гуси-лебеди»,студияСоюзмультфильм,режиссёрыИ.Иванов-Вано,А.Снежко-Блоцкая, 1949. 
Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия «ТО Экран», режиссер коллектив 
авторов, 1971-1973. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-8лет) 
Фильм «Варежка»,студия «Союзмультфильм»,режиссер Р.Качанов,1967.Фильм«Честноеслово», 
студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 
Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 1965. 
Фильм«Заколдованныймальчик»**,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-
Блоцкая,В.Полковников, 1955. 
Фильм«Золотаяантилопа»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1954. 
Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969. 
Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано,М. Ботов, 
1956. 
Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. 
Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979. 
Фильм«ВернитеРекса»*,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975. 
Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн,1979. 
ФильмСериал «Простоквашино»и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 
«Союзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 
Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавторов,2004 
.Сериал«ДомовенокКузя»,студияТО«Экран»,режиссерА.Зябликова,2000 –2002. 
Сериал «Ну,погоди!»**,студия «Союзмультфильм»,режиссерВ. Котеночкин,1969. 
Сериал«Машаимедведь»(6сезонов)**,студия«Анимаккорд»,режиссерыО.Кузовков,О. Ужинов, 2009-
2022. 
Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссерВ.Бедошвили,2010. 
Сериал «Оранжевая корова»(1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 
Сериал «Монсики»(2 сезона), студия «Рики», режиссѐр А.Бахурин 
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Миядзаки, 2008. 

Кинематографическиепроизведения 
Кинофильм«Золушка»(0+),киностудия«Ленфильм»,режиссерМ.Шапиро,1947. 
Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 
1977. 
Кинофильм«Морозко»(0+),киностудияим.М.Горького,режиссерА.Роу,1964. 
Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссёры 
И.Усов,Г.Казанский,1975. 
Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссёр Э.Бостан,1976. Кинофильм «Мери 
Поппинс, до свидания!»(0+), киностудия «Мосфильм», режиссёрЛ.Квинихидзе, 1983. 
Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 
Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 
1969. 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75


Приложение 6. 
ФинансовыеусловияреализацииПрограммы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольногообразования 
опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии 
прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 
действующих расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) задании 
образовательной организации, реализующей программу дошкольного образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 
государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного 
бесплатного дошкольного образования,а также по уходуиприсмотруза детьмивгосударственных 
(муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная 
образовательная программа дошкольного образования является нормативно-управленческим 
документом образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания образования 
и особенности организации образовательного процесса. Основная образовательная программа 
дошкольного образования служит основой для определения показателей качествасоответствующей 
государственной (муниципальной) услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольногообразования 
Учреждения осуществляется на основании муниципального задания и исходя из установленных 
расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 
образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 
расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 
реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: 
– расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного 
общего образования; 
– расходынаприобретениеучебныхи методическихпособий,средствобучения,игр, игрушек; 
– прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг, 
осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, 
осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной 
учредителем организации, реализующей образовательную программу дошкольного образования). 

Приложение 7. 
Электронныеобразовательныересурсы(ЭОР) 

1. ПрактикауправленияДОУhttp://doy.direktor.ru 
2. Журнал«Обруч»http://www.obruch.ru/ 
3. Журнал «ДетскийсадотАдоЯ»http://detsad-journal.narod.ru/ 
4. Электроннаяверсиягазеты«Дошкольноеобразование»,выпускаемойиздательскимдомом 
«Первоесентября»http://window.edu.ru/resource/872/34872 
5. «Фестивальпедагогическихидей.Открытыйурок»http://festival.1september.ru/ 
6. Образовательныересурсыдляпедагоговиродителей: 
http://www.solnet.ee/ Детский портал «Солнышко» 
http://teremoc.ru/Детскийпортал«Теремок» 
http://pochemu4ka.ru/Детскийпортал«Почемучка» 
http://www.klepa.ru/ Детский портал «Клепа» 
http://detsad-kitty.ru «Детсад» 
http://razigrushki.ru«РазИгрушки» 
http://www.1umka.ru «Умка -Детский развивающий сайт» 
http://www.detkiuch.ru«Обучалкииразвивалкидлядетей» 
http://flashworld.org/cat-Обучающие мультфильмы 

 

http://doy.direktor.ru/
http://www.obruch.ru/
http://detsad-journal.narod.ru/
http://window.edu.ru/resource/872/34872
http://festival.1september.ru/
http://www.solnet.ee/
http://teremoc.ru/
http://pochemu4ka.ru/
http://www.klepa.ru/
http://detsad-kitty.ru/
http://razigrushki.ru/
http://www.1umka.ru/
http://www.detkiuch.ru/
http://flashworld.org/cat-%D0%9E%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5


Приложение 8. 
Календарныйпланвоспитательнойработы 

 
Обязательнаячасть 

 
Примерныйпереченьосновныхгосударственныхинародныхпраздников,памятныхдат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОУ 
 

Дата Основныегосударственныеинародныепраздники,памятныедаты 
 Январь 
27 января Деньснятия блокады Ленинграда; 

День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц- 
Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 120 Холокоста (рекомендуется 
включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно). 

 Февраль 
2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуетсявключать в план воспитательнойработы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8 февраля Деньроссийскойнауки 
15 февраля Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределами 

Отечества 
21 февраля Международныйденьродногоязыка 
23 февраля Деньзащитника Отечества 

 Март 
8 марта Международныйженскийдень 
18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 
27 марта Всемирныйденьтеатра 

 Апрель 
12 апреля День космонавтики 

ДеньзапускаСССРпервогоискусственногоспутникаЗемли 
22 апреля ВсемирныйденьЗемли 
30апреля Деньпожарнойохраны 

 Май 
1 мая ПраздникВесныиТруда 
9 мая День Победы 
19 мая ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии 
24 мая Деньславянскойписьменностии культуры 

 Июнь 
1 июня Международныйденьзащиты детей 
5 июня День эколога 
6июня Деньрусскогоязыка,деньрождениявеликогорусскогопоэтаАлександра 

СергеевичаПушкина(1799-1837) 
12 июня ДеньРоссии 

22 июня Деньпамятиискорби 
Третье 

воскресенье 
июня 

Деньмедицинскогоработника 

 Июль 
8 июля Деньсемьи, любвии верности 
30 июля ДеньВоенно-морскогофлота 

 



 Август 
2августа ДеньВоздушно-десантныхвойск 
22августа ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации 

 Сентябрь 
1сентября Деньзнаний 
7сентября ДеньБородинскогосражения 
27сентября Деньвоспитателяивсехдошкольных работников 

 Октябрь 
1октября Международныйденьпожилыхлюдей; 

Международныйденьмузыки 
5октября Деньучителя 
16октября Деньотцав России 
28октября Международныйденьанимации 

 Ноябрь 
4ноября Деньнародногоединства 
10ноября ДеньсотрудникавнутреннихделРоссийскойфедерации 
27ноября Деньматерив России 
30ноября ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 

 Декабрь 
3декабря Деньнеизвестногосолдата 

Международныйденьинвалидов 
5декабря Деньдобровольца(волонтера)вРоссии 
8декабря Международныйденьхудожника 
9декабря ДеньГероевОтечества 
12декабря ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 
31 декабря Новыйгод. 

*п. 36.4. раздел IV ФОП ДО. Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с 
памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами ОУ, 
документами Президента РФ, Правительства РФ, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 
Министерства просвещения РФ, методическими рекомендациями исполнительныхорганов власти в сфере 
образования. 

 
КалендарныйпланвоспитательнойработыОУ 

вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 
Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной форме с 

указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков, в 
том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы ОУ включены мероприятия 
по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом Федеральной программы, а также возрастных, 
физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы ОУ. 

 



Переченьлитературныхисточников 

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 
представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их на 
содержание Программы. 
1. Амонашвили Ш.А. Основыгуманной педагогики. В20 кн. Кн.6. Педагогическаясимфония.Ч. 1. 
Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М.: Амрита, 2013. 
2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ дошкольного 
образования: сборник. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 
3. АсмоловА.Г.Оптикапросвещения:социокультурныеперспективы.–М.:Просвещение,2015. 
4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития человека. – 
М., Академия, 2011. 
5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 лет. – М.: 
Издательство «Национальное образование», 2015. 
6. ВенгерЛ.А. Восприятиеиобучение.–М.,1969. 
7. ВераксаН.Е.идр. Познавательноеразвитие.–М.:Мозаика-синтез, 2014. 
8. ВыготскийЛ.С.Мышление иречь// Собр.соч.:В6т.–Т.2.–М.: Педагогика, 1982. 
9. ЗапорожецА.В. Избранныепсихологическиетруды:в2т.–М.:Педагогика,1986. 
10. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для педагогов дошк. 
учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 
11. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдениеза развитием детей вдошкольных группах / Изд. 3-е, 
дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 
12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. – Москва: 
АСТ, 2014. (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 
13. КорчакЯнуш.Уважениекребенку.–СПб.:Питер,2015. 
14. КравцовГ.Г.,КравцоваЕ.Е.Психологияипедагогикаобучениядошкольников:учеб.пособие. – М: 
Мозаика-Синтез, 2013. 
15. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. Асмолова. – 
М.: Учебная книга БИС, 2008. 
16. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка /Владимир Товиевич 
Кудрявцев.– М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия “Воспитание. 
Образование. Педагогика”. Вып. 25). 
17. ЛеонтьевА.Н. Психологическиеосновыразвитияребенкаиобучения.–М.:Смысл, 2012. 
18. ЛисинаМ.И.Формированиеличностиребенкавобщении.–СПб.:Питер, 2009. 
19. МанскеК.Учение какоткрытие.Пособиедля педагогов.–М.:Смысл,2014. 
20. МидМ.КультураимирДетства.–М.,1988. 
21. МихайленкоН.Я.,КоротковаН.А. Организациясюжетнойигрывдетскомсаду.–М., 2009. 
22. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению содержания 
дошкольного образования: метод. рекомендации. – М., 1993. 
23. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. 
Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.:Просвещение, 2014. 
24. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный ресурс].─ 
Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 
25. ПатяеваЕ.Ю.Отрождениядошколы.Перваякнигадумающегородителя.–М.:Смысл, 2014. 
26. Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного образования. – М.: 
Федеральный институт развития образования, 2014. 
27. ПоддьяковА.Н.Исследовательскоеповедение.2-еизд.испр.идоп.–М.:Издательство 
«Национальноеобразование»,2015. 
28. ПоддьяковН.Н.Психическоеразвитиеисаморазвитиеребенкадошкольника.Ближниеидальние 
горизонты. – М., 2013. 
29. СтеркинаР.Б.,ЮдинаЕ.Г.,КнязеваО.Л.,АвдееваН.Н.,.ГалигузоваЛ.Н,МещеряковаС.Ю. 
Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений. – М., АСТ, 1996. 
30. Шкалыдлякомплекснойоценкикачестваобразованиявдошкольныхобразовательных 

 

http://navigator.firo.ru/


организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. – М.: Издательство «Национальное 
образование», 2015. – 116 с. 
32. Шулешко Е. Понимание грамотности. О педагогическом решении проблем преемственности в 
начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. Книга первая. Условия успеха. Общая 
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Гигиеническиенормативы-СанитарныеправилаинормыСанПиН1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2. 
 ОУ- образовательная организация 
ДО–дошкольноеобразование 
ДОО–дошкольнаяобразовательнаяорганизация 
ГДС- группы детского сада 

Закон об образовании - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» 
КРР–коррекционно-развивающаяработаНОО – 
начальное общее образование 
ОВЗ – ограниченные возможности здоровья ООП 
– особые образовательные потребности 

Организация – организации, осуществляющие образовательную деятельность, к которым 
относятся образовательные организации; организации, осуществляющие обучение; 
индивидуальные предприниматели 
План–ФедеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработыПМПК 
– психолого-медико-педагогическая комиссия 
ППК–психолого-педагогическийконсилиумобразовательнойорганизации 

Программа–образовательнаяпрограммадошкольногообразования,разработаннаяворганизации, 
осуществляющей образовательную деятельность. 
Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания 
Программа образования – Федеральная рабочая программа образованияРАС 
– расстройство аутистического спектра 
РППС–развивающаяпредметно-пространственнаясреда 
РФ – Российская Федерация 

Санитарно-эпидемиологическиетребования-СанитарныеправилаСП2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 
УМК– учебно-методическийкомплект 

ФАОПДО–Федеральнаяадаптированнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования 
ФГОСДО-Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования 
Федеральнаяпрограмма - Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования 
ЧБД– частоболеющиедети 
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